CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

— posiada ukonczony kurs specjalistyczny Opieka nad osobami
z cukrzycq stosujgcymi terapie cigglego podskornego wlewu
insuliny CPWI;

— posiada ukonczony kurs kwalifikacyjny w dziedzinie
pielegniarstwa diabetologicznego.

potozna posiadajgca minimum 5-letni staz pracy W przedmiotowym

zakresie, spetniajgca co najmniej jeden z warunkow:

— posiada tytul magistra potoznictwa/pielegniarstwa,

— posiada ukonczony kurs specjalistyczny Edukator w cukrzycy;

— posiada ukonczony kurs specjalistyczny Opieka nad osobami
z cukrzycq stosujgcymi terapie cigglego podskornego wlewu
insuliny CPWI;

— posiada ukonczony kurs specjalistyczny Opieka nad kobietg
z cukrzycq w okresie okotoporodowym.

Wykaz §wiadczen zdrowotnych do zaliczenia:

1.

How

o

Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki, zywienia i profilaktyki powiktan
cukrzycy u kobiety w cigzy.

Ustalenie indywidualnego planu zywienia dla kobiet w ciazy z cukrzyca na podstawie
obowigzujacych wytycznych.

Przeprowadzenie doustnego testu obcigzenia glukozg 1 interpretacja wynikow.

Oznaczanie glikemii za pomocg glukometru.

Sprawowanie kompleksowej opieki nad pacjentkg ciezarng leczong ciagglym podskornym
wlewem insuliny (CPWI).

Opracowanie 1 realizowanie programow edukacyjnych dla kobiet w cigzy chorych na
cukrzyce.

Warunki zaliczenia stazu:

100% obecnosci na zajeciach.

Zaliczenie $wiadczen zdrowotnych wynikajacych z placowki stazowe;j.

Przygotowanie projektu edukacji zdrowotnej 1 terapeutycznej kobiety w cigzy chorej na
cukrzyce wg wybranego modelu edukacji

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA
PIELEGNIARKA, POLOZNA PO UKONCZENIU KURSU SPECJALISTYCZNEGO
EDUKATOR W CUKRZYCY

Ustalanie diagnozy w zakresie mozliwosci samokontroli i samoopieki chorego na
cukrzyce, jego rodziny i1 Srodowiska.

Metodyczne opracowanie i realizowanie edukacji terapeutycznej w oparciu o strukture
programowa wobec chorych na cukrzyce: dorostych i1 dzieci oraz kobiet w cigzy
z uwzglednieniem edukacji ich rodzin/opiekunow.

Okreslenie zapotrzebowania energetycznego chorych na cukrzyce dorostych, dzieci
1 kobiet w cigzy, zapotrzebowania na wymienniki weglowodanowe i1 bialkowo-tluszczowe
oraz poradnictwo w zakresie zywienia na podstawie obowigzujacych wytycznych
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

Prowadzenie poradnictwa w zakresie samokontroli i samoopieki oraz profilaktyki
powiktan wobec chorego na cukrzyce dorostego, dziecka i kobiety w cigzy.

Dorazna modyfikacja stalej dawki leczniczej insuliny szybko i krotkodziatajacej oraz
edukacja chorych i ich rodzin w tym zakresie

Monitorowanie jakos$ci zycia chorych na cukrzyce.

str. 45



