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5. Ocena sprawnosci funkcjonalnej pacjenta przy uzyciu skali Bartel, ADL Indeks, skali

VAS, wskaznik niepetnosprawnosci Osterwy.

Warunki zaliczenia stazu:

100% obecnosci.

Objecie procesem pielegnowania jednego wybranego pacjenta z zaburzong funkcjg mowy,

ruchu, czynnos$ci pgcherza moczowego. Dokonanie oceny sprawnosci samoobstugowej,

motorycznej i funkcjonalnej w oparciu o skale i przeprowadzane badania fizykalne,

okreslenie celow 1 planu postgpowania rehabilitacyjnego oraz ocena podjetych dziatan.

Przygotowanie jednego konspektu edukacyjnego z wybranego zakresu tematycznego

rehabilitacji chorob uktadu nerwowego:

— rehabilitacja pacjentdw z zaburzeniem wyzszych czynnos$ci nerwowych;

— rehabilitacja pacjentdw po udarze mozgu;

— postepowanie rehabilitacyjno-profilaktyczne wobec pacjenta z dolegliwosciami bolowymi
kregostupa,

— dzialania rehabilitacyjne wobec pacjentow z zaburzong czynnoscig pecherza moczowego;

— dzialania rehabilitacyjne  wobec pacjenta ze schorzeniami demielinizacyjnymi
i neurozwyrodnieniowymi.

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA
PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU KWALIFIKACYJNEGO
W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA NEUROLOGICZNEGO

Swiadczenia zapobiegawcze obejmujace:

1. Prowadzenie poradnictwa w zakresie prewencji pierwotnej 1 wtornej chordb
naczyniowych mozgu;

2. Prowadzenie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny z uwzglednieniem istoty
choréb uktadu nerwowego, prewencji wtornej, zaostrzen choroby, farmakoterapii,
profilaktyki powiktan, wskazowek dietetycznych, aktywnosci fizycznej;

3. Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w zyciu z choroba uktadu
nerwowego w stosunku do chorego i jego rodziny;

4. Prowadzenie poradnictwa skierowanego do pacjenta i opickunéw w zakresie
zapobiegania wystapienia powiktan schorzen neurologicznych i skutkéw dhugotrwalego
unieruchomienia (przykurczow, zanikdw migsni, odlezyn, upadkéw, niedozywienia,
zespohu bolesnego barku, dolegliwosci bolowych);

5. Edukowanie pacjentow w aspekcie profilaktyki zespolow bolowych kregostupa
z uwzglednieniem lokalizacji, okresu choroby, zastosowanego leczenia (zachowawcze,
operacyjne) 1 stopnia zaburzen neurologicznych;

6. Prowadzenie instruktazu w zakresie rozwigzywania problemu: mikcji o podtozu
neurogennym, zaburzen defekacji, zasad odzywiania pacjenta z problemem dysfagii,
poprawy komunikacji u pacjentow z zaburzeniami mowy pochodzenia neurogennego,
z zespotem zaniedbywania stronnego, z dyspraksja.

Swiadczenia diagnostyczne obejmujace:

1. Wykonywanie neurologicznego badania fizykalnego, ocena i interpretacja istniejgcych
zaburzen;

2. Wykonywanie oceny stanu §wiadomosci u chorych z chorobg uktadu nerwowego;

3. Ocena i monitorowanie bolu, innych objawow neurologicznych oraz ocena wydolnosci
fizycznej chorych leczonych neurochirurgicznie;

4. Monitorowanie i dokumentowanie stanu pacjenta w stanie zagrozenia zycia;
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Dokonywanie oceny zaburzen emocjonalnych i zaburzen poznawczych u pacjenta
z chorobg uktadu nerwowego (Iek, niepokoj, obnizony nastrdj, zaburzenia praks;ji,
gnozji, pamigci).

Swiadczenia lecznicze obejmujace:

1.

2.
3.

6.

7.

8.

Podawanie dozylne lekow oraz kroplowe przetaczanie plyndw w ramach intensywnego
leczenia w neurologii i neurochirurgii;

Prowadzenie psychoterapii podstawowej u chorych z chorobg uktadu nerwowego;
Przyrzadowe i bezprzyrzadowe wspomaganie wydolnosci oddechowej pacjentow
z chorobg uktadu nerwowego leczonych zachowawczo i operacyjnie;

Dobor 1 wykorzystywanie réznych technik karmienia pacjentéw w chorobach uktadu
nerwowego,

Objecie profesjonalng opieka pacjenta dlugotrwale unieruchomionego, sztucznie
wentylowanego, udzielanie wsparcia pacjentowi i jego rodzinie;

Pielegnowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia (niestabilnego neurologicznie)
i opieka medyczna podczas wykonywania procedur;

Sprawowanie profesjonalnej opieki nad pacjentem po zabiegu neurochirurgicznym;
Sprawowanie profesjonalnej opieki nad pacjentem z drenazem przestrzeni ptynowej.

Swiadczenia rehabilitacyjne obejmujace:

1.

Prowadzenie rehabilitacji przyldzkowej w celu zapobiegania powiklaniom u chorych
z paraplegia/parapareza, hemiplegiag/hemiparezg, tetraplegia/tetrapareza, z zespolem
zaniedbywania stronnego;

Prowadzenie usprawniania ruchowego (sadzanie, pionizacja, nauka samoobstugi)
chorych po udarze mézgu, z chorobg demielinizacyjna, chorobg degeneracyjna, po
neurochirurgicznych zabiegach operacyjnych;

Przygotowanie pacjenta po zabiegu operacyjnym (w obregbie glowy i kregostupa)
i rodziny do kontynuowania opieki w warunkach domowych, wdrozenie do
samoobserwacji i samoobstugi,

Prowadzenie stymulacji wieloczynnikowej pacjentéw po urazach czaszkowo-
moézgowych w stanach zaburzen swiadomosci,

Whioskowanie o objecie opieka diugoterminowg chorych z trwatym uszkodzeniem
uktadu nerwowego.
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