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PIELEGNIAREK
| POLOZNYCH

Nie chce sta¢c w miejscu
- przecieram szlaki

Krystyna Wiktorowicz jest pielegniarka z duzym do$wiadczeniem zawodowym, z pelnym zaangazowaniem w wy-
konywanie swojego zawodu, ktory traktuje jako wazna misje. W niewielkiej miejscowosci, w ktorej mieszka, pelni
role¢ nie tylko pielegniarki wykonujacej zlecenia medyczne, ale cieszy si¢ duzym autorytetem wsrod pacjentow.
Bywa w domach swoich sasiadéw, zna ich problemy. Skraca dystans pomi¢dzy nimi a lekarzami. Teraz z prze-
konaniem skorzystala z nowych mozliwosci, skonczyla odpowiedni kurs i... wlasnie zaczela wypisywa¢é recepty w
ramach swoich nowych uprawnien. Czy w ten sposob kogo$ wyrecza? Czy wizerunek pielegniarki na tym cierpi? A
moze jej postawa pozwala dostrzec wysoki profesjonalizm jej zawodu? Oddajmy glos pani Krystynie Wiktorowicz.

Jestem absolwentkg Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi. Studia magi-
sterskie na kierunku pielegniarstwo
ukonczytam w roku 2008. Od ponad
13 lat realizuje si¢ zawodowo jako
pielegniarka. Pracowalam w Zakta-
dzie Opiekunczo-Leczniczym, w
szpitalu na oddziale internistycznym,
na oddziale intensywnej opieki me-
dycznej, jak réwniez w s$rodowisku
domowym pacjenta jako pielggniarka
opieki dlugoterminowej domowe;.

Od 6 lat pracujg w podstawowej
opiece zdrowotnej w Przychodni Ro-
dzinnej w woj. t6dzkim na stanowisku
pielegniarki rodzinne;j.

W grudniu 2015 r. ukonczytam kurs
specjalistyczny ,,Ordynowanie lekoéw
i wypisywanie recept” zorganizowa-
ny przez Warszawski Uniwersytet
Medyczny. W styczniu tego roku z
lodzkiego oddzialu NFZ otrzymatam
mozliwo$¢ wypisywania recept swo-
im pacjentom.

Obecnie jestem pielegniarkg ro-
dzinng w matlej, ale nowoczesnej,
wielospecjalistycznej przychodni
w niewielkiej miejscowosci w wo-
jewodztwie todzkim. Moi pacjenci
mieszkaja w poblizu, wszyscy jeste-
$my sasiadami. Ponad 30% z nich to
osoby starsze, z wieloma schorzenia-
mi zdrowotnymi.

Dlatego uzyskane nowe kompeten-
cje w zakresie wypisywania recept
bardzo mi si¢ przydaja. Jesli wymaga
tego sytuacja, to w ramach posiada-
nych uprawnien podczas wizyty do-
mowej, po badaniu przedmiotowym i
podmiotowym pacjenta zlecam odpo-
wiedni opatrunek, przedtuzam recepte
lub wystawiam zlecenie na pielucho-
majtki. Nie jest to praca za kogos, a
praca w ramach moich kompetencji
zawodowych. Nikt mnie do tego nie
zmusza, po prostu chcg jak najlepiej
wykonywaé swoje zadania w ramach
posiadanych kompetencji. Trzeba so-
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bie uswiadomié, ze pielegniarki sa
bardzo dobrze wyksztatcong kadra
medyczna w Polsce. Nie stoimy w cie-
niu lekarza, ale z nim wspotpracujemy
w ramach zespotu terapeutycznego.
Kazdy z nas robi ,,swoje”.

Zauwazcie, ze zawod pielggniarki
to naprawde fajna zawodowa przy-
goda - jesli podejdziemy do niego z
pasja. Daje wiele mozliwosci pomocy
drugiemu cztowiekowi, nie tylko po-

przez wykonywanie toalet i iniekcji.
To prawda, ze nasza wiedza i umie-

jetnosci sa czesto niedoceniane, a

wynagrodzenia niesatysfakcjonujace.
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ZAPRASZAMY NA:

Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi

- Studia licencjackie: stacjonarne, niestacjonarne pomostowe, on-line
- Studia magisterskie uzupetniajgce w Warszawie

- Studia podyplomowe

- Kursy i szkolenia specjalizacyjne

todz, tel. 42 631 58 00
Warszawa, tel. 22 855 04 78

www.ahe.lodz.pl/pielegniarstwo

www.ahe.lodz.pl/warszawa

Zatem, aby to zmieni¢, podejmuje
wyzwania. Pomimo ptynacych glo-
sow krytyki i ostrych stow ze stro-
ny pielggniarek, ktore sa przeciwne

Krystyna Wiktorowicz drukuje recepte

zwigkszeniu uprawnien, odczuwam
satysfakcje, ze posiadam nowe kom-
petencje, ktore z pozytkiem wykorzy-
stuje w codziennej pracy. (KW)

Nowe uprawnienia pielegniarek i potoznych

Recepty - komunikat ministra zdrowia

Informacja dotyczaca nadawa-
nia uprawnionym pielegniarkom
i poloznym unikalnych numeréw
identyfikujacych recepty na refun-
dowane leki, Srodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia Zywieniowe-
go oraz wyroby medyczne
Pielegniarki 1 polozne posiadajace
uprawnienia i zamierzajace wystawia¢
recepty na leki, $rodki spozywcze
specjalnego  przeznaczenia zywie-
niowego oraz wyroby medyczne, a
takze zlecenia na wyroby medyczne
w trybie indywidualnym (w ramach
praktyki zawodowej, pro familia, pro
auctore) moga zgtaszaé si¢ do wilasci-

wego wojewddzkiego oddziatu Na-
rodowego Funduszu Zdrowia w celu
uzyskania uprawnienia do pobierania
unikalnych numerow identyfikujacych
recepty. Na stronach internetowych
oddziatow wojewodzkich NFZ zostaty
zamieszczone komunikaty dotycza-
ce zasad uzyskania ww. uprawnienia.
NFZ udostepnia takze wzoér wniosku
o uzyskanie uprawnienia do pobiera-
nia numeru recept wraz z instrukcja,
jak go prawidlowo wypetni¢. W celu
uzyskania uprawnienia do pobierania
numerdw recept pielegniarki i potozne
sa zobowigzane do osobistego zloze-
nia wypelionego wniosku wraz z do-

kumentami w oddziale wojewodzkim
NFZ. Z informacji przekazanych przez
NFZ wynika, ze obecnie trwaja prace
zwigzane z dostosowaniem systemow
informatycznych NFZ do nowych wa-
runkéow prawnych. Funkcjonalnosé
pobierania unikalnych identyfikuja-
cych numeréw recept dla pielggniarek
i potoznych zostanie uruchomiona
przez Fundusz w najblizszym czasie.
W przypadku pielegniarek i potoznych
realizujacych $wiadczenia u swiadcze-
niodawcy za zabezpieczenie numeréw

recept refundowanych odpowiada
podmiot leczniczy (pracodawca).
17 lutego 2016 roku



