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6.  WYKAZ ŚWIADCZEŃ ZDROWOTNYCH, DO KTÓRYCH JEST UPRAWNIONA 

PIELĘGNIARKA, POŁOŻNA PO UKOŃCZENIU KURSU SPECJALISTYCZNEGO 

RESUSCYTACJA ODDECHOWO-KRĄŻENIOWA NOWORODKA  

1. Ocena stanu noworodka za pomocą skali Apgar, skali Silvermana, obowiązujących 

procedur  

i algorytmów. 

2. Monitorowanie bezprzyrządowo i przyrządowo czynności życiowych noworodka. 

3. Rozpoznanie stanu klinicznego doprowadzającego do niewydolności krążeniowo-

oddechowej noworodka. 

4. Wykonanie początkowe zabiegów resuscytacyjnych u noworodka, tj. zabezpieczenie 

przed utratą ciepła, udrożnienie dróg oddechowych, stymulacja dotykiem, uciskanie klatki 

piersiowej. 

5. Podjęcie zaawansowanych zabiegów resuscytacyjnych u noworodka, przyrządowe 

udrożnienie dróg oddechowych z wyłączeniem intubacji dotchawiczej. 

6. Udrażnianie dróg oddechowych za pomocą metod alternatywnych: rurka krtaniowa. 

7. Kaniulacja naczyń obwodowych i żyły pępowinowej.  

8. Monitorowanie stanu noworodka po resuscytacji.  

9. Prowadzenie resuscytacji oddechowo-krążeniowej noworodka zgodnie z obowiązującymi 

wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji.  


