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1. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa

1.1. Mechanizmy zatrzymania krazenia

1.2. Wskazania do resuscytacji

1.3. Brak wskazan do resuscytacji

1.4. Powiklania masazu serca (uciskania klatki piersiowej)
2. Przyrzadowe udraznianie drég oddechowych
3. Farmakoterapia w resuscytacji

4. Procedury ratunkowe

4.1. Niestabilna choroba niedokrwienna serca
4.2. Zawat migénia sercowego

4.3. Leki stosowane w niestabilnej chorobie niedokrwiennej i zawale mig$nia sercowego

4.4. Obrzek pluc w przebiegu zawatu migsnia sercowego

4.5. Wstrzas kardiogenny

4.6. Zaburzenia rytmu serca

4.7. Zaburzenia przewodnictwa

4.8. Leki przeciwarytmiczne

5. Elektroterapia w stanach naglego zagrozenia zycia

5.1. Defibrylacja

5.2. Kardiowersja (defibrylacja synchronizowana)

5.3. Elektrostymulacja

6. Algorytmy w zaburzeniach czynnosci serca

6.1. Uniwersalny algorytm - ALS

6.2. Algorytm postgpowania w bradykardii

6.3. Algorytm postgpowania w czgstoskurczu z szerokimi zespotami komorowymi
6.4. Algorytm postepowania w czestoskurczu z waskimi zespotami komorowymi
6.5. Algorytm postgpowania w migotaniu przedsionkéw (FA)

7. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji prowadzenia podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u oso6b dorostych (BLS) 2005

8. Wybrane stany zagrozenia zycia

8.1. Udar mozgu - postgpowanie przedszpitalne i wezesnoszpitalne



8.2. Zaburzenia §wiadomosci. Spiaczki

8.3. Padaczka

8.4. Astma oskrzelowa

8.5. Ostra niewydolno$¢ oddechowa

8.6. Wstrzas anafilaktyczny

8.7. Zatorowos$¢ plucna

8.8. Hipotermia

8.9. Oparzenie

8.10. Udar cieplny

8.11. Utonigcie

9. Zadania lekarza zespotu ratunkowego na miejscu zdarzenia

9.1. \"Lancuch ratunkowy\"

9.2. Postgpowanie przedszpitalne u pacjentow z obrazeniami o.u.n.

9.3. Obrazenia klatki piersiowe;j

9.4. Ztamanie (fractura)

9.5. Krwawienie (sanguinatio)

9.6. Zesp6t zmiazdzenia (crush syndrome)

9.7. Obrazenia kreggostupa

9.8. Postgpowanie we wstrzasie pourazowym

10. Postgpowanie diagnostyczno-lecznicze w szpitalnym oddziale ratunkowym
11. Rana postrzatowa

12. Zatrucia - postgpowanie przedszpitalne 1 wczesnoszpitalne

12.1. Ogodlne zasady postgpowania w zatruciach

12.2. Postepowanie w najczesciej wystepujacych zatruciach

13. Ostre schorzenia cigzarnych

13.1. Urazy krocza

13.2. Pierwszy trymestr ciazy

13.3. Drugi i trzeci trymestr ciazy

13.4. Pordd przedwcezesny

13.5. Ciaza pozamaciczna

13.6. Peknigcie macicy

13.7. Wstrzas potozniczy

14. Wybrane problemy pediatryczne w medycynie ratunkowej

14.1. Stany zagrozenia zycia u dzieci

14.2. Utrata przytomnosci, obrazenia

14.3. Zaburzenia oddychania u dzieci

14.4. Jednostki chorobowe i ich leczenie

15. Srodki uspokajajace i przeciwbolowe podawane na miejscu zdarzenia

15.1. Niebezpieczenstwa zwigzane ze znieczuleniem w warunkach pomocy doraznej
16. Organizacja pracy na oddziale intensywne;j terapii

16.1. Podstawowe techniki terapeutyczne stosowane na oddziale intensywnej terapii
17. Definicja 1 podziat katastrof

17.1. Ogoélny zakres czynnos$ci zapobiegawczych, ratowniczych i rekonstrukcyjnych podczas
katastrof

18. Zagrozenie obszaru kraju w czasie pokoju

18.1. Zagrozenie zycia 1 zdrowia w sytuacjach nadzwyczajnych i stanach nagtych
18.2. Katastrofy

18.3. Praktyczne aspekty medycznych dziatan ratowniczych w przypadkach strat masowych
18.4. Przygotowanie zespoldw ratownictwa medycznego do dziatan w zdarzeniach masowych i
katastrofach

18.5. Segregacja medyczna

18.6. Zabezpieczenie medyczne imprez masowych



19. Bron biologiczna i bioterroryzm

20. Mechanizmy psychospoteczne zachowan pomocnych naocznego §wiadka w sytuacji nagtego
zdarzenia

Pi$miennictwo

Skorowidz



