
CENTRUM KSZTAŁCENIA PODYPLOMOWEGO PIELĘGNIAREK I POŁOŻNYCH 

str. 58 

Opiekun stażu:  pielęgniarki z minimum 5-letnim stażem pracy w przedmiotowym 

zakresie, spełniające co najmniej jeden z warunków:  

  posiadają tytuł zawodowy magistra pielęgniarstwa; 

  posiadają tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa opieki 

paliatywnej.  

 

Wykaz świadczeń zdrowotnych do zaliczenia stażu: 

1. Postawienie diagnozy pielęgniarskiej na podstawie badania fizykalnego. 

2. Podawanie tlenu (obsługa koncentratora tlenu). 

3. Toaleta i wymiana rurki tracheostomijnej. 

4. Żywienie dożołądkowe przez sondę/gastrostomię. 

5. Obsługa stomii, nefrostomii. 

 

Warunki zaliczenia stażu: 

 100% obecności.  

 Objęcie procesem pielęgnowania jednego wybranego pacjenta. Zgodnie z etapami procesu 

pielęgnowania sformułować diagnozy pielęgniarskie, cele, plan i realizację opieki oraz 

ocenić podjęte działania.  

 

7. WYKAZ ŚWIADCZEŃ ZDROWOTNYCH, DO KTÓRYCH JEST UPRAWNIONA 

PIELĘGNIARKA PO UKOŃCZENIU KURSU KWALIFIKACYJNEGO  

W DZIEDZINIE PIELĘGNIARSTWA GERIATRYCZEGO 

1. Prowadzenie poradnictwa w zakresie żywienia dorosłych. 

2. Aktywizacja podopiecznych z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej. 

3. Doraźne podawanie tlenu. 

4. Przemieszczanie pacjentów z ograniczeniami mobilności i długotrwale unieruchomionych. 

5. Pobieranie materiału biologicznego do badań, interpretowanie wyników badań 

laboratoryjnych.  

6. Prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka chodzenia, nauka 

samoobsługi). 


