Spis tresci
T
BADANIE FIZYKALNE
W PIELEGNIARSTWIE

1. Ocena stanu zdrowia

1.1. U warunkowania kulturowe 1 spoteczne

1.2. U warunkowania spowodowane plcia, rasa i wiekiem badanego
1.3. Dokumentowanie wynikow oceny stanu zdrowia.

2. Badanie podmiotowe

2.1. Zasady przeprowadzania badania podmiotowego

2.2. Sposob badania

3. Podstawy badania przedmiotowego

3.1. Podstawy anatomii topograficznej

3.2. Metody 1 og6lne zasady badania przedmiotowego

3.3. Badanie przedmiotowe ogdlne

3.3.1. Wyglad zewnetrzny - pierwsze wrazenie

3.3.2. Budowa i proporcje ciala, wzrost i stan odzywienia
3.3.3. Podstawowe parametry zyciowe (oddech, tetno, ciSnienie tetnicze krwi, temperatura ciala)
4. Badanie skory, wlosow, paznokci i we¢zlow chlonnych
4.1. Badanie skory, wtosow 1 paznokci

4.2. Badanie w¢ztow chtonnych

5. Badanie glowy i szyi

5.1. Badanie glowy

5.1.1. Badanie narzadu wzroku

5.1.2. Badanie ucha

5.1.3. Badanie nosa i zatok

5.1.4. Badanie jamy ustnej i gardta

5.1.5. Badanie $linianki przyuszne;j

5.2. Badanie struktur szyi

5.2.1. Badanie gruczotu tarczowego

5.2.2. Badanie tchawicy

6. Badanie klatki piersiowej i gruczoléow piersiowych
6.1. Struktury anatomiczne 1 linie topograficzne klatki piersiowej
6.2. Ocena ksztattu 1 symetrii klatki piersiowe;]

6.3. Badanie gruczotéw piersiowych

7. Badanie ukladu oddechowego



7.1. Ogladanie uktadu oddechowego

7.2. Badanie palpacyjne uktadu oddechowego

7.3. Opukiwanie uktadu oddechowego

7.4. Ostuchiwanie uktadu oddechowego

8. Badanie ukladu krazenia

8.1. Badanie serca

8.2. Badanie krazenia tetniczego

8.3. Badanie krazenia zylnego

9. Badanie brzucha i odbytu

9.1. Badanie brzucha

9.2. Badanie odbytu

10. Badanie zenskich narzadéw plciowych

10.1. Ocena dojrzatosci piciowe;j

10.2. Prowadzenie badania

10.3. Dokumentacja wynikéw badania

11. Badanie meskich narzadéw plciowych

11.1. Ocena dojrzatosci piciowe;j

11.2. Badanie okolicy pachwinowej, pracia, moszny, jadra i powrdzka nasiennego
11.3. Badanie palpacyjne okolicy okotoodbytniczej i gruczotu krokowego
11.4. Dokumentacja wynikow badania

12. Badanie ukladu mig¢$Sniowo-szkieletowego

12.1. Zasady badania

12.2. Badanie poszczeg6lnych elementéw uktadu migsniowo-szkieletowego
12.2.1. Badanie stawu skroniowo-zuchwowego

12.2.2. Badanie krggostupa

12.2.3. Badanie konczyny gorne;j

12.2.4. Badanie miednicy

12.2.5. Badanie konczyny dolne;j

12.3. Dokumentacja wynikéw badania

13. Elementy badania neurologicznego

13.1. Ocena stanu psychicznego

13.2. Ocena nerwow czaszkowych

13.3. Badanie uktadu ruchu

13.4. Badanie czucia

13.5. Ocena réwnowagi i koordynacji ruchowej (zbornosci).
13.6. Badanie odruchow

13.7. Badanie objawow oponowych

14. Badanie dziecka z uwzglednieniem odrebnosci fizycznych i psychomotorycznych
zwiazanych z wiekiem

14.1. Badanie podmiotowe

14.2. Badanie przedmiotowe

14.2.1. Ocena ogolnego stanu zdrowia

14.2.2. Badanie skory 1 jej przydatkow

14.2.3. Badanie w¢zlow chlonnych

14.2.4. Badanie uktadu kostno-stawowego

14.2.5. Badanie glowy 1 szyi

14.2.6. Badanie narzadow zmystow oraz badanie jamy ustnej 1 gardta
14.2.7. Badanie uktadu oddechowego

14.2.8. Badanie uktadu krazenia

14.2.9. Badanie jamy brzusznej

14.2.10. Badanie narzadéw moczowo-plciowych

14.2.11. Badanie uktadu nerwowego



Pytania sprawdzajace

Odpowiedzi do pytan sprawdzajacych
Pytania testowe

Odpowiedzi do pytan testowych
Skorowidz



