Spis tresci

Pofozne

PRAKTYCZNY
NIEMIECKI
dla
POLOZNYCH

#lnnm: TEZYHOWY
&

4
J’E’J 3
i
+ %
%

Stowo wstepne

Przedmowa

Abkiirzungen / Skroty

Kapitel 1. Anatomie / Anatomia

1.1. Anatomie des Beckens / Anatomia miednicy kostnej

1.2. AuBere Geschlechtsorgane / Narzqdy piciowe zewnetrzne

1.3. Muskulatur des Beckenbodens / Migsnie dna miednicy

1.4. Milchbildene Brust / Piers produkujqca mleko

Kapitel 2. Physiologie der Schwangerschaft / Fizjologia ciqZy

2.1. Hundusstand der Gebarmutter / Wysokos¢ dna macicy

2.2. Kreislauf des Fetus / Krqzenie ptodowe

3.3. Bau und Funktion der Plazenta / Budowa i funkcja tozyska

Kapitel 3. Seelische Entwicklungen in der Schwangerschaft / Psychologiczne fazy przebiegu
cqzy

Kapitel 4. Schwangerschaftsuntersuchungen / Badania w cigiy

4.1. Pranatale Untersuchungen in der Frihschwangerschaft / Badania prenatalne we wczesnej
ciqzy

4.2. Routineuntersuchungen in der Schwangerschaft / Badania rutynowe w ciqzy
Kapitel 5. Schwangerschaftsanamnese / Wywiad 7 cigZarnq

Kapitel 6. Schwangerenberatung / Poradnictwo w ciqzy

Kapitel 7. Pathologie der Schwangerschaft: Stationire Behandlung und Pflege der
Schwangeren / Patologia ciqZy: Opieka i pielggnacja cigZarnej na oddziale patologii ciqZy
7.1. Drohende Frithgeburt / Zagrozenie porodem przedwczesnym

7.2. Vorzeitige Blasensprung / Przedwczesne pekniecie pecherza ptodowego

7.3. Vorzeitige Wehen / Przedwczesna akcja skurczowa macicy

7.4. Cervixinsuffizienz / Niewydolnos¢ szyjki macicy

7.5. Hyperemesis gravidarum - iiberméifBiges Erbrechen in der Schwangerschaft /
Niepowsciqgliwe wymioty ciezarnych

7.6. Hypertonie in der Schwangerschaft / Nadcisnienie w ciqzy (ACOG)

7.7. HELLP-Syndrom / Zespot HELLP

7.8. Plazentainsuffizienz / Niewydolnos¢ tozyska

7.9. Harnwegs- und Niereninfektionen / Infekcje drog moczowych i nerek



Kapitel 8. CTG - kurze Zusamenfassung / KTG - Krotki opis

Kapitel 9. Geburtstermin / Termin porodu

Kapitel 10. Beckenendlagen - Vorgehen / PoloZenie miednicowe - postepowanie
Kapitel 11. Gemini-Schwangerschaft / Cigza blizniacza

Kapitel 12. Geburt / Porod

12.1. Geburtsmechanismus / Mechanizm porodu

12.2. Geburtsmechanische Begriffe zur Position des Kindes / Terminy okreslajqce mechaniczno-
porodowe pozycje dziecka

12.3. Aufnahme im Kreif3saal (KRS) / Przyjecie na sale porodowq

12.4. Vaginale Untersuchung / Badanie waginalne

12.5. Schmerztherapie / Terapia przeciwbolowa

12.6. Der Kindesvater im Krei3saal / Ojciec dziecka na sali porodowej

12.7. Betreuung und Leitung der Frau / Opieka nad kobietq i prowadzenie porodu
12.8. Episiotomie / Naciecie krocza

12.9. Erstversorgung des Kindes / Pierwsze zaopatrzenie noworodka

Kapitel 13. Pathologie der Geburt / Patologia porodu

13.1. Fetale Distress, Asphyxie / Stan zagrozenia ptodu, niedotlenienie

13.2. Mikroblutgasanalyse - MBGA / Badanie krwi wilosniczkowej ptodu

13.3. Vakuum / Prézniociqg

13.4. Manuelle Plazentalosung / Reczne wydobycie tozyska

13.5. Kaiserschnitt / Ciecie cesarskie

13.6. Atonische Nachblutung / Atonicze krwawienie poporodowe

13.7. Fruchtwasserembolie / Zator wodami ptodowymi

Kapitel 14. Wochenbett - Betreuung der Wochnerin / Polog - opieka nad potoZnicq
Kapitel 15. Interkulturelle Kompetenz - Grundbegriffe / Kompetencje interkulturowe -
pojecia podstawowe

Kapitel 16. Praktisches / Uwagi praktyczne

16.1. Dokumentation / Dokumentacja

16.2. Telefongesprache und Zahlwdrter / Rozmowy telefoniczne i liczebniki

16.3. Dienstlibergabe/Przekazanie dyzuru

16.4. Gynidkologische Diagnosen / Diagnozy ginekologiczne

Losungen / Klucz do ¢wiczen



