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ROZPORZ¥DZENIE MINISTRA ZDROWIA
z dnia 15 marca 2006 r.

w sprawie wymagañ technicznych i sanitarnych dla pomieszczeñ, w których
mo¿na wykonywaæ praktykê pielêgniarek i po³o¿nych, oraz wymagañ, jakim
powinny odpowiadaæ urz¹dzenia i sprzêt medyczny umo¿liwiaj¹cy udzielanie
œwiadczeñ zdrowotnych

Na podstawie art. 26 ust. 2 ustawy z dnia 5 lipca 1996 r. o zawodach pielêgniarki i
po³o¿nej (Dz. U. z 2001 r. Nr 57, poz. 602, z póŸn. zm.) zarz¹dza siê, co nastêpuje:

§ 1.
Rozporz¹dzenie okreœla wymagania:
1)  jakim powinny odpowiadaæ pod wzglêdem technicznym i sanitarnym urz¹dzenia i
pomieszczenia, w których mo¿na wykonywaæ indywidualn¹ praktykê oraz grupow¹
praktykê pielêgniarek i po³o¿nych, zwan¹ dalej „praktyk¹”;
2)  jakim powinien odpowiadaæ sprzêt medyczny, umo¿liwiaj¹cy udzielanie œwiadczeñ
zdrowotnych przez pielêgniarkê lub po³o¿n¹ wykonuj¹c¹ indywidualn¹ praktykê wy³¹cz-
nie w miejscu wezwania.

§ 2.

Standard techniczny i sanitarny pomieszczenia, w którym mo¿na wykonywaæ praktykê,
zwanego dalej „gabinetem”, zapewnia wykonywanie praktyki zgodnie z rodzajem œwiad-
czeñ zdrowotnych, aktualn¹ wiedz¹ medyczn¹, zasadami etyki zawodowej, z poszanowa-
niem intymnoœci i godnoœci pacjentów oraz dba³oœci¹ o ich bezpieczeñstwo.

BUDYNEK I GABINET
§ 3.

1. Budynek lub lokal, w którym znajduje siê gabinet, wymaga wyposa¿enia w instalacje:
wodoci¹gow¹, kanalizacyjn¹, grzewcz¹, wentylacyjn¹ i elektryczn¹, spe³niaj¹ce warunki
przewidziane w odrêbnych przepisach. Instalacje powinny byæ zakryte, chyba, ¿e prze-
pisy okreœlaj¹ce warunki techniczne, jakim powinny odpowiadaæ obiekty budowlane,
stanowi¹ inaczej.
2. Gabinet powinien byæ usytuowany w odrêbnym lokalu. Gabinet mo¿e byæ usytuowany w czêœci
budynku lub lokalu przeznaczonego na inne cele, pod warunkiem oddzielenia tego pomieszczenia od
innych u¿ytkowników lokalu. Gabinet nie mo¿e znajdowaæ siê poni¿ej parteru.

POWIERZCHNIA GABINETU
3. Powierzchnia gabinetu powinna byæ odpowiednia do zainstalowanych urz¹dzeñ, apara-
tury i sprzêtu, przy czym nie mo¿e byæ mniejsza ni¿ 15 m2.

§ 4.
DOSTÊP OSOBOM NIEPE£NOSPRAWNYM

Do gabinetu nale¿y zapewniæ dostêp osobom niepe³nosprawnym.

POD£OGA
§ 5.

1. Pod³oga w gabinecie jest trwa³a, g³adka, zmywalna, nienasi¹kliwa i odporna na dzia³anie
œrodków dezynfekcyjnych oraz o w³aœciwoœciach przeciwpoœlizgowych.

ŒCIANY
2. Œciany gabinetu s¹ ³atwe do zmywania i dezynfekcji. W miejscach wymagaj¹cych czêstej
dezynfekcji oraz przy punktach poboru wody œciany wyk³ada siê do wysokoœci co
najmniej 160 cm materia³ami trwa³ymi, g³adkimi, zmywalnymi, nienasi¹kliwymi i odpor-
nymi na dzia³anie œrodków dezynfekcyjnych.
3. W gabinecie, w którym wystêpuje nadmierne naœwietlenie naturalne, instaluje siê
urz¹dzenia zabezpieczaj¹ce przed naœwietleniem i przegrzewaniem, ³atwe do utrzymania
w czystoœci.

GRZEJNIKI
4. Grzejniki s¹ g³adkie i ³atwe do czyszczenia. Nie dopuszcza siê stosowania grzejników i
rur o¿ebrowanych oraz ogrzewania pod³ogowego i sufitowego.

POCZEKALNIA

§ 6.
Przy gabinecie wydziela siê poczekalniê dla pacjentów wraz z miejscem do przechowywa-
nia okryæ wierzchnich.

WODA
§ 7.

1. W gabinecie znajduje siê umywalka z ciep³¹ i zimn¹ wod¹, rêczniki jednorazowego u¿ytku
lub suszarka do r¹k, dozownik do myd³a oraz dozownik do œrodka dezynfekcyjnego.

TOALETY
2. Pacjentom zapewnia siê dostêp do wydzielonego dla nich pomieszczenia higienicznosa-
nitarnego wyposa¿onego w ustêp, umywalkê z ciep³¹ i zimn¹ wod¹, rêczniki jednorazowe-
go u¿ytku lub suszarkê do r¹k oraz dozownik do myd³a.

MEBLE
§ 8.

1. Meble w gabinecie powinny byæ wykonane z materia³ów ³atwo zmywalnych i umo¿li-
wiaj¹cych dezynfekcjê.
2. W gabinecie znajduje siê szafka przeznaczona do przechowywania leków, artyku³ów
sanitarnych i innych materia³ów medycznych oraz szafka do przechowywania œrodków
dezynfekcyjnych, a tak¿e le¿anka i krzes³a.

FOTEL GINEKOLOGICZNY
3. W gabinecie, w którym prowadzona jest praktyka po³o¿nej, a okreœlony przez ni¹
rodzaj i zakres œwiadczeñ zdrowotnych tego wymaga, znajduje siê fotel ginekologicz-
ny.

URZ¥DZENIA I SPRZÊT MEDYCZNY
§ 9.

1. Urz¹dzenia i sprzêt medyczny umo¿liwiaj¹cy udzielanie okreœlonych œwiadczeñ zdro-
wotnych w gabinecie albo w miejscu zamieszkania lub sta³ego pobytu pacjenta musz¹
posiadaæ wa¿ne certyfikaty, badania techniczne lub inne œwiadectwa spe³niaj¹ce warunki
u¿ywania, okreœlone w odrêbnych przepisach.
2. Urz¹dzeñ i sprzêtu medycznego nale¿y u¿ywaæ zgodnie z obowi¹zuj¹cymi standardami
i instrukcjami ich u¿ywania.

SPRZÊT JEDNORAZOWEGO U¯YTKU
§ 10.

1. Do œwiadczeñ zdrowotnych wykonywanych w gabinecie albo w miejscu zamieszkania
lub sta³ego pobytu pacjenta u¿ywa siê sprzêtu medycznego jednorazowego u¿ytku.
2. W przypadku udzielania œwiadczeñ przy u¿yciu sprzêtu medycznego wielokrotnego u¿ytku
zapewnia siê mo¿liwoœæ jego sterylizacji, chyba ¿e typ sprzêtu nie wymaga sterylizacji.

STERYLIZACJA
3. W przypadku sterylizacji narzêdzi lub sprzêtu wielokrotnego u¿ytku w gabinecie lub w
pomieszczeniu przy gabinecie zapewnia siê ich w³aœciwe przygotowanie, kompletowanie,
pakietowanie oraz przechowywanie. W tym przypadku wymagane jest dodatkowo wy-
posa¿enie w dwukomorowy zlew z bie¿¹c¹ wod¹ ciep³¹ i zimn¹ oraz autoklaw.

ODPADY MEDYCZNE
§ 11.

Odpady medyczne niebezpieczne powsta³e w trakcie udzielania œwiadczeñ zdrowotnych
zabezpiecza siê w sposób przewidziany w odrêbnych przepisach. W gabinecie znajduje
siê pisemna instrukcja zatwierdzona dla tego gabinetu przez w³aœciwego pañstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego.

BIELIZNA CZYSTA I BRUDNA
§ 12.

1. Do sk³adowania czystej bielizny wydziela siê i oznacza miejsce chroni¹ce przed jej
zabrudzeniem.
2. Do przechowywania brudnej bielizny s³u¿y odpowiednio zabezpieczony i oznaczony
pojemnik.

TERMIN DOSTOSOWANIA POMIESZCZEÑ
I URZ¥DZEÑ DO WYMOGÓW ROZPORZ¥DZENIA

§ 13.
Pomieszczenia i urz¹dzenia gabinetu prowadz¹cego dzia³alnoœæ w dniu wejœcia w ¿ycie
rozporz¹dzenia nale¿y dostosowaæ do wymagañ okreœlonych w rozporz¹dzeniu do dnia
31 grudnia 2007 r.

§ 14.
Rozporz¹dzenie wchodzi w ¿ycie po up³ywie 14 dni od dnia og³oszenia.

Œródtytu³y pochodz¹ od redakcji Gazety
Rozporz¹dzenie wesz³o w ¿ycie dnia 20 kwietnia 2006 roku.

KOMENTARZ REDAKCYJNY

Dlaczego samorz¹d zawodowy pielêgniarek i po³o¿nych dopuœci³ do sytuacji, kiedy
powierzchnia pomieszczenia, w którym mo¿na wykonywaæ praktykê lekarsk¹ ma wynosiæ co
najmniej 12 m2, a gabinetu w którym mo¿na prowadziæ praktykê pielêgniarek lub po³o¿nych
nie mo¿e byæ mniejsza ni¿ 15 m2? Dlaczego gabinet nie mo¿e znajdowaæ siê poni¿ej parteru, w
sytuacji, kiedy wiele zoz nie spe³nia tego wymogu?

W rozporz¹dzeniu zawarto wiele ogólnych zapisów np.: „do gabinetu nale¿y zapewniæ
dostêp osobom niepe³nosprawnym” Nie wiadomo co kryje siê pod tym zapisem? Podjaz-
dy, windy, toalety dostosowane do niepe³nosprawnych?

„W gabinecie, w którym wystêpuje nadmierne naœwietlenie naturalne, instaluje siê
urz¹dzenia zabezpieczaj¹ce przed naœwietleniem i przegrzewaniem, ³atwe do utrzymania
w czystoœci”, ale nie okreœlono co to jest nadmierne naœwietlenie. Nie okreœlono tak¿e,
jakie urz¹dzenia nale¿y stosowaæ.

Takie nieprecyzyjne zapisy mog¹ prowadziæ do nieporozumieñ i przek³adaæ siê na
wymuszaniu na pielêgniarkach i po³o¿nych ponoszenia znacznych nak³adów finanso-
wych.

Ponadto okres dostosowania gabinetów do nowych wymogów do koñca 2007 roku jest
zbyt krótki.

Nale¿y w tym miejscu wspomnieæ o jeszcze jednej bardzo wa¿nej rzeczy. Powy¿sze
rozporz¹dzenie zgodnie z ustawow¹ delegacj¹ dla ministra zdrowia reguluje tylko wyma-
gania techniczne i sanitarne pomieszczeñ oraz wymagania jakimi powinien odpowiadaæ
sprzêt umo¿liwiaj¹cy udzielanie œwiadczeñ zdrowotnych w ramach indywidualnej prak-
tyki w miejscu zamieszkania lub sta³ego pobytu pacjenta. Okreœla tylko wymagania -
wa¿ne certyfikaty, badania techniczne lub inne œwiadectwa spe³niaj¹ce warunki u¿ywania,
okreœlone w odrêbnych przepisach. Rozporz¹dzenie nie okreœla  jaki w tym przypadku
wymagany jest sprzêt.

Pielêgniarka wystêpuj¹ca z wnioskiem o uzyskanie zgody na  prowadzenie indywidu-
alnej praktyki w miejscu zamieszkania lub sta³ego pobytu pacjenta ( na wezwanie)
powinna przedstawiæ dane dotycz¹ce wyposa¿enia w aparaturê i sprzêt medyczny. Jaki
to ma byæ sprzêt i aparatura nikt do dnia dzisiejszego nie okreœli³. Dlaczego samorz¹d
zawodowy pielêgniarek i po³o¿nych nie ustali³ obowi¹zuj¹cego standardu wyposa¿enia w
aparaturê i sprzêt medyczny indywidualnej i specjalistycznej  praktyki pielêgniarki i
po³o¿nej wykonuj¹cej œwiadczenia wy³¹cznie w miejscu zamieszkania lub sta³ego pobytu
pacjenta. Zgodnie z ustaw¹ o samorz¹dzie pielêgniarek i po³o¿nych podstawowym obo-
wi¹zkiem ustawowym samorz¹du jest ustalanie standardów zawodowych i standardów
kwalifikacji zawodowych pielêgniarek i po³o¿nych obowi¹zuj¹cych na poszczególnych
stanowiskach pracy, zatwierdzanych nastêpnie przez Ministra Zdrowia. (mm)

Gabinet lekarza 12 m2, gabinet pielêgniarki 15 m2


