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Polska pielegniarka na Teneryfie

Mojq przygode 7 Hiszpaniq zaczelam we wrzesniu 2007, kiedy to znalaztam oglosze-

nie w Internecie o naborze polskich pielegniarek do Hiszpanii. Nalezalo wystaé

swoje CV w jezyku angielskim, kopie dyplomu i zaznaczyc swoje wyksztatcenie ( li-

cencjat, mgr itd.).

Bylo jasne, iz nalezy spetnia¢ wymogi Unii Europej-
skiej. Dlugo si¢ nie zastanawiatam, wysytam CV. Po
dwoch tygodniach zadzwonita do mnie Pani z zapyta-
niem czy nadal jestem zainteresowana, opowiedziata w
skrocie, jakie wymogi trzeba spetniaé, ku mojemu zasko-
czeniu nie trzeba byto zna¢ jezyka hiszpanskiego, ponie-
waz sie€ szpitali, ktora szuka pielegniarek organizowata
go dlanas w Polsce. Uméwily$smy sie na pierwsze spo-
tkanie w Warszawie, ktore odbyto si¢ w czasie hiszpan-
skich targdw pracy, co dato mi troche otuchy, ze nie jest
to firma znikad. Tego dnia spotkali$my si¢ z jedng osobg
z Hiszpanii, ktora zajmuje si¢ rekrutacja do pracy w tej
sieci i thumaczem, ktora okazata si¢ osoba, ktora wcze-
$niej ze mng rozmawiata. Tego dnia dowiedziatam sig, ze
firma szykuje dla nas kurs jezykowy ( 240 h w ciagu 2
miesigcy), w tym okresie dostaniemy wsparcie finanso-
we, bo oczywiste bylo, ze nie da si¢ potaczy¢ 6 h dziennie
jezyka z praca, wspomnieli rowniez o tym, ze zobowia-
zuja si¢ zaptaci¢ bilet na wyspy dla nas i osoby, ktéra z
nami wyjezdza ( maz, dzieci) oraz pierwszy miesiac za-
kwaterowania wspomnieli roOwniez, iz umoweg podpisuje-
my na czas nieokreslony, co byto dla nas duzym plusem.
Wszytko wygladalo niesamowicie, prospekty o sieci
szpitali tez nas zachwycity.

Drugie spotkanie odbyto si¢ mniej wigcej miesiac poz-
niej i byto juz tylko zorganizowane dla osob, ktore sig¢
zakwalifikowaly, do tej pory nie jestem wstanie powie-
dzie¢, co zadecydowato o tym, ze wybrano wtasnie nas.
Wiem na pewno, ze najwieksze szanse mialy osoby, ktore
miaty mgr lub licencjat i wymagany staz pracy i rowniez
osoby, ktére szybko zlozyly papiery w Ambasadzie by
nostryfikowaé swoj dyplom. Czy decydowat wiek? W
grupie osob, ktore si¢ zakwalifikowaty przedzial wieko-
wy wynosit 24-33 lata. Jedna osoba z nas wyjezdzata z
dzieckiem. Na spotkaniu zadaliSmy wszystkie pytania,
jakie nas interesowaty, miaty$my rowniez mozliwos¢ za-
sugerowania gdzie chcemy pracowacé, czy na Lanzarote,
jesli nie tam to na Teneryfie, gdzie byly do wyboru 3
miejscowosci.

Kurs zaczal si¢ 17.01.2008 r. w Warszawie w Instytu-
cie Cervantesa. Wszyscy bylisSmy z kursu bardzo zado-
woleni, w szkole mdowito si¢ tylko po hiszpansku, ponie-
waz wszyscy nauczyciele byli rodowitymi Hiszpanami.
Czasem brakowato nam juz sil, ale nie dawaliSmy za
wygrana, wiedzielismy, ze tego, czego nauczymy si¢ w
tym czasie zadecyduje, jakie beda poczatki w Hiszpanii.
Mieszkania w Warszawie szukalismy sami, kazdy gdzie
mogl, anie bylo tanio nie wszystkim starczyly pieniadze,
ktore dostalismy od firmy, ale chcg zaznaczyé, ze w
moim przypadku bylo to i tak wigcej niz zarabiatam. Kurs
Wszyscy wspominamy z sentymentem, nauczycieli,
szkole rowniez.

W marcu dostalismy wiadomo$¢ o zakupionych bile-
tach i terminach wyjazdu. 10 oséb dostato termin wylotu
na 24.03.2008 r. ( W tym ja) a 3 osoby na 27.03.2008 .
byty to osoby, ktdre leciaty na Lanzarote. Kurs skonczyli-
$my 19.03.2008 r., nie byto duzo czasu na spakowanie si¢
i pozegnanie z rodzina.

24.03.2008 r. ja wraz z dwoma osobami zaczelySmy
nasza podr6z Poznan-Warszawa-Madryt-Teneryfa Sur,
réwniez nie wiem, czemu tak a nie inaczej. O godzinie
2:00 w nocy wyladowaly$smy na cieplej Teneryfie. Wie-
dzialy$my, ze do hotelu musimy dostaé si¢ same, za 24
EUR dojechatysmy do hotelu, w ktérym wszytko byto
przygotowane na nasz przyjazd. Kazda z nas dostata
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samodzielny pokdj z tazienkq o wysokim standardzie (4
gwiazdki mowily same za siebie). Dopiero na drugi dzien
przez okno zobaczytam, ze szpital znajduje si¢ naprze-
ciwko. W hotelu rowniez mialysSmy zarezerwowane $nia-
dania i kolacj¢ (w formie bufetu-, czyli jedz do woli).
Pierwsze dwa dni dostaly$Smy na aklimatyzacje, zas
27.03. umdéwione byltysmy z osoba, ktora miata nam po-
moc w zatatwieniu najwazniejszych formalnosci na poli-
cji, w banku itd. Niestety nie udato si¢ nam zatatwic
wszystkiego w jeden dzien, wigc na drugi musialy$Smy
sobie juz radzi¢ same. Procz tego, ze wszystko trwato
bardzo dtugo, a upat byt nieznosny wszystko datysSmy
rade¢ zatatwic. Poprzedniego dnia miaty$my rowniez spo-
tkanie z naczelna (chyba tak moge ja nazwac), to pierwsze
spotkanie, na ktorym mogty$my si¢ przekonac, jaka jest
nasza znajomo$¢ jezyka hiszpanskiego, zrozumiaty$my
tak okoto 90 %. Na spotkaniu z nami byly réwniez
portugalki, ktére takze przyjechaty do pracy. One nie
miaty kursu jezykowego, bo znajac portugalski rozu-
miesz bardzo duzo po hiszpansku, ale jesli chodzi o
wypowiadanie si¢ to jestesmy na pewno lepsi po naszym
kursie. Tego dnia dowiedziaty$my sig, ktora z nas trafita,
na jaki oddzial. Zostatam przydzial na oddziat dializ, co
mnie kompletnie zaskoczyto, bo mialam roczny staz na
Biomie, bylam zatamana, mialam mozliwo$¢ zmienienia
oddzialu na interng, zdecydowatam sie jednak na dializy(
zawsze to oddziat specjalistyczny). Kolezanki trafity na
intensywna terapi¢ a druga na interng. Portugalki w wigk-
szosci bez doswiadczenia trafity na oddziat ratunkowy i
na interne. Wszystkie miaty$my zacza¢ prace 1.04.2008
r., ale to juz osobna historia.

Pierwszy kwietnia, to byl moj pierwszy dzien pracy
na oddziale dializ. Oddziat sktada si¢ z 27 t16zek w tym
trzech przeznaczonych dla osob HCV+. Pracuje si¢ w
systemie dnidwek i popotudniowek, czyli od godziny 7-
14 i od godziny 11-18. W poniedziatki, Srody i piatki na
oddziale przyjmujemy obcokrajowcdw i pacjentow pry-
watnych, wtedy pracujemy do 14, albo nawet krocej,
gdyz pacjentéw nie ma duzo. Natomiast w pozostate dni
wtorek, czwartek i sobote dializujemy Hiszpandw rano i
popotudniu. Plusem jest to, ze czgsto pracg konczymy
wczesniej, w sytuacji kiedy na innych oddziatach dziew-
czyny czesto wychodzg godzing pdzniej, gdyz nie wyra-
biaja sie z raportami, z lekami itd. Po podtaczeniu
wszystkich pacjentow, oddzialowa przydziela mniej
wigcej po 5 pacjentow kazdej pielggniarce i od tej pory
zajmujemy si¢ nimi: jestesmy odpowiedzialne za godzi-
nowe podawanie heparyny, lekow, mierzenie cisnienia,
za wpisanie wszystkiego do komputera, dokumentacje i
jak rowniez za zakonczenie i przygotowanie maszyny do
nastepnej dializy. Nalezy zaznaczy¢, ze przywiazuje sig¢
tutaj wagge do tego, ze jestesmy zespotem i jak potrzebna
jest pomoc to nie jest si¢ samym, a na pozostatych od-
dziatach bywa rdéznie.

Pielggniarka oddziatowa przywitata mnie bardzo ser-
decznie. Zapoznata mnie z zespotem i wskazata osobe,
ktora miala mnie wprowadzi¢ w oddzial. Pierwszym pro-
blemem okazata si¢ bariera jezykowa, pomimo tego, ze
Elena (pielggniarka) bardzo starata si¢ mowié¢ powoli i
wyraznie. Jezyk medyczny, ktérego nie mialy$my na
kursie hiszpanskiego byt dla nas w wielu sytuacjach nie-
zrozumialy. Jednakze zespol wykazat sie duza cierpliwo-
Scig i zyczliwoscia. Z relacji moich znajomych, ktérzy
pracuja na innych oddziatach wynikato, ze nie wszyscy
okazali si¢ tak serdeczni, pomocni i zrozumiali. Nalezy

zaznaczy¢ rowniez, ze na innych oddziatach pracuje duzo
obcokrajowcow, w przewadze Portugalczykdéw oraz z
Ameryki Lacinskiej co wiaze si¢ z tym , ze kazdy z nich
ma swoj whasny dialekt i sposdb mowienia. Ja miatam na
tyle szczgscia, ze wszystkie osoby na moim oddziale
mowig po hiszpansku i tylko jedna z nich jest z Kuby
(moéwi bardzo szybko) a jedna z Argentyny, ktorg row-
niez bardzo trudno zrozumie¢ mimo tego, ze minal juz
miesigc mojej pracy na oddziale. Pierwsze 2 dni uczytam
si¢ jak dziataja maszyny, ich wlasciwych parametrow i
organizacji pracy. Cate dyzury spedzitam na obserwacji,
stuchaniu, pomaganiu. Okazalo sig, ze jak si¢ zorganizuje
dobrze swoj czas pracy to jest go wystarczajaco duzo i
rowniez jest czas na polgodzinng przerwe na $niadanie i
rozmowe z kolezankami czy pacjentami, czego rowniez
brakuje na innych oddziatach. Minal juz miesiac, pracuje
samodzielnie, ale jeszcze nie jestem odpowiedzialna za 5
pacjentow, maksymalnie oddziatowa przydziela mi 4, co
i tak jest dla mnie duzym wyzwaniem. Najwig¢kszy pro-
blem stanowi nadal jezyk. Dziewczyny z oddziatu, tracac
lekko cierpliwo$¢ do wiecznych pytan zaczely juz mowié
szybciej. Niby to zrozumiale, ale nalezy si¢ postawi¢ w
naszej sytuacji. Nie jesteSmy w stanie nauczy¢ si¢ jezyka
medycznego w 2 miesigce! Wezesniej pracowatam w Pol-
sce na oddziale intensywnej terapii i miatam sporadycznie
do czynienia z dializami. Nie wspomng, ze za nimi nie
przepadatam, a teraz musiatam uczy¢ si¢ wszystkich ter-
mindéw medycznych po hiszpansku. Do tej pory nie wiem
jaki niektore z nich majq odpowiednik w jezyku polskim.
Nie daj¢ jednak za wygrang i si¢ nie poddaj¢. W szpitalu
sa konsultacje z nauczycielka jezyka hiszpanskiego, po-
nadto wigkszos¢ szkol oferuje kursy hiszpanskiego za
prawde mowiac bardzo przystepna ceng. Jednak przy
naszym systemie pracy nie zawsze mozemy skorzystaé
z tych mozliwosci.

Taki wyjazd to duze wyzwanie. Trzeba si¢ liczy¢ z
tym, ze na poczatku niewiele si¢ bedzie rozumieé. Co
wigcej mozna trafi¢ na osoby, ktére nie zawsze beda przy-
chylnie nastawione i nieraz za twoimi plecami skomentuja
twoja nieznajomos¢ jezyka. Dobra pogoda i zyczliwo$é
ludzi, pomoc w znalezieniu mieszkania, przeprowadzce i
dobre stowo sprawity, ze pierwszy miesiac minat szybko,
aw drugi wkraczamy z nadzieja, ze bedzie coraz lepiej. Nie
ukrywam jednak, ze jest to szkota zycia. Wymaga wielu
poswigcen, sity psychicznej i fizycznej oraz wsparcia naj-
blizszych, ktdrzy niestety sa tak daleko. Cztowiek pozna-
je swoje stabe strony, ale znajduje tez silg¢ by sprostac
problemom, z ktérymi wczesniej w Polsce nie mial do
czynienia. Zaluje, ale nie wszystkim udato si¢ tu zaaklima-
tyzowac i stalo sig tez tak, ze jedna osoba z nas juz wrdcita
do Polski, a pare innych zastanawia si¢ nad tym.

(mira)
/Nie chcac zatraci¢ emocjonalnego charakteru relacji, publi-
kujemy ja bez ingerencji adiustatora - Redakcja/.
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