Konsultant Krajowy - Stanowisko

Stanowisko Konsultanta Krajowego w dz. Pielegniarstwa,
Konsultanta Krajowego w dz. Pielegniarstwa Przewlekle Chorych i
Niepelnosprawnych, w sprawie bezpiecznego podnoszenia i
przemieszczania pacjentow

Zgodnie z Dyrektywa Unii Europejskiej nr 90/269/ o
minimalnych wymaganiach zdrowia i bezpieczenstwa podczas
recznego przenoszenia ciezarow, jezeli istnieje zagrozenie dla
zdrowia pracownikow , zwlaszcza uszkodzenia kregoshupa ;
zobowiazujacq pracodawcow do podejmowania odpowiednich
przedsiewziec organizacyjnych oraz uzycia odpowiednich srodkow
w celu zapewnienia wykonywania pracy w sposob jak najbardziej
bezpieczny , jak rowniez Rozporzadzeniem Ministra Pracy i
Polityki spolecznej z dnia 14 marca 2000r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych . Konsultanci krajowi w dz. pielegniarstwa i w dz.
pielegniarstwa przewlekle chorych i niepelnosprawnych , zwracaja
uwage pracodawcow, kadry kierowniczej w pielegniarstwie , na
aspekt bezpiecznego podnoszenia i przemieszczania chorych .
Choroby , dolegliwosci uktadu miesniowo - szkieletowego (
szczegolnie kregoshupa) sa najczesciej zglaszanym problemem
wsrod pielegniarek , bedac rezultatem wieloletniego oddzialywania
czynnikow zwigzanych z praca zawodowa. Stopniowe rezygnacje z
tradycyjnie recznego systemu na rzecz bezpiecznych technik
pracy, pozwalaja na eliminacje ryzyka urazu u osoby sprawujacej
opieke jak rowniez chorego . Majac na uwadze powyzsze czynniki,
jak rowniez obowiazujacqa Dyrektywe Unii Europejskiej , zalecamy
: podczas przemieszania pacjentow , podnoszenia ,
podtrzymywania , zmiany ulozenia , zespoly pielegniarskie
powinny uzywac sprzet ( maty slizgowe, podnosniki , innego
rodzaju sprzet utatwiajacy prace ) minimalizujacy obciazenie
pracownika , jak rowniez ewentualne negatywne skutki tego
rodzaju podejmowanych czynnosci dla pacjenta .
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