Ksztatcenie Podyplomowe — Specjalizacja — Program Specjalizacji
w Dziedzinie Promocji Zdrowia 1 Edukacji Zdrowotnej dla Potoznych

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA

z dnia 29 pazdziernika 2003 r.

W SPRAWIE WYKAZU DZIEDZIN PIELEGNIARSTWA ORAZ
DZIEDZIN MAJACYCH ZASTOSOWANIE W OCHRONIE
ZDROWIA, W KTORYCH MOZE BYC PROWADZONA
SPECJALIZACJA I KURSY KWALIFIKACYJNE, ORAZ
RAMOWYCH PROGRAMOW SPECJALIZACJI DLA
PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

(Dz. U. Nr 197, poz. 1922)
- Wyciag -

ZALACZNIK Nr 22

RAMOWY PROGRAM BLOKU SPECJALISTYCZNEGO
SPECJALIZACJI W DZIEDZINIE PROMOCJI ZDROWIA I
EDUKACJI ZDROWOTNEJ DLA POLOZNYCH

I. Cel ksztalcenia

Celem specjalizacji w dziedzinie promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej dla potoznych jest przygotowanie do profesjonalnych
dzialan promocyjnych i prewencyjnych oraz uzyskanie tytutu
specjalisty w tej dziedzinie.

II. Czas trwania specjalizacji

1. Laczna liczba godzin wynosi 976 godzin dydaktycznych.

2. Laczna liczba godzin w bloku ogoélnozawodowym wynosi 330
godzin.

3. Laczna liczba godzin w bloku specjalistycznym wynosi 646
godzin, w tym: zajecia teoretyczne 210 godzin, zajecia praktyczne
436 godzin.

III. Wykaz umiejetnosci bedacych przedmiotem ksztalcenia

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:
1. Gromadzi¢, analizowac i interpretowac dane dotyczace
zagrozen zdrowia i zZycia kobiety we wszystkich okresach jej zycia.
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2. Rozpoznawac potrzeby kobiety i jej otoczenia w zakresie
szeroko rozumianej promocji i prewencji.

3. Planowac i realizowac dzialania promocyjne w odniesieniu
do kobiety we wszystkich okresach jej zycia.

4. Prowadzi¢ szkolenia z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki
i prewencji (pierwotnej oraz wtornej) dla pielegniarek i potoznych
oraz innych cztonkow zespohlu terapeutycznego.

5. Nadzorowac¢ dzialania innych poloznych prowadzacych
zajecia z zakresu promocji zdrowia, prewencji, profilaktyki i
edukacji zdrowotne;j.

6. PrzekazywaC posiadana wiedze, w tym wiedze na temat
szeroko rozumianych skutkow zaniedban w zakresie promocji
zdrowia kobiety.

7. Dostosowac¢ dzialania promocyjne oraz profilaktyczne
prewencji pierwotnej i wtornej do miejsca, czasu i sytuacji, w
jakiej znajduje sie odbiorca; ocenic¢ trafnosc tych poczynan.

8. Motywowac jednostke do stosowania prewencji pierwotnej i
wtornej w przypadkach zaistnialej juz sytuac;ji.

9. Motywowac podopiecznych do zachowan prozdrowotnych.

10. Podejmowac skuteczna wspolprace ze sSrodowiskami
wspierajacymi zdrowie i dzialajacymi na rzecz umacniania
zdrowia i prewencji wtorne;.

11. Podejmowac decyzje i dokonywac¢ wyborow w sprawach
zdrowia.

12. Projektowac i wdraza¢ wlasne programy promocyjne.

13. Kierowac dzialaniami zespolow promujacych zdrowie.

14. Organizowac konferencje naukowe i promocyjne.

15. Przygotowac artykul do prasy 2z dziedziny promocji
zdrowia.

16. PrzygotowaC materiatly informacyjne na potrzeby edukac;ji
zdrowotnej.

17. Ocenic¢ dzialania wlasne i rezultaty dzialan zespolu ds.
promocji zdrowia.

18. Stosowac elementy badan metodologicznych w pracy
promotora zdrowia.

IV. Plan nauczania

Lp. MODUL Teoria STAZ
- Lacz
na
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liczba placowka
godzin liczb | liczb
a a
godzi | godzi
n n
1 2 3 4 5 6
I | Wybrane aspekty 30 Osrodek promocji 70 170
organizacji zdrowia
1 zarzadzania w Stacja sanitarno- 70
promocji zdrowia epidemiologiczna
II | Psychologiczny 30 - - 30
kontekst promocji
zdrowia i edukac;ji
zdrowotnej
IIT | Socjologiczny 40 Grupy wsparcia 16 56
kontekst promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej
IV | Promocja zdrowia i 60 Oddziat potozniczy i 70 | 200
edukacja zdrowotna poradnia laktacyjna
w praktyce
potozniczej Oddziat patologii 70
ciazy
V | Edukacja zdrowotna S50 Praktyka potoznej 70 190
w zakresie rodzinnej i poradnia
HKH
problemow Oddziat 70
ginekologicznych ginekologiczny
Laczna liczba| 210 436 | 646
godzin
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V. Program nauczania

MODUL I.WYBRANE ASPEKTY ORGANIZACJI 1 ZARZADZANIA
W PROMOCJI ZDROWIA

1. Cel modulu

Przygotowanie potoznej do opracowywania i realizacji
programow oraz efektywnego zarzadzania w zakresie promocji
zdrowia.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) realizowac zatozenia Narodowego Programu Zdrowia;

2) dzialac zgodnie ze strategiami promocji zdrowia;

3) wdrozy¢ strategie ksztalcenia w przygotowywaniu dziatan
edukacyjnych;

4) ustalic problemy zdrowotne w Srodowisku lokalnym i
krajowym,;

5) podejmowac dzialania motywujace sSrodowisko w zakresie
umacniania zdrowia;

0) scharakteryzowac¢ modele programow promocji zdrowia,;

7) budowac¢ programy promocji zdrowia wedlug poznanych
schematow (modeli);

8) inicjowac tworzenie i wdrazanie programow promocyjnych;

9) planowac¢ zadania w zakresie profilaktyki I stopnia, II stopnia,
III stopnia;

10) wykorzystac modele programoéw promocji zdrowia na
potrzeby srodowiska;

11) redagowac pisma promocyjne;

12) przekazywac wiedze promocyjna;

13) przeprowadzac szkolenia dla promotorek zdrowia w zakresie
merytorycznym i metodycznym;

14) poprowadzi¢ sesje szkoleniowa, korzystajac z dostepnych
srodkow dydaktycznych;

15) wuczestniczy¢ w organizowaniu konferencji naukowych i
promocyjnych;

16) nawiazywaC wspolprace 2z przedstawicielami réznych
instytucji, w tym pozarzadowych;

17) omowic zasady finansowania promocji zdrowia;

18) pozyskiwac sponsorow;
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19) okreslic role i zadania koordynatora do spraw promocji
zdrowia;

20) koordynowac¢ dzialalnoS¢ zespotu do spraw promocji
zdrowia;

21) zorganizowac osrodek promocji zdrowia lub gabinet promoc;ji
zdrowia;

22) inicjowacC, planowacC i zarzadzac¢ dzialaniami w zakresie
promocji zdrowia,;

23) prowadzic¢ ewaluacje podjetych dziatan promocyjnych.

3. TresSci nauczania:

1) promocja zdrowia:
a)Narodowy Program Zdrowia i polityka zdrowotna,
b)edukacja zdrowotna spoteczenstwa,
c) dziatania i strategie promocji zdrowia,
d)rola srodkow masowego przekazu;
2) modele programow promocji zdrowia:
a)model planowania ABC,
b)model dziatania Srodowisk wspierajacych (SESAME),
c) model PRECEDE-PROCEED,
d)model planowania wedlug Barbary Woynarowskiej, Marii
Sokolowskiej;
3) adoptowanie modeli programow promocji zdrowia:
a)matryca do planowania dzialan z zakresu promocji zdrowia,
b)model Systemowej Opieki Zdrowotnej Neumana;
4) strategie dzialan w pracy promotora zdrowia:
a)rozpoznawanie potrzeb Srodowiska w zakresie umacniania
zdrowia,
b)planowanie,
C) programowanie,
d)motywacja sSrodowiska,
e) wdrazanie,
f) animacja Srodowiska na rzecz promocji zdrowia,
g) monitoring,
h)koordynowanie dzialalnoscia w tym zakresie,
i) ewaluacja,
j) wspolpraca miedzysektorowa,
k)koszty dziatalnosci,
1) udzial w tworzeniu polityki zdrowotnej;
5) systemy promocji zdrowia na poziomie centralnym,
wojewodzkim i lokalnym:
a)miedzysektorowy zespol do spraw promocji zdrowia,

www.pielegniarki.info.pl 5



Ksztatcenie Podyplomowe — Specjalizacja — Program Specjalizacji
w Dziedzinie Promocji Zdrowia i Edukacji Zdrowotnej dla Potoznych
b)krajowy, wojewodzki, regionalny osrodek promocji zdrowia,
c) osrodek (gabinet) promocji zdrowia na poziomie podstawowej
opieki zdrowotnej,
d)koordynator (specjalista) do spraw promocji zdrowia w
zakladzie pracy,
e)dzial lub sekcja promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej w
stacjach sanitarno-epidemiologicznych;
6) sposoby i zrodla pozyskiwania Srodkow na promocje zdrowia:
a)fundacje i stowarzyszenia wspierajace dzialania w zakresie
promocji zdrowia,
b)ustawa z dnia 26 listopada 1998 r. o finansach publicznych
(Dz. U. z 2003 r. Nr 15, poz. 148, z pozn. zm.),
c)budzet centralny, budzet wojewodzki, powiatowy, miejski,
gminny,
d)Narodowy Fundusz Zdrowia,
€) sponsorzy;
7) organizacja biura (oSrodka) promocji zdrowia;
8) zarzadzanie biurem (oSrodkiem) promocji zdrowia.

MODUL II. PSYCHOLOGICZNY KONTEKST PROMOCJI
ZDROWIA I EDUKACJI ZDROWOTNEJ

1. Cel modulu

Przygotowanie do rozpoznawania i pokonywania barier w
efektywnym komunikowaniu sie w pracy promotora zdrowia.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) wykorzystac umiejetnosci sprawnego komunikowania sie;

2) dba¢ o dobry przeplyw informacji w pracy zespolu
interdyscyplinarnego;

3) analizowac¢ komunikowanie si¢ matka - dziecko;

4) stosowac metode video interaction training (VIT);

5) pomagac¢ w trudnych emocjonalnie sytuacjach;

0) dobierac rodzaj pomocy stosownie do oczekiwan;

7) przekona¢ podopiecznych do postepowania wlasciwego =z
punktu widzenia ich zdrowia;

8) podtrzymywac w podopiecznych poczucie wlasnej wartosci i
wspotodpowiedzialnosci za swoje zdrowie;

9) ksztattowac poczucie koherencji u siebie i odbiorcows;
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10) organizowaC grupy wsparcia, w tym matek karmigcych,
amazonek, grupe menopauzalna;

11) wuczestniczy¢ w procesach podejmowania decyzji,
dokonywania wyborow w sprawach zdrowia;

12) motywowac podopiecznych do zachowan shuzacych zdrowiu,;

13) zapobiegac zespotowi wypalenia zawodowego.

3. Tresci nauczania:

1) psychologia zdrowia:
a)psychologia zdrowia jako dziedzina zastosowan
praktycznych,
b)wplyw osobowosci na zdrowie i chorobe,
c) psychologiczne czynniki predysponujace do zdrowia i
choroby,
d)poczucie koherencji i jego wplyw na zdrowie;
2) skuteczne komunikowanie sie:
a)spojnos¢ komunikowania sie (komunikaty werbalne i
pozawerbalne),
b)poradnictwo telefoniczne,
c)analizowanie komunikacji obserwowanej w sytuacjach
zawodowych,
d)metoda video interaction training (VIT) w prewencji
psychopatologii dzieciecej i profilaktyce zaburzen wiezi
matka-dziecko,
e) proces doradzania jako zaawansowany poziom komunikac;ji,
f) analizowanie zaburzonych relacji W zespotach
interdyscyplinarnych;
3) pomoc psychologiczna:
a)pomaganie w rozwoju osobistym,
b)pomaganie @ w  dokonywaniu  Swiadomych  wyborow
dotyczacych zdrowia,
c)wzbudzanie motywacji do wdrazania zachowan stuzacych
zdrowiu,
d)grupy wsparcia, cele i zasady funkcjonowania,
e) potozna jako inicjator grup wsparcia,
f) wsparcie dla poloznych (zapobieganie zespolowi wypalenia
zawodowego),
g) pokonywanie barier psychologicznych.

MODUL III. SOCJOLOGICZNY KONTEKST PROMOCJI
ZDROWIA I EDUKACJI ZDROWOTNEJ

www.pielegniarki.info.pl 7



Ksztatcenie Podyplomowe — Specjalizacja — Program Specjalizacji
w Dziedzinie Promocji Zdrowia i Edukacji Zdrowotnej dla Potoznych

1. Cel modulu

Poznanie zagadnien z dziedziny socjologii, ktore umozliwig
potoznej wlaczenie sie¢ w procesy zmian i pozwola uwzglednic je w
procesie edukacyjnym.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) omowi¢c wplyw funkcjonowania rodziny na zdrowie jej
czlonkow;

2) opracowywaC programy majace na celu pomoc rodzinom
dysfunkcyjnym;

3) wlaczac sie w dziatlalnos¢ opiekuncza wobec rodzin
niemajacych mozliwosci wywigzywania sie ze swych funkcji;

4) promowac zdrowie w rodzinach dotknietych uzaleznieniami;

5) formulowac programy edukacyjne dotyczace rodzin, ktoérych
cztonkowie sg uzaleznieni badz zagrozeni uzaleznieniem,;

6) scharakteryzowac role poloznej w realizacji programow
dotyczacych uzaleznien i patologii spolecznych;

7) wykazywac zaleznosS¢ miedzy poziomem zycia a zdrowiem;

8) stosowac pozytywne socjotechniki w promowaniu zdrowia;

9) zinterpretowac spoleczne uwarunkowania choroby;

10) podejmowac skuteczng wspolprace ze Srodowiskami
wspierajacymi zdrowie i stowarzyszeniami dzialajacymi na
rzecz umacniania zdrowia i prewencji wtornej;

11) tworzy¢ narzedzia badawcze do oceny zjawisk spotecznych
wplywajacych na zdrowie i chorobe;

12) dokonywac oceny potrzeb zdrowotnych jednostek i grup
ludzi;

13) wustalac¢ standardy, planowac i zarzadza¢ zmianami;

14) wilaczac sie¢ w proces zarzadzania ryzykiem:;

15) ocenic prace wlasna i dokonac jej ewaluacji;

16) korzystac z opracowan Zakladu Ubezpieczen Spotecznych
(ZUS), Glownego Urzedu Statystycznego (GUS), opracowan
badan naukowych, wiedzy zawartej w internecie.

3. Tresci nauczania:

1) funkcje rodziny a zdrowie i choroba:
a)zdrowie dziecka w rodzinie,
b)poziom 2zycia poszczegélnych rodzin a roéznice w
zapotrzebowaniu na edukacje,
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c) roznice w mozliwosciach realizowania zdrowego stylu Zycia,
d)rodzina dysfunkcyjna jako szczegdlny podmiot oddzialywan
edukacyjnych ze strony roznych srodowisk spotecznych;
2) zadania poloznej w ograniczaniu patologii spotecznej:
a)wplyw uzaleznien na prokreacje,
b)rézne formy pomocy dla uzaleznionych od alkoholu,
c)mozliwosci wlaczania sie poloznej w roézne programy
zapobiegajace uzaleznieniom lub zwalczajace uzaleznienia,
d)zespot dziecka maltretowanego - zapobieganie,
e) rola potoznej w udzielaniu pomocy rodzinom;
3) elementy socjologii medycyny:
a)funkcjonowanie placowek opieki zdrowotnej a promowanie
zdrowia spoleczenstwa,
b)potozna jako reprezentant interesow kobiety, jej dziecka,
rodziny,
c)socjotechniki stosowane w celu wywarcia wplywu na
zachowania zdrowotne podopiecznych,
d)socjologiczno-prawne aspekty dokumentac;ji;
4) nowe tendencje w organizacji pracy instytucji medycznych:
a)tworzenie standardow w celu podniesienia jakosci opieki
(standardy w promocji zdrowia i edukacji medycznej),
b)zarzadzanie ryzykiem jako rozwigzanie, ktore moze obnizyc
koszty ewentualnych procesow prawnych, lecz musi
podniesc jakosc ustug,
c) planowanie i wdrazanie zmian;
5) elementy metodologii badan socjologicznych:
a)podstawowe pojecia z dziedziny metodologii badan
socjologicznych,
b)konstruowanie ankiety, rodzaje pytan,
c) zbieranie i opracowywanie materialow badawczych,
d)dokonywanie oceny potrzeb zdrowotnych,
e) model do oceny potrzeb zdrowotnych,
f) przydatnos¢ badan socjologicznych w pracy promotora
zdrowia;
0) praca edukacyjna potoznej z grupami szczegolnego ryzyka:
a)alkoholicy,
b)narkomani,
c) zakazeni wirusem Human Immunodeficiency Virus (HIV).

MODUL 1IV. PROMOCJA ZDROWIA I EDUKACJA
ZDROWOTNA W PRAKTYCE POLOZNICZEJ

1. Cel modulu
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Przygotowanie potoznej do organizowania promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej w praktyce polozniczej.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) oceniac¢ poziom realizacji inicjatywy Bezpieczne Macierzynstwo;

2) propagowac poloznictwo koncentrujace si¢ na kobiecie;

3) dokona¢ oceny potrzeb zdrowotnych kobiet w wieku
rozrodczym;

4) edukowac rodzine w zakresie zachowan prozdrowotnych;

5) konstruowac modele racjonalnego zywienia dla kobiety w cigzy
i w pologu;

6) koordynowac¢ dziatania personelu w zakresie przygotowania
ciezarnych i poloznic do samoopieki;

7) [przygotowywaC personel do dzialan prewencyjnych i
edukacyjnych;

8) rozpozna¢ potrzeby psychiczne ciezarnych, rodzacych,
poloznic;

9) wspierac kobiete w sytuacjach trudnych;

10) wyznacza¢ zadania dotyczace edukowania rodzicow w
dziedzinie pielegnowania zdrowia ich dzieci;

11) zrealizowac sesje szkoleniowa,;

12) oceniac efekty swoich dziatan edukacyjnych, modyfikowac je
w razie potrzeby;

13) koordynowac organizacje szkot rodzenia;

14) promowac karmienie piersia;

15) podjac dziatania zmierzajace do przezwyciezenia trudnosci
emocjonalnych matek;

16) ksztaltowac swiadome postawy rodzicielskie;

17) propagowac zdrowy styl zycia spolteczenstwa.

3. Tresci nauczania:

1) edukacja w nowoczesnym poloznictwie:
a)angazowanie kobiety w proces decyzyjny,
b)edukacja sposobem na eliminowanie czynnikow ryzyka lub
minimalizowanie zagrozen (skutkow),
c) edukacja jako jedna z form opieki nad ciezarna i jej rodzina,
d)dokonywanie oceny potrzeb zdrowotnych kobiet objetych
opieka (przed planowanym poczeciem, w ciazy, w potogu);
2) Bezpieczne Macierzynstwo - program edukacyjny:
a)planowanie promocji zdrowia w opiece potozniczej,
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b)prewencja pierwotna i prewencja wtéorna W opiece
potozniczej,
c) angazowanie sSrodowiska kobiety w program Bezpiecznego
Macierzynstwa;
3) promocja zdrowego stylu zycia - wplyw na zdrowie kobiety i jej
potomstwa:
a)poradnictwo w zakresie racjonalnego Zywienia,
b)zapobieganie nadwadze i niedowadze jako czynnik ryzyka w
ciazy, porodzie, potogu,
c) propagowanie aktywnosci fizycznej,
d)uzywki a zdrowie;
4) znaczenie karmienia naturalnego dla zdrowia przysztych
pokolen:
a)zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) dotyczace
karmienia piersia,
b)najczestsze przyczyny zaburzen laktaciji,
c) wskazania i mozliwosci relaktacii,
d)kodeks marketingu produktow zastepujacych mleko kobiece;
5) psychologiczne aspekty okresu okoloporodowego:
a)problemy psychologiczne kobiet w okresie cigzy, porodu i
potogu,
b)problemy emocjonalne kobiet w ciazy,
c)rodzaje pomocy stosowanej wobec kobiet (i ich rodzin)
przezywajacych strate dziecka,
d)rozpoznawanie potrzeb rodziny w okresie okoloporodowym,
e)rola potoznej w rozpoznawaniu czynnikow ryzyka depresiji
potogowej oraz zapobieganiu im,
f) psychozy,
g) ksztaltowanie swiadomych postaw rodzicielskich.

MODUL V. EDUKACJA ZDROWOTNA W ZAKRESIE
PROBLEMOW GINEKOLOGICZNYCH

1. Cel modulu

Przygotowanie do dzialan edukacyjnych dla personelu
pielegniarsko-polozniczego. Przekazywanie i stosowanie wiedzy
promocyjnej, prewencyjnej i profilaktycznej pacjentkom z
problemami ginekologicznymi.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:
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1) gromadzi¢, analizowac 1 interpretowa¢ dane dotyczace
powstawania i istnienia poszczegolnych jednostek
chorobowych, dotyczacych kobiety we wszystkich okresach
zycia,;

2) ocenia¢ i porownywacC sytuacje epidemiologiczna Polski z
innym krajami, w odniesieniu do schorzen ginekologicznych;

3) rozpoznawac zapotrzebowanie na profesjonalna dziatalnosc
promocyjno-profilaktyczna;

4) zgromadzi¢  istniejace materialy  promocyjne majace
zastosowanie w profilaktyce choréb ginekologicznych;

5) przygotowac plan mozliwych do wdrozenia oddzialywan;

6) planowa¢ i realizowa¢ szeroko rozumiang dzialalnosc
promocyjna w odniesieniu do kobiety w roznych okresach
zycia;

7) uzgadniaC sposoby wspolpracy z pozostalym personelem
medycznym i niemedycznym;

8) przekazywac wiedze z zakresu promocji zdrowia, prewencji
pierwotnej i wtornej innym pielegniarkom, potoznym i innym
cztonkom zespotu terapeutycznego;

9) ocenia¢ skutecznos¢ podejmowanych dziatan promocyjnych i
edukacyjnych krotko- i dlugofalowych oraz wyciaga¢ wnioski
celem doskonalenia dzialan;

10) podejmowac dziatlania edukacyjne 2z uwzglednieniem
mozliwych do zastosowania pomocy i narzedzi promocyjnych;

11) edukowac w zakresie samobadania piersi;

12) motywowac pacjentki do wykonywania badan
przesiewowych;

13) skorelowac plan procesu pielegnowania z planem dziatan
prewencyjnych;

14) wspolpracowac w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia ze Srodowiskiem nauczania i wychowania;

15) promowac zdrowy styl zycia wsrod dzieci i mtodziezy oraz ich
rodzin;

16) wlaczac sie¢ w ksztaltowanie sSwiadomych zachowan
seksualnych mlodziezy;

17) wdrozy¢ najlepsze metody dokumentowania  pracy
promocyjne;.

3. Tresci nauczania:

1) potrzeby edukacyjne kobiet ze schorzeniami ginekologicznymi:
a)edukacja w zakresie samopielegnaciji,
b)uwarunkowania psychologiczne w okresie okolooperacyjnym,
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c) promocja zdrowego stylu zycia;
2) profilaktyka chorob nowotworowych narzadu rodnego i piersi:
a)edukacja w zakresie samobadania piersi,
b)badania przesiewowe;
3) charakterystyka okresu menopauzy:
a)psychika kobiety w okresie menopauzy,
b)funkcjonowanie organizmu kobiety w okresie przekwitania;
4) rola i zadania potoznej w zakresie dzialan promocyjnych i

prewencyjnych:

a)ksztalcenie personelu medycznego w zakresie skutecznego
oddzialtywania promocyjnego i edukacyjnego na
podopiecznych,

b)sposoby nawigzywania wspoOlpracy ze Srodowiskiem
nauczania i wychowania,
c)wlaczanie personelu niemedycznego, odpowiedzialnego za
wychowanie mtodziezy w dzialalnoS¢ promocyjna;
5) najczesciej stosowane metody i narzedzia pracy promocyjne;.

VI. Kwalifikacje kadry dydaktycznej

1. Organizator ksztalcenia zapewnia w  przedmiotowe;j
dziedzinie ksztalcenia wykladowcow posiadajacych:

1) tytul naukowy profesora w dziedzinie odpowiadajacej tematyce
wykladow;

2) stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
odpowiadajacej tematyce wykladow;

3) stopien naukowy doktora w dziedzinie odpowiadajacej
tematyce wykltadow;

2. Wykladowcami moga byC osoby majace nie mniej niz
piecioletni staz zawodowy w dziedzinie bedacej przedmiotem
specjalizacji, doswiadczenie dydaktyczne oraz spelniaja co
najmniej jeden z warunkow:

1) posiadaja tytul zawodowy magistra poloznictwa,;

2) posiadaja tytul specjalisty w dziedzinie promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej lub w dziedzinie pokrewnej;

3) posiadaja  tytul  specjalisty w  dziedzinie  medycyny
odpowiadajacej dziedzinie bedacej przedmiotem specjalizacji;

4) posiadaja wyksztalcenie wyzsze majace zastosowanie Ww
ochronie zdrowia lub inne kwalifikacje niezbedne do realizacji
wybranych zagadnien.
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