Ksztatcenie Podyplomowe — Specjalizacja — Program Specjalizacji
w Dziedzinie Pielegniarstwa Ginekologicznego dla Potoznych

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA

z dnia 29 pazdziernika 2003 r.

W SPRAWIE WYKAZU DZIEDZIN PIELEGNIARSTWA ORAZ
DZIEDZIN MAJACYCH ZASTOSOWANIE W OCHRONIE
ZDROWIA, W KTORYCH MOZE BYC PROWADZONA
SPECJALIZACJA I KURSY KWALIFIKACYJNE, ORAZ
RAMOWYCH PROGRAMOW SPECJALIZACJI DLA
PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

(Dz. U. Nr 197, poz. 1922)
- Wyciag -

ZALACZNIK Nr 23

RAMOWY PROGRAM BLOKU SPECJALISTYCZNEGO
SPECJALIZACJI W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA
GINEKOLOGICZNEGO DLA POLOZNYCH

I. Cel ksztalcenia

Przygotowanie poloznej do sprawowania specjalistycznej opieki
ginekologiczno-pielegniarskiej nad kobieta w roznych okresach
zycia.

II. Czas trwania specjalizacji

1. Laczna liczba godzin wynosi 955 godzin dydaktycznych.

2. Laczna liczba godzin w bloku ogoélnozawodowym wynosi 330
godzin.

3. Laczna liczba godzin w bloku specjalistycznym wynosi 625
godzin, w tym: czeSC teoretyczna 345 godzin, czeS¢ praktyczna
280 godzin.

III. Wykaz umiejetnosci bedacych przedmiotem ksztalcenia

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1. Przedstawi¢ zalozenia wskazanych strategii i inicjatyw
miedzynarodowych w promowaniu zdrowia kobiet.

2. Opracowac i wdrazac programy promujace zdrowie.
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3. Przygotowac i realizowac¢ programy edukacyjne dla dzieci i
mlodziezy na temat dojrzewania;

4. Sprawowac opieke potoznicza nad kobieta w roznych
okresach jej zycia.

S. Przygotowac kobiety do badan diagnostycznych
stosowanych ~w  ginekologii oraz posiada¢ umiejetnosc
interpretowania wynikow.

6. Przygotowac kobiety do prowadzenia samoobserwacji we
wszystkich okresach zycia w celu wczesnego wykrywania i
likwidacji czynnikow ryzyka.

7. Prowadzi¢ czynne poradnictwo dla kobiet ze schorzeniami
ginekologicznymi, zakazonych wirusem human immunodeficiency
virus (HIV) oraz chorych na zespdl nabytego wuposledzenia
odpornosci (AIDS).

8. Doradza¢ kobietom w wyborze metod i Srodkow
antykoncepcyjnych.

9. Scharakteryzowac problemy osob z nieptodnoscia.

10. Udziela¢ wsparcia osobom z problemem nieptodnosci.

11. Wyjasni¢ pojecia norm i patologii seksualnej oraz omowic
czynniki wplywajace na uksztaltowanie postaw seksualnych.

12. Scharakteryzowac zaburzenia i patologie seksualne.

13. Wspotuczestniczyc¢ w terapii patologii seksualnych.

14. Analizowac i zapobiegac problemom kobiet
wykorzystywanych seksualnie.

15. Omowi¢ aktywnos¢ seksualng kobiet z uwzglednieniem
probleméw  wynikajacych z  wspolistnienia chorob i
niepelnosprawnosci.

16. Przygotowac pacjentki do zabiegow  operacyjnych
wykonywanych w ginekologii.

17. Pielegnowac oraz wspierac pacjentki przed i po operacjach
ginekologicznych.

18. Zapobiega¢  powiklaniom  zwigzanym z  zabiegiem
operacyjnym.

19. Scharakteryzowac przyczyny i rodzaje chorob
nowotworowych narzadow ptciowych i piersi.

20. Scharakteryzowa¢ rozne metody leczenia  chordb
nowotworowych.

21. Wykonywac badanie fizykalne umozliwiajace wczesne
wykrywanie chorob piersi.

22. Motywowac kobiety do samobadania piersi.

23. Pielegnowac¢, wspierac¢ pacjentki przed i po zabiegach
chemioterapii i radioterapii.
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24. Wspolpracowac z rodzina pacjentki poddanej terapii.

25. Utatwic pacjentkom kontakt z klubem "amazonek".

26. Zaplanowac¢ wspolprace z rodzing pacjentki.

27. Umozliwi¢ zaspokojenie potrzeb duchowych bez wzgledu
na wyznanie.

28. Trwac przy umierajacej i wspierac ja.

29. Udziela¢ wsparcia rodzinie i uszanowac zatobe.

30. Wspotpracowac z zespolem terapeutycznym w procesie
rehabilitacji.

31. Kierowac¢ wlasnym rozwojem zawodowym.

32. Planowac i prowadzi¢ doskonalenie zawodowe potoznych.

33. Wspotuczestniczy¢ w  opracowywaniu 1 wdrazaniu
standardow postepowania w pielegniarstwie ginekologicznym.

34. Wspohuczestniczy¢ w badaniach naukowych.

35. Wspolpracowac z osobami i instytucjami wspierajacymi
leczenie onkologiczne.

IV. Plan nauczania

Teoria STAZ
- Lacz
na
Lp. MODUL liczba placowka
godzin liczb | liczb
a a
godzi | godzi
n n
I | Wspotczesne 30 - - 30
kierunki opieki nad
kobieta
II | Specjalistyczna 60 Poradnia dla kobiet 35 95
opieka potoznej w
poszczegolnych
okresach zycia
kobiety
IIT | Wybrane problemy 90 Oddzial ginekologii 35 195
ginekologiczne - rola zachowawczej
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w Dziedzinie Pielegniarstwa Ginekologicznego dla Potoznych
i zadania potoznej Oddziat ginekologii 35
operacyjnej

Poradnia ginekologii | 35
wieku rozwojowego

IV | Wybrane 75 Poradnia rodzinna 70 145
zagadnienia z
seksuologii
V | Wybrane 90 Klinika nowotworow | 35 160
zagadnienia z narzadow plciowych
onkologii zenskich
ginekologicznej
Klinika nowotworow | 35
piersi
Laczna liczba godzin| 345 280 | 625

V. Program nauczania
MODUL 1. WSPOLCZESNE KIERUNKI OPIEKI NAD KOBIETA
1. Cel modulu

Przygotowanie poloznej do wartoSciowania wspolczesnych
problemow wynikajacych z opieki nad kobieta.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) przedstawic¢ zalozenia wskazanych strategii i1 inicjatyw
miedzynarodowych w promowaniu zdrowia kobiet;

2) zanalizowac realizacje dyrektyw Unii Europejskiej dotyczacych
wykonywania zawodu potoznej;

3) uzasadni¢ doniosto§é¢ inicjatyw Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) dotyczacych programow promujacych zdrowie;

4) prowadzic¢ dziatania profilaktyczne chorob ginekologicznych;

S) przedstawi¢ stanowisko dotyczace wspomagania rozrodu
cztowieka;
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0) okreslic funkcje organizacji i stowarzyszen zawodowych dla
rozwoju zawodu poloznej;

7) prognozowacC wiasny udziatl i rozwoj zawodowy w kontekscie
zmieniajacej sie opieki potozniczo-ginekologicznej;

8) wspolpracowac z roznymi specjalistami;

9) zinterpretowac¢ uwarunkowania pracy i Swiadczen potozne;.

3. Tresci nauczania:

1) zdrowie kobiet:
a)inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczace ochrony i
promocji zdrowia kobiet,
b)system i programy zmierzajace do ochrony i potegowania
zdrowia kobiet: zwiekszenie dostepu do ushtug, informacji i
pomocy, wspieranie grup, organizacji i instytucji dzialajacych
na rzecz kobiet, promowanie i rozpowszechnianie informacji
dotyczacych badan w  dziedzinie zdrowia  kobiet,
finansowanie ochrony zdrowia kobiet, przeciwdziatanie
chorobom przenoszonym droga plciowa i zakazeniu HIV,
potegowanie zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego kobiet,
idea bezpiecznego macierzynstwa, redukowanie przemocy
wobec kobiet, problem aborcji w Swietle roznych wyznan,
kierunki rozwoju poradnictwa dla kobiet i poradnictwa
rodzinnego, zadania poloznej w promowaniu zdrowia kobiet i
w profilaktyce schorzen ginekologicznych;
2) wybrane zagadnienia z dziedziny bioetyki i praw cztowieka:
a)wspomaganie rozrodu ludzi,
b)klonowanie istoty ludzkiej,
c)inzynieria genetyczna,
d)eksperymenty naukowe dotyczace ludzi,
e) prawa pacjenta,
f) prawa kobiet;
3) rozwoj i promowanie zawodu polozne;j:
a)model opieki sprawowany przez polozna w kontekscie
nowoczesnego poloznictwa i ginekologii,
b)wspolpraca roznych specjalistow w opiece polozniczo-
ginekologicznej,
c) uwarunkowania jakosci pracy potoznej,
d)dziatalnos¢ stowarzyszen i organizacji zawodowych w Polsce,
e) wspolpraca z miedzynarodowymi stowarzyszeniami
potoznych.
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MODUL II. SPECJALISTYCZNA OPIEKA POLOZNEJ W
POSZCZEGOLNYCH OKRESACH ZYCIA KOBIETY

1. Cel modulu

Przygotowanie potoznej do pelnienia roli doradcy, konsultanta
w roznych okresach zycia kobiety.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) uzasadni¢ role poloznej w opiece nad kobieta w roéznych
okresach jej zycia;

2) scharakteryzowa¢ zmiany hormonalne w réznych okresach
zycia kobiety;

3) przedstawic specyfike okresow zycia kobiety;

4) scharakteryzowa¢  uwarunkowania  wystepowania  wad
rozwojowych u kobiet;

5) uczestniczy¢ w diagnozowaniu i leczeniu wybranych wad
rozwojowych narzadu rodnego;

0) roznicowac problemy ginekologiczne kobiet w  wieku
rozrodczym;

7) wyjasnic specyfike okresu przekwitania;

8) prowadzi¢ edukacje zdrowotna;

9) prowadzi¢c edukacje dzieci i mtlodziezy dotyczaca okresu
dojrzewania i wynikajacych z tego okresu problemow;

10) przedstawi¢ zalety i wady rdéznych metod sterowania
ptodnoscia;

11) edukowac kobiete w zakresie planowania poczec;

12) scharakteryzowac problemy osob z nieptodnoscia;

13) wudziela¢ wsparcia osobom z problemem nieplodnosci.

3. Tresci nauczania:

1) zmiany hormonalne w okresie noworodkowym, niemowlecym i
dzieciecym:;

2) charakterystyka okresu dojrzewania (pokwitania): dojrzewanie
biologiczne, dojrzewanie psychiczne;

3) problemy okresu dojrzewania:
a)przedwczesne dojrzewanie,
b)opoznione dojrzewanie,
c) brak dojrzewania,
d)zaburzenia miesiaczkowania,
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e) krwawienie miedzymiesiaczkowe u mtodocianych - przyczyny
i leczenie;
4) rola i zadania potoznej w edukacji dzieci i mtodziezy;
S) programy edukacyjne z zakresu dojrzewania;
0) okres dojrzatosci:
a)endokrynologia cyklu miesiaczkowego,
b)zaburzenia miesiaczkowania,
c) zespot napiecia przedmiesiaczkowego,
d)bolesne miesiaczkowanie;
7) specyfika okresu przekwitania i starosci:
a)etapy okresu przekwitania spowodowane zmianami
hormonalnymi,
b)zespot klimakteryczny - objawy, leczenie,
c) zespot pokastracyjny - objawy, leczenie;
8) rola i zadania poloznej w opiece nad kobieta w roznych
okresach zycia;
9) sytuacje trudne w zyciu kobiety - wsparcie poloznej;
10) sterowanie ptodnoscia:
a)naturalne metody sterowania ptodnoscia,
b)hormonalne srodki antykoncepcyjne,
c) domaciczne srodki antykoncepcyjne,
d)mechaniczne srodki antykoncepcyjne,
e) chemiczne srodki antykoncepcyjne,
f) ubezplodnienie;
11) wady i zalety r6znych metod sterowania ptodnoscia;
12) edukacja kobiet w zakresie planowania pocze¢ (unikanie
niechcianej ciazy);
13) wady wrodzone narzadow plciowych:
a)etiologia wad narzadow plciowych,
b)wady jajnikow,
c) wady macicy i pochwy,
d)wady zewnetrznych narzadow plciowych;
14) zaburzenia genetyczne: obojnactwo, zaburzenia cielesno-
plciowe;
15) leczenie wad wrodzonych - rola i zadania poloznej;
16) problemy kobiet z wadami wrodzonymi;
17) nieptodnosc:
a)charakterystyka czynnikow uniemozliwiajacych zajScie w
ciaze,
b)diagnostyka i leczenie nieptodnosci,
c) rola potoznej w diagnozowaniu i leczeniu nieptodnosci,
d)wsparcie osob z problemem nieptodnosci;
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18) zaplodnienie pozaustrojowe: aspekty etyczne i moralne.

MODUL III. WYBRANE PROBLEMY GINEKOLOGICZNE -
ROLA I ZADANIA POLOZNEJ

1. Cel modulu

Przygotowanie potoznej do sprawowania profesjonalnej opieki
nad kobietg z wybranymi problemami ginekologicznymi.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) scharakteryzowac metody badan diagnostycznych
stosowanych w ginekologii;

2) interpretowac wyniki badan;

3) przedstawic etiopatogeneze oraz objawy choréb
ginekologicznych;

4) pielegnowac pacjentki z chorobami ginekologicznymi;

5) scharakteryzowac choroby narzadow plciowych u dziewczynek;

0) przygotowac dziewczynki do badan ginekologicznych;

7) konstruowac programy edukacyjne i profilaktyczne zwiazane z
chorobami przenoszonymi droga plciowa;

8) scharakteryzowac rodzaje operacji ginekologicznych;

9) przygotowac pacjentki do zabiegow operacyjnych;

10) pielegnowac pacjentki z problemami urologicznymi;

11) rozpoznawac stany nagle w ginekologii.

3. TresSci nauczania:

1) badania stosowane \W% ginekologii: cytodiagnostyka,
kolposkopia, histeroskopia, laparoskopia, diagnostyka
endokrynologiczna, diagnostyka genetyczna;

2) problemy ginekologiczne kobiet (etiologia, patofizjologia):
krwawienia, bole, swiad, uptawy;

3) choroby narzadow plciowych u dziewczynek: stany zapalne,
urazy, ciatla obce, zaburzenia rozwojowe i hormonalne;

4) zakazenia i zapalenia narzadow ptciowych u kobiet:
a)zapalenia narzadow rodnych, przyczyny i leczenie,
b)zakazenia przenoszone droga kontaktow ptciowych,

c) zakazenia wirusem HIV;

5) rola i zadania potoznej w profilaktyce chorob infekcyjnych;

0) opieka potoznej nad kobieta zarazong wirusem HIV;

7) problemy kobiet z zaburzeniami statyki narzadow ptciowych;
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8) urologia ginekologiczna: rola i zadania potoznej w opiece nad
kobieta z problemami urologicznymi;

9) rodzaje operacji ginekologicznych:
a)laparoskopia,
b)operacje wykonywane droga pochwowa,
C) operacje na sromie,
d)inne zabiegi ginekologiczne;

10) przygotowanie psychofizyczne pacjentek do zabiegu
operacyjnego - rola poloznej;

11) pielegnowanie pacjentek po zabiegach operacyjnych;

12) sposoby tagodzenia napiecia, leku i bolu;

13) rehabilitacja pooperacyjna z uwzglednieniem rodzaju i
specyfiki zabiegu;

14) stany nagle i zagrozenia zycia w ginekologii: krwotoki, ciaza
ektopowa, poronienia, wstrzas;

15) rola i zadania potoznej w sytuacji zagrozenia zycia.

MODUL 1V. WYBRANE ZAGADNIENIA Z SEKSUOLOGII
1. Cel modulu

Poznanie seksualnosci czlowieka we wszystkich fazach Zycia i
pomaganie w utrzymaniu zdrowia seksualnego.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) zinterpretowac pojecie normy i patologii seksualnej;

2) rozpoznac potrzeby podopiecznych i zaplanowac edukacje w
zakresie prawidlowych postaw seksualnych;

3) scharakteryzowac rodzaje patologii seksualnych;

4) omowic¢ czynniki wywolujace dewiacje seksualne;

S) rozpoznaC problemy partnerow oraz skierowa¢ ich do
specjalisty;

0) scharakteryzowac¢ aktywnosc seksualng w roznych okresach
zycia czlowieka;

7) okreslic przyczyny wczesnej aktywnosci seksualnej dzieci i
mlodziezy;

8) scharakteryzowac problemy psychologiczne zwigzane =z
aktywnoscia seksualna przy wspolistniejacych chorobach i
niepelnosprawnosci;

9) scharakteryzowa¢  problemy  kobiet  wykorzystywanych
seksualnie;
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10) wspotpracowac w terapii patologii seksualnych;
11) scharakteryzowac sposoby leczenia zaburzen seksualnych.

3. Tresci nauczania:

1) podstawowe terminy stosowane w seksuologii - granice norm
seksualnych i patologii;

2) mechanizmy regulujace funkcje seksualne;

3) modele seksualnosci czlowieka;

4) psychospoteczne podtoze seksualnosci cztowieka:
a) kulturowo-obyczajowe podtoze seksualnosci,
b)moda na seks,
c) pornografia,
d)grupy rowiesnicze;

5) edukacja mlodziezy w zakresie prawidlowych postaw
seksualnych;

0) aktywnosc¢ seksualna w roznych okresach zycia kobiety:
a)seksualnosc¢ dzieci i mlodziezy,
b)aktywnosc¢ seksualna w ciazy,
c) aktywnosc¢ seksualna w wieku przekwitania i starszym,
d)aktywnosc¢ seksualna po operacjach ginekologicznych,
e) aktywnos¢ seksualna przy okreslonych chorobach i

niepelnosprawnosciach;

7) wplyw pierwszego kontaktu seksualnego na ksztaltowanie
zachowan seksualnych;

8) problemy wynikajace z wczesnego rozpoczecia wspolzycia
seksualnego;

9) problemy kobiet zwiazane z aktywnoscia seksualna;

10) problemy zZycia  seksualnego: ozieblos¢ seksualna,
niedostosowanie seksualne, bolesne stosunki, pochwica;

11) przyczyny oraz objawy problemow Zycia seksualnego;

12) czynniki powodujace zaburzenia i patologie seksualna:
a)czynniki kulturowo-srodowiskowe,
b)czynniki psychologiczne,
c) czynniki organiczne, w tym alkohol, narkotyki;

13) wybrane =zagadnienia zaburzen 1 patologii seksualne;:
homoseksualizm, wspolzycie grupowe, prostytucja;

14) sposoby rozpoznawania zaburzen i patologii spolecznej;

15) sposoby leczenia zaburzen i patologii seksualnej: leczenie
farmakologiczne, psychoterapia, socjoterapia;

16) przemoc seksualna: gwaltt, stosunki kazirodcze,
wykorzystywanie seksualne kobiet;

17) problemy kobiet wykorzystywanych seksualnie;
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18) rola i zadania potoznej w opiece nad kobietg wykorzystywana
seksualnie, zgwalcona;

19) wspotudziat potoznej w terapii kobiet wykorzystywanych
seksualnie.

MODUL V. WYBRANE ZAGADNIENIA Z ONKOLOGII
GINEKOLOGICZNEJ

1. Cel modulu

Przygotowanie poloznej do sprawowania kompleksowej opieki
nad kobietg z choroba nowotworowa narzadu rodnego i piersi.

2. Wykaz umiejetnosci wynikowych

W wyniku realizacji tresci nauczania potozna powinna:

1) ksztaltowac wzorzec zdrowego trybu zycia,;

2) wyodrebnic grupy ryzyka zachorowania na nowotwor;

3) scharakteryzowac rodzaje nowotworow i okresli¢c rokowanie;

4) scharakteryzowac sposoby leczenia w zaleznosci od rodzaju
zmiany;

S) zaplanowac¢ 1 wdrozyC proces pielegnowania pacjentki z
okreslonym rodzajem nowotworu;

0) wskazac kobietom odpowiednie badania profilaktyczne;

7) nawigzac kontakt z pacjentka przed i po zabiegu operacyjnym;

8) mobilizowac do dziatan rehabilitacyjnych po zabiegu;

9) wykonac¢ badanie piersi i nauczy¢ pacjentke samobadania;

10) motywowac pacjentki do comiesiecznego badania piersi;

11) wyjasni¢ przyczyny obrzeku limfatycznego;

12) przeprowadzi¢ cwiczenia 1 masaz ulatwiajacy odplyw
chtonki;

13) zinterpretowac reakcje psychiczne pacjentek po zabiegu
mastektomii;

14) wspierac¢ emocjonalnie kobiety po zabiegu mastektomii;

15) doradzi¢ w zakresie stylu zycia po zabiegach leczniczych;

16) scharakteryzowac¢ skutki uboczne leczenia i wskazac
mozliwosci ich lagodzenia;

17) scharakteryzowac leki stosowane w chemioterapii, sposoby
podawania i objawy uboczne;

18) wskazac grupy wsparcia,;

19) stosowac metody lagodzenia bolu;

20) umozliwic zaspokojenie potrzeby opieki duchowej bez
wzgledu na wyznanie;
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21) wudzieli¢ wsparcia rodzinie w okresie zaloby.
3. Tresci nauczania:

1) epidemiologia oraz etiologia chorob nowotworowych narzadow
ptciowych zenskich i piersi;

2) wykrywanie i rozpoznawanie chorob nowotworowych;

3) profilaktyka choréb nowotworowych:
a)wczesna diagnostyka nowotworow (stany przedrakowe),
b)programy edukacyjne dotyczace zdrowego stylu zycia,

higieny Zycia;

4) nowotwory narzadow plciowych zenskich:
a)nowotwory szyjki macicy,
b)nowotwory trzonu macicy,

c) nowotwory jajnika,
d)nowotwory pochwy,

€) nowotwory sromu,

f) nowotwory jajowodow;

5) sposoby leczenia nowotworow narzadow plciowych zenskich:
a)leczenie operacyjne,
b)radioterapia,

c) chemioterapia,
d)immunoterapia;

0) powiklania i dzialanie uboczne zwigzane 2z leczeniem
Nnowotworow;

7) srodki ostroznosci przy pracy z materialem promieniotworczym
(skazenie, zgon w czasie napromieniowania);

8) okresy pottrwania izotopow i drogi ich wydalania;

9) leki stosowane w chemioterapii:
a)wskazania i przeciwwskazania do chemioterapii,
b)sposoby podawania lekow w chemioterapii,

c) dziatania uboczne,
d)edukacja i wsparcie kobiet w trakcie chemioterapii;

10) pielegnowanie pacjentki z nowotworami narzadow ptciowych
z uwzglednieniem specyfiki pielegnowania przed i po terapii;

11) wspolpraca z rodzing pacjentki poddanej terapii;

12) epidemiologia i etiologia nowotworow piersi;

13) rola potoznej w nauce samobadania piersi;

14) wczesna diagnostyka: mammografia, termografia, biopsja,
badanie ultrasonograficzne (USG), tomografia komputerowa
(TG);

15) objawy i metody leczenia choréb nowotworowych piersi;

16) mastektomia:
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a)przygotowanie do mastektomii,
b)pielegnowanie po mastektomii,
c) rehabilitacja kobiet po mastektomii,
d)wplyw zabiegu mastektomii na stan psychiczny kobiet,
e) wsparcie kobiet po mastektomii,
f) sposoby protezowania i rodzaje protez,
g)opieka nad pacjentka po odtworzeniu piersi,
h)zasady i cele dziatania klubu "Amazonki";
17) rehabilitacja kobiet po operacji nowotworu piersi;
18) chora z zaawansowanym procesem nowotworowym - faza
terminalna:
a)organizacja opieki z zaspokojeniem potrzeb
biopsychospotecznych,
b)sposoby pielegnowania chorych z uwzglednieniem objawow
chorobowych pochodzacych z poszczegolnych uktadow,
c) problem bolu, leczenie farmakologiczne i niefarmakologiczne,
d)opieka paliatywna,;
19) znaczenie i sposoby udzielania pomocy psychologiczne;j:
a)choroba jako stres,
b)ogolne zasady wsparcia psychicznego chorych i ich rodzin,
c) ocena stanu psychicznego chorych,
d)lagodzenie emocji ujemnych zwiazanych z otrzymaniem
niepomyslnej diagnozy,
e) przygotowanie psychiczne pacjentki do roznych form terapii i
walki z nowotworem,
f) znaczenie grup wsparcia w rehabilitacji fizycznej i
psychicznej pacjentek z choroba nowotworowa,
g)problemy psychiczne kobiet "okaleczonych" leczeniem
chirurgicznym choréb nowotworowych,
h)znaczenie pozytywnego myslenia dla powrotu do zdrowia,
i) wsparcie rodzin po zgonie najblizszych,
j) techniki relaksacyjne,
k)metody tagodzenia niepokoju, leku, bolu.

VI. Kwalifikacje kadry dydaktycznej

1. Organizator ksztalcenia zapewnia w  przedmiotowej

dziedzinie ksztalcenia wykladowcow posiadajacych:

1) tytul naukowy profesora w dziedzinie odpowiadajacej tematyce
wyktadow;

2) stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie
odpowiadajacej tematyce wykladow;
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3) stopien naukowy doktora w dziedzinie odpowiadajacej
tematyce wykladow;

2. Wykladowcami moga by¢ osoby majace nie mniej niz
piecioletni staz zawodowy w dziedzinie bedacej przedmiotem
specjalizacji, doswiadczenie dydaktyczne oraz spelniaja co
najmniej jeden z warunkow:

1) posiadaja tytul zawodowy magistra pielegniarstwa, magistra
potoznictwa;

2) posiadaja tytutl specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologicznego, w dziedzinie pielegniarstwa onkologicznego;

3) posiadaja specjalizacje lekarska w dziedzinie medycyny
odpowiadajaca dziedzinie pielegniarstwa bedacej przedmiotem
specjalizacji;

4) posiadaja ukonczone studia wyzsze na kierunku majacym
zastosowanie w ochronie zdrowia lub inne kwalifikacje
niezbedne do realizacji wybranych zagadnien.
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