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Studia pomostowe dla piel egniarek w ocenie ich absolwentéw

Streszczenie

Zmiany, ktére zaszty w ostatnich latach w polskirelggniarstwie w diaym stopniu byly zdeterminowane inte-
gracp Polski z pozostatymi krajami Unii Europejskiej.zBobraenia w obebie tega systemu maj na celu
przede wszystkim stworzenie warunkéw do podnieaiémialifikacji zawodowych w ramach studiéw uzupet-
niajacych — pomostowych, ktére umwiaja uzyskanie tytutu licencjata pigjniarstwa lub potenictwa. Celem
bada byto poznanie opinii pierwszych absolwentéw niegtaarnych studidw pierwszego stopnia na temat
ksztalcenia i organizacji na studiach pomostowyRlekegniarki podejmuj studia z chci uzupetnienia wy-
ksztalcenia, dobrze ocemiaprganizacj studiéw, nauczycieli prowadeych zagcia, chg kontynuow& naule

na SUM (Studia Uzupelnigge Magisterskie).

Stowa kluczowe
Ksztalcenie pielgniarek, studia uzupetnigje

Wstep

Zmiany, ktore zaszty w ostatnich latach w polskirelggniarstwie w daym stopniu byty
zdeterminowane integracPolski z pozostatymi krajami Unii Europejskiej. jN@cniej uwy-
puklane jest to w przemianie systemu ksztatcere&ggmiarek i potanych. Jak si podkréla
zreformowany system edukacyjny w Polsce, a wramrz system ksztatcenia medycznego
oraz zmiany w systemie ochrony zdrowia stwarzeywe maliwosci rozwoju praktyki za-
wodowej pietgniarek i potanych [1]. Przeobrzenia w ob¢bie tega systemu majna celu
przede wszystkim stworzenie warunkow do podnieai&mialifikacji zawodowych w ramach
studiéw uzupetiagcych pomostowych, ktére umlowviaja uzyskanie tytutu licencjata piel
gniarstwa lub pofenictwa. Czas trwania tych studiéw oraz wymiar gadriy okrelony
zostat w rozporgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 maja 2004 rsprawie szczegoétowych
warunkéw prowadzenia studiéw zawodowyth kierunku pielgniarstwo lub poténictwo
przeznaczonych dla pégniarek i potanych posiadagcych swiadectwo dojrzatéci i bedg-
cych absolwentami licebw medycznych amsdycznych szkoét zawodowych ksztajch w
zawodzie pielgniarki i potenej /Dz.U. Nr110, poz. 1170/.

Celem bad& byto poznanie motywacji podejmowania studiow iroppierwszych absolwen-
tow niestacjonarnych studiow pierwszego stopnidenaat ksztatcenia i organizacji nauki na

studiach pomostowych, zwtaszcza kady zalet dostrzeganych przez absolwentow.
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Materiat i metody

Badania przeprowadzono w migsach luty-marzec 2006 rokuswdd studentéw piebniar-
stwa dwdch uczelni, tj. studentow Il roku studibanmmostowych Pomorskiej Akademii Peda-
gogicznej w Stupsku (obecnie Pomorskiej Akademishupsku) oraz studentow Il roku stu-
diéw pomostowych Wydziatu Zamiejscowego Nauk o Zdwow Kotobrzegu Wyszej Szko-
ty Gospodarki Krajowej w Kutnie. Badaniami et} 73 osoby (w tym 45 os6b ze Stupska, 28
0s6b z Kotobrzegu), ktore kozyty nauk na studiach pomostowych dla pighiarek. Re-
spondentami byly same kobiety, najliczniej repréaemane przez osoby pragag do 10 lat w
zawodzie (41%), a tak przez badane pehce funkcg pielegniarki odcinkowej (70%).
[Tab. 1]

W badaniu wykorzystano metedtatystyczna, ktora polega na liczbowym ujmowaniu zja-
wisk spotecznych i psychospotecznych. Odzwierciamia nasilenie i estotliwos¢ wyste-
powania okréonych zjawisk w grupach spotecznych. Uzupetnieniggskanych wynikow
bada byla talke analiza jakéciowa wypowiedzi respondentek. Zastosowanbadaniu tech-
nika byta ankieta skierowana do gighiarek z terenu p6tnocnej Polski, wojewddztw zakho

niopomorskiego i pomorskiego, kczacych studia pomostowe.

Tabela 1. Charakterystyka respondentow

Pte¢ respondentow Rodzaj pici Liczba | Procent
badanych badanych
Kobieta 73 100
Mezczyzna 0 0
Suma 73 100
Liczba lat w zawodziéLiczba lat
Do 10 lat 30 41
11-20 lat 27 37
21-30 lat 16 22
Powyzej 31 lat 0 0
Suma 73 100
Petniona funkcja Rodzaj funkcji
Piekgniarka/pietgniarz odcinkowaly 51 70
Piekgniarka/pietgniarz starszaly-
. 17 23
koordynupcaly
Piekgniarka/pietgniarz oddziatowaly 5 7
Piekgniarka/pietgniarz naczelnaly 0 0
Suma 73 100

Zrodto: Opracowanie wlasne
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Wyniki bada n

Motywacja do podgcia nauki na studiach pomostowych dla gieliarek byta przede wszyst-
kim che¢ doksztalcenia gi(77% wskazd). Zdecydowanie mniejazgrupe 0sob stanowity
pielegniarki, ktore wybraty studia pomostowe za nama@woich koleanek lub kolegow z
pracy (19% badanych) oraz z uwagi na konieéZnzupetnienia wyksztatcenia (4% bada-
nych). Badane osoby pozytywnie odnosity 80 programu studiéw pomostowych dla piel
gniarek, w tym doboru przedmiotow i liczby godziregznaczonych na ich realizacPrze-
szto potowa studentow olkdlda program studiow pomostowych dla pighiarek oceniagc go
dobrze, podczas gdy jedna czwarta respondentéwdzbadobrze”, a tylko 4% studentow

ocenito program tych studiogle. [Rycina 1]

Rycina 1. Ocena studiow pomostowych w zakresie dohlmzedmiotow i liczby godzin dydaktycznych
przez absolwentéw tych studiow
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B Ocena dobra

O Ocena zfa

O Ocena bardzo zfa

B Nie mam zdania

66%

Zrodto: Opracowanie wlasne

Bardzo interesafa kwesth okazaty st odpowiedzi na pytanie skierowane do respondentéw
dotyczice ewentualnych i postulowanych przez nich zmiapregramie studibw pomosto-
wych. Jak wynika z odpowiedziz&6% studentoéw nie potrafito zalérav tej kwestii zdecy-
dowanego zdania, wskazajna odpowiegl ,nie mam zdania”. Dalsze 26% badanych stwier-
dzito, ze widzi potrzeh wprowadzenia ok&onych zmian w programie studidow pomosto-
wych, natomiast pozostate 18% respondentow odp@iatgze nie widzi potrzeby wprowa-
dzania jakichkolwiek zmian do programu tych studi®réd osob, ktore wskazaty na po-
trzely wprowadzenia ok&onych zmian w programie studidw pomostowychekszaé¢ z

nich, 74% piedgniarek, umotywowata swoje zdanie r@sljacymi argumentami:



Modern Nursing and Obstetrics ISSN 1897-2225 2007
m Nowoczesne Piel _egniarstwo i Polo znictwo vol. 1

Czasopismo Internetowe Pielegniarek i Potoznych nrl

* Zmniejszenie ogolnej liczby godzin przewidzianyda tgo rodzaju studiow.

* Zmniejszenie liczby godzin na zaja praktyczne.

* Zmniejszenie liczby godzin z przedmiotow Kliniczhyea rzecz zaf z piekgniarstwa.

» Zwickszenie liczby wyktadowcow, ktérzya spraktykami w zawodzie piggniarskim;
przykiad jednej wypowiedzi:\)ida¢ réznice w przygotowaniu do zgf i prowadzeniu
zaje¢ u tych wyktadowcow, ktorzy praktykami w zawodzie piginiarskim — wskazyj
oni na najbardziej istotne rzeczy dla pghiarki bez omawiania niepotrzebnych tema-
téw, co niestety ma miejsce na niektorycledarh prowadzonych przez wyktadowcow,
ktorzy z praktyk pielegniarsk; maj mato do czynienia”.

Respondenci dokonali oceny wyktadowcéw provaagzh zagcia teoretyczne i praktyczne

na studiach pomostowych. W ocenie wyktadowcow dakef przez badane osoby, przewa-

zaly noty dobre (84%), podczas gdy 12% respondemtgstawito nauczycielom oceny bar-
dzo dobre, natomiast 4% badanych ocenito wykladewstudiow pomostowychzle”. Stu-
denci studidw pomostowych w gkiszaci okreslali (92%), ze studia te przyczynity sido
ugruntowania wiedzy zawodowej, jedynie 4% badarsteherdzito,ze studia te nie spetnity
tego rodzaju oczekiwi a dalsze 4% badanych nie posiadato w tej kwestijego zdania.

Respondenci, ktérzy stwierdzilie studia pomostowe przyczynityesio zwikszenia pozio-

mu wiedzy zawodowej, subiektywnie ocenili wekézaci swoj przyrost wiedzy w stopniu

duzym (56%), 29% badanych w stopriednim, podczas gdy 7% osob wskazywat na bardzo

dwzy postp. [Rycina 2]

Rycina 2. Studia pomostowe a subiektywny poziondwyezawodowej vrod absolwentéw tych studiow
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Zrodto: Opracowanie wlasne
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Dzieki nauce w ramach studiéw pomostowych 77% respdddewskazato na zdobycie no-
wych umiegtnosci. Wsrdd korzyéci najczsciej wymieniano: zdobycie dwiadczenia w pisa-
niu pracy naukowej — licencjackiej (44%), Aiaos¢ poszerzenia wiedzy zawodowej (21%)
oraz na kontakt z osobami, ktére posiadatualra i szeroly wiedz zawodowd w danej
dziedzinie pigjgniarstwa (12%). Zadziwiage jest to,ze blisko jedna czwarta badanych
(23%) nie potrafita napigeco zyskata dzki nauce poditej w ramach studiéw pomostowych.
Zdecydowana wkszas¢ 0oséb spérod badanych (91%) jest zadowolona z uczestnictwa w
ksztalceniu, jakim s studia pomostowe dla piginiarek, jedynie 9% respondentek byto nie-
zadowolonych, ale nie potrafity poéla jakiego powodu.

Satysfakcja ze studiowania przejawia sdwniez w innych wypowiedziach respondentdéw,
poniewa tylko 7% absolwentow nie polecitoby tej formy kazenia innym osobom, kole-
zankom/kolegom z pracy. Wartym pod#emnia jest fakt, co ukazuje analiza danychite
same osoby, ktére wskazaty we wazejszych pytaniach niezadowolenie z nauki w ramach
studiébw pomostowych. Jak wynika rowaie analizy danych,7z225% badanych piegniarek,
ktére kaicza naulke w ramach studiéw pomostowych nie posiada zdankavestii polecania
tego rodzaju studidw swoim kalenkom i kolegom z pracy.

Wsrdd osob, ktore nie zamieragpolecd studiow pomostowych przewat poghd, ze studia

te g zbyt dtugie, maj zbyt duzg liczbe godzin, w ich ramach jest zbyt duegzaminéw, zali-
czen i roznego rodzaju praktyk. Natomiastmdd osob polecagych studia pomostowe domi-
nowaty w wypowiedziach argumenty méwe, ze studia te dajmazliwos¢ zdobycia wiedzy

i podniesienia wyksztatceniag dlisko miejsca zamieszkania i pracy, stosunkowatka
trwaja, oraz dag mozliwos¢ kontynuowania nauki na studiach uzupetgggh magisterskich
na wyzszych uczelniach medycznych.

Badane osoby zapytano f&ko zamiar kontynuowania nauki na studiach magisiehn. Jak
wynika z wypowiedzi respondentek blisko jedna traecnich ma zamiar pogtj dalsz naulke

na studiach uzupetniggych magisterskich (SUM), natomiast przeszio potdadanych nie

zamierza podejmowadalszej nauki. [Rycina 3]
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Rycina 3. Studia pomostowe ae¢tkontynuowania nauki na studiach uzupehgggch magisterskich (SUM)
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Zrodio: Opracowanie wiasne

W koncowej czsci badania zapytano rowrigespondentki o ich sposteamia, sugestie i
uwagi dotyczace studiow pomostowych oraz ich organizagprzebieg. Ponad potowa bada-
nych (60%) nie potrafita nic napisanatomiast pozostata g€ respondentow (40%) udzielita
odpowiedzi wskazuaf na toze:

» Piekgniarki, ktére posiadajjuz dyplom pietgniarski nie powinny kaczy¢ studiow po-
mostowych egzaminem praktycznym (21%); zdaniem tysbb studia pomostowe po-
winny sk konczye tylko obrora pracy licencjackiej.

» Zaplecze studiowania zw#ane z obstugw dziekanacie, dogbem do aktualnej literatu-
ry zawodowej w ramach uczelni oraz profesjonalnygeanizowaniem zaf (uzywanie
srodkéw audiowizualnych przez wszystkich wyktadowcéwzutniki pisma, projektory
itp.) powinno ulec poprawie (14%).

*  Bylo zbyt mato czasu na przygotowanie pracy licackiej (5%).

Z przeprowadzonej analizy wypowiedzi respondentBiwracych udziat w badaniach auto-

row mazna wysnid réwniez wniosek, ¥ podejmugc studia wielu z nich miata swoje wyobra-

zenia i oczekiwania wzgtlem tego typu ksztalcenia. Jest to zjawisko przeajape za wzra-
stapca swiadomdcia pielegniarek odnénie swych brakéw przede wszystkim w aktualnej
wiedzy i ukierunkowania siw studiowaniu na zagadnienia z obszaréw szczegblaginte-
resowa. Jednake watpliwosci budz braki w opiniach i zdaniach niektérych pighiarek
dotyczcych wanych kwestii zwazanych z ocenprzydatndci tresci podawanych w ramach

programu studiéw, oceny swego poziomu wiedzy po nokeniu studidw, czy
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w spostrzeeniach, co naletoby zmient w organizowaniu ksztatcenia, aby dostoséweo-

gram do oczekiwastudentow pielgniarstwa.

Omowienie

Rozszerzenie Unii Europejskiej i szybkie zmiany wrdpie wymuszaj na pietgniarkach
rozwoj i state doskonalenie swoich umgtepsci, wiedzy i rozumienia innych kultur [2], po-
nadto zgodnie z Ustayz 5 lipca 1996 roku personel gighiarski ma obowaizek statego ak-
tualizowania i poszerzania swojej wiedzy zawodowgy.koniecznécia podnoszenia pozio-
mu wyksztalcenia przez pigniarki przemawiaj rowniez gwattowne przeobéania, ktore
dokonup sie w zawodzie pielgniarki i potaznej, zwhzane z przemianami w podeju do
medycyny, a z drugiej strony ze wzrostéwiadomdaci i wiedzy odbiorcéw opieki na temat
zdrowia i choroby oraz wiacych s¢ z tym zmieniagcych s¢ oczekiwa wzgledem persone-
lu pielegniarskiego. Wychod naprzeciw tym przeolhraniom, utworzone zostaty studia
uzupetniagce pomostowe dla pigniarek posiadagych juz dyplom pieggniarski. Studia te,
w swych zataeniach, da maozliwos$¢ podniesienia pregii grupie zawodowej piegniarek,
umocowania ich autonomii zawodowej, zmgamwli i pozycji personelu piegniarskiego w
zespole interdyscyplinarnym: z roli wykonawczo-rastentalnej na ekspresyjnwymagag-
ca samodzielnéci i kreatywndci oraz z pozycji zleceniobiorcy na pozyepwnorzdnego
swiadczeniodawcy i partnera w zespole medycznym [3].

W zwiazku z tym pozytywnym zjawiskiem, pomimo wénéejszych negatywnych opiniro-
dowiska pietgniarskiego, z roku na rok wzrasta motywacja qgelarek i potanych do
uczestnictwa w studiach pomostowych. Na upvaastuguy tutaj motywy podejmowania tego
typu ksztatcenia, a mianowicie mocno wypunktowareep respondentki otwietgje s¢ no-
we perspektywy, nowe umignosci i nowoczesna wiedza znajgog zastosowanie na do-
tychczasowych i tworzonych nowych stanowiskach prdla piekgniarek. Ta umiefnos¢
patrzenia w przyszké przez badane osoby ukazuie, piekgniarki wychodz z dotychcza-
sowych sztywnych ram patrzenia na swoje ohaliii widza réwniez inne maliwosci zasto-
sowania nabytej wiedzy.

Studenci studiow pomostowych ocen@wysoko organizagjksztatcenia, mimo uwag o du-
zej liczbie godzin zaj, wskazuy wiele zalet tego typu studiéw. W ich wypowiedziatdmi-
nuje umiegtnos¢ wiazania teorii z praktyk przez nauczycieli akademickich podczas prowa-
dzenia zaj¢ klinicznych w ramach rnych pietgniarstw. Nie uszto uwadze studentow przy-

wotywanie adekwatnych przyktadéw z codziennej pyeikpielegniarskiej przy prowadzeniu



Modern Nursing and Obstetrics ISSN 1897-2225 2007
m Nowoczesne Piel _egniarstwo i Polo znictwo vol. 1

Czasopismo Internetowe Pielegniarek i Potoznych nrl

wyktadéw i odwrotnie, tatw& stosowania definicji, teorii i modeli pigniarskich podczas
¢wiczen klinicznych, w planowaniu dziatapielegniarskich, w opiece nad podmiotem opieki
w réznych stanach zdrowia i choroby, przez nauczycigiihbych jednoczénie praktykami
zawodu.

Ideatem bytoby, aby nauczyciele akademiccy wzmadicenea wiedz praktycznym jej zasto-
sowaniem w codziennej pracy. Wydaje svicc, ze to co podkrédane jest jako wymédg
wzgledem nauczycieli piebniarstwa w ,,Europejskiej strategii WHO ksztatcepialegniarek

i potoznych” [4], dotycacych dwuletniego praktycznego @aadczenia w zawodzie, jest w
petni uzasadnione i jednocgrée jest pewnego rodzaju minimum odn@ wymaga zawo-
dowych wzgédem tych nauczycieli, ktorzy prowagzagcia z pietgniarstw klinicznych,
bowiem nauczyciel nie powinien byylko gasciem w oddziale, na ktorym prowadzi gap.
Kolejnym, wartym zasygnalizowania, zagadnienient jegestia doboru odpowiednich pod
wzgledem kierunku wyksztalcenia osob. Wydaje, sie na wydziatach i kierunkach piel
gniarskich powinni przede wszystkim znajd@watrudnienie absolwenci uczelni gighiar-
skich. W zwazku z tym,ze piekgniarstwo stanowi spoteczno-przyrodriazauk; praktycz-
na, ktorej podstaw naukowa stanowd pojecia i twierdzenia teoretycznych i stosowanych
nauk spotecznych, a ta& nauk przyrodniczychze uwzgtdnia ona zaréwno zagadnienia
wartasci, roli ocen i problem ich hierarchii, jak rowaieagadnienia dotyaze techniki dzia-
talnosci terapeutyczno-piegniarskiej w aspekcie agjania celéw opieki [5], wydaje i
wigc, nie pomniejszaf wartcgci przedstawicieli innych nauke dopiero pielgniarka z caj
wiedz dotyczca istoty ludzkiej, jej funkcjonowania bio-psycho-¢pcznego w rénych sta-
nach zdrowia i choroby, na wszystkich etapagtia, jest osofp najlepiej przygotowando

organizowania i prowadzenia ksztatceniaggalarskiego.

Whioski

1. Najczxstszym powodem podejmowania przez ggelarki nauki na studiach pomosto-
wych byta ck¢ doksztatcenia, Zazdecydowanie mniejsza liczba pighiarek wybiera
tego rodzaju studia za namgwolezanek z pracy lub z konieczéw uzupetnienia wy-
ksztalcenia do poziomu wymaganego na obecnie spramym stanowisku pracy.

2. Program studiéw pomostowych jest dobrze oceniamgzich absolwentow. Respon-
denci widz jednak konieczni& wprowadzenia ok&onych zmian do programu studiow
pomostowych dla piegniarek podkréajac przede wszystkim zmniejszenie ogolnej
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liczby godzin oraz zwkszenie liczby wyktadowcow-praktykow w zawodzielpgniar-
skim.

3. Studia pomostowe u wkszdcci studentow przyczynity sido poszerzenia poziomu wie-
dzy zawodowej i zdobycia dwiadczenia w pisaniu pracy naukowe;j.

4. Zdecydowana wksza¢ pielegniarek jest zadowolona z faktie mogta zdobywawie-
dz¢ w ramach studiéw pomostowych, a ponad potowagesiwa poleci tego rodzaju
studia swoim koleankom i kolegom z pracy.

5. Wyktadowcy studiéw pomostowychy decydowanie dobrze oceniani przez studentow
konczacych nauk.

6. Spardd absolwentow kirzacych studia pomostowe dla pighiarek jedna trzecia za-

mierza kontynuow@nauk; na studiach uzupetnigych magisterskich (SUM).
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