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Wydawnictwa obcojezyczne dla pielegniarek

Niemieckie czasopisma dla pielegniarek

{ PFLEGE §

ZEITSCHRIFT RoJPem

Pflege Zeitschrift” to bogaty tematycznie miesi¢cznik niemiecki, ktorego grupa doce-
lowa sa fachowcy z réznych obszarow opieki medycznej. Wydawany jest od 1948 roku.
Gazeta ta cieszy si¢ duza popularno$ciag w Niemczech. Zdecydowanie najwigcej arty-
kutow jest o tematyce pielegniarskiej. Redaktorzy ,Pfege Zeitschrift” poruszaja bar-
dzo praktyczne kwestie zwigzane z opieka zdrowotna. Wychodza z zatozenia, ze ,,wie-
dza = lepsza opieka”, co podkreslaja w kazdym wydaniu gazety. Poszczegdlne wydania
przedmiotowego wydawnictwa zawieraja okolo sze$¢édziesieciu stron. Gazeta ma bar-
dzo bogaty szate graficzna, co z cala pewnoscig zachgca do zapoznania si¢ z zamieszczo-
na w niej trescig. Adres strony internetowej wydawnictwa to: www.pflegezeitschrift.de.

Heilberufe

Das Pflegemagazin

Mobilitit fordern
Mehr Mut zur Bewegung

,,Heilberufe Das Pflegemagazin”, czyli magazyn dotyczacy zawodoéw zwigzanych z lecz-
nictwem, jest najbardziej popularnym czasopismem przeznaczonym dla pielggniarek w Niem-
czech, a jego pierwsza publikacja miata miejsce w 1949 roku. Wydawany jest w naktadzie
ponad 20 000 egzemplarzy. W miesi¢czniku tym mozna znalez¢ wiele ciekawych artykutow
dotyczacych praktyki pielegniarskiej oraz zycia zawodowego. Znajduja si¢ tu takze informa-
cje o aktualnych szkoleniach i konferencjach dla pielggniarek. W kazdym numerze ,,Heil-
berufe” sa tez oferty pracy. Magazyn ten posiada bardzo rozbudowang strong internetowa
http://www.heilberufe-online.de, zawierajaca wiele interesujacych artykutow i porad.

»~Altenpflege” to kolejny niemiecki magazyn przeznaczony dla pielggniarek. Jest to mie-
siecznik. Gazeta ta wydawana jest w naktadzie od 5000 do 7000 egzemplarzy. Znajduja si¢ w
niej porady dotyczace opieki. Szczegodlnie duzo informacji moga pozyskaé z tej gazety osoby,
ktore sa zaangazowane w opieke geriatryczng. Wiele specjalistycznych wskazowek nadaje si¢
do wykorzystania w praktyce, np. artykuly o odpowiedniej diecie. W magazynie ,,Altenpfle-
ge” mozna znalez¢ takze cickawe sugestie, jak motywowac si¢ do pracy z osobami starszymi.
Gazeta sktada si¢ z okoto siedemdziesi¢ciu stron. Mozna w niej znalez¢ informacje o wyda-
rzeniach dotyczacych pielegniarstwa: kongresach, konferencjach, szkolenia czy tez kursach.
Duzg zaleta czasopisma sg znajdujace si¢ w nim liczne oferty pracy. Na ostatniej stronie
zawsze znajduja si¢ krzyzowki tematyczne dotyczace pielegniarstwa. Wydawnictwo posiada
bardzo rozbudowang strong internetowa. Adres strony: www.altenpflege-online.net

TRACHEOSTOMA

Sicher versorgen,
Risiken vorbeugen

,,Die Schwester/ der Pfleger” to niemiecka gazeta, wydawana co miesigc od 1962 roku. Jest
to jedno z najbardziej popularnych czasopism o tematyce pielggniarskiej w Niemczech. Jej
naktad to 20 000 egzemplarzy. Zajmuje si¢ kwestiami z zakresu opieki szpitalnej. W gazecie
znalez¢ mozna sprawozdania z imprez, targdw oraz kongresow medycznych, ktore odbywaja
si¢ w Niemczech i innych krajach. W poszczegolnych artykutach opisywane sa nowe modele
opieki zdrowotnej oraz informacje o nowych produktach. ,,Die Schwester/ der Pfleger” poru-
sza rowniez sprawy zwigzane z prawem i zagadnieniami politycznymi, ktore dotycza pracow-
nikéw opieki zdrowotnej. Duzg zaleta tej gazety sg znajdujace si¢ w niej aktualne oferty pracy.

(Smig)

Znajomosc jezyka niemieckiego w zawodzie pielegniarki

Jak Cie styszg, tak Cie pisza

h Dyrektywa
PoRiA " ™y 2005/36WE
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mentu i Rady (UE) stanowi: ,,0s0-
by, ktérych kwalifikacje podlegajg
uznaniu, muszg posiada¢ znajomos¢
jezykoéw niezbedna do wykonywa-
nia danego zawodu w przyjmu-
jacym panstwie czlonkowskim.*
Zatem Dyrektywa nie wymienia
wprost certyfikatu B2 jako jedynej
mozliwo$ci udowodnienia znajomo-
$ci jezyka.

Zawdd to nie tylko wiedza fachowa,
ale takze dobry kontakt z pacjentem,
tak istotny dla prawidtowego przebie-
gu procesu pielggnowania. Wiadomo,
ze bez odpowiedniej znajomosci jezy-
ka kontakt z pacjentem jest praktycz-
nie niemozliwy. Otwarta pozostaje
tylko kwestia, co rozumiemy przez
,odpowiednia znajomo$¢ jezyka“,
bowiem odczucie to moze by¢ bardzo
subiektywne. Warto wiedzie¢, ze w
celu nostryfikacji (uznania) wyksztat-
cenia pielggniarki niemieckie urzedy z
reguly wymagaja przedtozenia certy-
fikatu jezykowego na poziomie B2 -
jako dowodu na posiadanie znajomo-
$ci jezyka. ,,Z reguly®, gdyz nie jest to
zelazna zasada. Bowiem Dyrektywa
2005/36WE Europejskiego Parlamen-
tu i Rady (UE), stanowi: ,,Osoby, kto-
rych kwalifikacje podlegaja uznaniu,
musza posiada¢ znajomos¢ jezykow
niezbedng do wykonywania danego
zawodu w przyjmujacym panstwie
cztonkowskim.”“ Zatem Dyrektywa
nie wymienia wprost certyfikatu B2
jako jedynej mozliwosci udowod-
nienia znajomosci jezyka, lecz mimo
to wickszos¢ Bundeslandow (odpo-
wiednikéow polskich  wojewodztw)
wymaga wilasnie tego certyfikatu. W
pozostatych landach natomiast mozna
udowodni¢ znajomos¢ jezyka na pod-
stawie samej zaliczonej iloéci godzin
lekcyjnych w szkole i lektoratu na
studiach. Tak wigc fakt, czy certyfikat
bedzie konieczny czy tez nie, zalezy
w sumie od tego, w ktorym Bundes-
landzie chcemy podja¢ prace, oraz w
ktorym miescie i urzedzie bedzie roz-
patrywany wniosek o nostryfikacje.
Wszystkim pielegniarkom, planuja-
cym podjecie pracy w Niemczech,
radz¢ zatem, aby najpierw skontak-
towaly si¢ z wybranym urzedem w
Niemczech i dowiedzialy si¢ doktad-
nie, czy certyfikat taki jest potrzebny,
czy tez wystarczy jaki$ inny sposdb
potwierdzenia znajomosci  jezyka
niemieckiego. Odpowiedni urzad d/s
nostryfikacji mozna tatwo ustali¢ przy
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pomocy oficjalnej wyszukiwarki nie-
mieckiego Ministerstwa Edukacji:
www.anerkennung-in-deutschland.de,
wpisujac tam najpierw swoj zawodd
(radzg wpisa¢ nie Krankenschwester,
tylko oficjalne okreslenie zawodu:
Gesundheits- und  Krankenpflege-
rin), a nastgpnie planowane miejsce
zamieszkania i wykonywania pracy
w Niemczech (czyli miejscowosc).

Jednakze sam certyfikat i to, czy
jest on wymagany, czy tez nie, to
tylko jedna strona medalu, bowiem
kazdy certyfikat, to — umowmy si¢
— tylko formalny dokument. Nato-
miast uczymy si¢ jezyka obcego dla
siebie. Jeden z czytelnikdéw mojego
blogu opisal to w sposob nastepujacy:
,»(...) Sama znajomo$¢ i ptynnos¢ w
postugiwaniu si¢ niemieckim jest nie-
zbedna do pracy. Zatem wszystkim
(...) przygotowujacym si¢ do pracy
czy wyjazdu do Niemiec zalecam
ostrg nauke¢ - to procentuje, ulatwia
znacznie kontakt i przebieg pracy.*

Jest w tym duzo prawdy. Parafra-
zujac znane przystowie mozna po-
wiedzie¢, ze ,jak Ci¢ slysza, tak
Ci¢ pisza“. Pielegniarka mowigca
poprawnie, gramatycznie, starannie
dobierajaca stowa, automatycznie zy-
skuje uznanie w oczach niemieckich
kolezanek z pracy, przychylnie nasta-
wia do siebie innych wspolpracowni-
kéw oraz otwiera sobie mozliwosci
zawodowego rozwoju i awansu! Jed-
na z moich klientek, pracujaca juz w
szpitalu na pelnym etacie i dodatkowo
z wlasnej inicjatywy uczeszczajaca na
kurs niemieckiego dla zaawansowa-
nych, powiedziata mi, Ze ,,zaraz ina-
czej na cztowicka patrza“. Znajomos¢
jezyka wplywa tez pozytywnie na zy-
cie prywatne. Znajac jezyk nie trzeba
bowiem wegetowaé w izolacji, zyjac
urlopami spedzanymi w Polsce, tylko
mozna stac si¢ czescig spolecznosei i
bra¢ udziat w codziennym Zyciu.

Faktem jest, ze akurat jezyk nie-
miecki nie cieszy si¢ w Polsce zbytnig
popularnoscig. Ale mysle, ze warto
przeanalizowaé uprzedzenia pod ka-
tem korzysci, pltynacych ze znajomo-
Sci tego jezyka. Bo przeciez decyzja
opuszczenia kraju ,,za chlebem® nigdy
nie jest tatwa, wiec jesli juz, to niech
si¢ to chociaz naprawdg optaca.

Autorka powyzszej informacji jest thu-
maczem przysiggltym w Niemczech,
od wielu lat specjalizujacym si¢ w
thuaczeniach przysieglych polsko-nie-
mieckich dla pielegniarek, potoznych.
Mgr Anna Janas, thumacz przysiggly
Mail: info@lingua74.de

Tel.: 0049 561 475 86 91

Internet: www.lingua74.de,

Blog: www.lingua74-pl.blogspot.com

Dodatek Polnisches Portal der
Krankenschwestern und Hebammen

gazety pielegniarki.info.pl redaguje
Katarzyna Smigielska

international@pflegepolen.pl
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