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pielegniarstwa internistycznego.”

Minister zdrowia w dniu 19 sierpnia 2015 roku podpi-
sat nowe programy specjalizacji, kursow kwalifikacyj-
nych i specjalistycznych. Ponizej publikujemy ,,wykaz
$wiadczen zdrowotnych, do ktorych jest uprawniona
pielegniarka po ukonczeniu specjalizacji w dziedzinie

WYKAZ SWIADCZEN ZDRO-
WOTNYCH, DO KTORYCH JEST
UPRAWNIONA PIELEGNIARKA
PO UKONCZENIU SZKOLENIA
SPECJALIZACYJNEGO W DZIE-
DZINIE PIELEGNIARSTWA IN-
TERNISTYCZNEGO

1. Monitorowanie przyrzadowe i bez-
przyrzadowe stanu zdrowia pacjentow
internistycznych.

2. Dokumentowanie parametrow sta-
nu zdrowia pacjenta.

3.0Ocena funkcjonowania uktadu ner-
wowego, krazenia, oddechowego,
pokarmowego, moczowego, dokrew-
nego, krwiotworczego, kostno-sta-
WOWO-mig$niowego — poprzez wy-
konywanie badania podmiotowego,
przedmiotowego, analiz¢ podstawo-
wych badan laboratoryjnych.
4.0Ocena stanu funkcjonalnego cho-
rego oraz nasilenia dolegliwosci za
pomoca badania fizykalnego i specy-
ficznych skal:

e ocena natezenia bolu VAS;

eocena stanu emocjonalnego przy
uzyciu skal: skala depresji Becka, ska-
la depresji Hamiltona; skala depresji i
Ieku HADS;

eskala ryzyka odlezyn, np. Norton,
Waterlow;

* skala MRC do oceny stanu wydolno-
$ci uktadu oddechowego;

eocena stanu jamy ustnej za pomocag
skali Becka, WHO;

eocena ryzyka krwawien spowodo-
wanych zaburzeniami hemostazy za
pomoca kwestionariusza;

e ocena stopnia neutropenii za pomocg
skali WHO;

eocena stanu wydolno$ci uktadu ru-
chu u pacjenta za pomoca: skali Index
Barthel, skali Katza, klasy wydolnosci
czynno$ciowej, skali Lovetta, stopnia
zakresu ruchow w poszczegodlnych
stawach;

ecena stanu odzywienia pacjenta za
pomoca skali MNA;

e ocena stanu czynno$ciowego, w ra-
mach calo$ciowej oceny geriatryczne;j
(COQG).

e okreslanie zapotrzebowania na opie-
ke na podstawie kwestionariusza:
EASY-Care lub NOSGER, CANE.

5. Formulowanie diagnozy pielggniar-
skiej oraz opracowanie planu opieki,
realizowanie dziatan, ocenianie i do-
kumentowanie efektow opieki, nadzo-
rowanie przebiegu realizacji procesu
pielegnowania.

6. Wykonywanie/monitorowanie
EKG i interpretowanie zapisu, w tym
w zakresie: rytmu zatokowego, pobu-
dzen dodatkowych, asystolii, bloku
a-v II1°, czestoskurczu komorowego,
migotania komor.

7. Wykonanie/monitorowanie pomia-
ru szczytowego przeptywu wydecho-
wego za pomoca PEF — metru i zinter-
pretowanie wyniku.

8. Wykonanie/monitorowanie pomia-
réw parametréw za pomoca pulsoksy-
metru, kapnometru.
9.Ocena wyréwnania glikemii w cu-
krzycy typu 1 i typu 2 oraz innych
choréb o podtozu endokrynologicz-
nym na podstawie uzyskiwanych
wynikoéw pomiaréw i podstawowych
badan laboratoryjnych.
10.Ocena stanu wydolnosci uktadu
krwiotworczego u pacjenta, w oparciu
o wyniki badan laboratoryjnych.
11. Ocena stopnia kontroli astmy te-
stem ACTTM.
12. Ocena motywacji do rzucenia pa-
lenia i stopnia uzaleznienia od niko-
tyny (kwestionariusz Fagerstroma i
kwestionariusz Schneider).
13. Kierowanie pacjenta na badanie
diagnostyczne — pelny profil glikemii.
14. Interpretowanie wynikow badan
glikemii, glukozurii, mikroalbumi-
nurii, ketonurii i podejmowanie odpo-
wiednich interwencji.
15. Wykonanie doustnego testu tole-
rancji glukozy OGTT.
16. Interpretowanie wyniku hemoglo-
biny glikowanej HbAlc.
17.Ocena stopnia przewodnienia pa-
cjenta dializowanego.
18. Przygotowanie oraz nadzorowa-
nie prawidlowosci przygotowania
pacjenta ze schorzeniem uktadu kra-
zenia, oddechowego, pokarmowego,
moczowego, dokrewnego i przemiany
materii, nerwowego, krwiotworczego,
kostno-stawowo-mig§niowego, opie-
ki paliatywnej do badan i zabiegéw
diagnostycznych, terapeutycznych, w
tym m.in.:
* bronchoskopii;
ebadania radiologicznego przewodu
pokarmowego;
* rektosigmoidoskopii;
* kolonoskopii;
* gastroskopii;
e naktucia otrzewnej;
e artroskopii;
¢ badania ptynu stawowego;
e scyntygrafii tarczycy;
* biopsji szpiku i trepanobiopsji z tale-
rza kosci biodrowe;j.
19. Wykonanie upustu krwi.
20. Wykonywanie proby opaskowe;j.
21. Wykonanie alergicznych testow
skornych.
22. Wykonanie testu tuberkulinowe-
go.
23. Wykonywanie zabiegdw fizyko-
terapeutycznych (drenaz utozeniowy,
opukiwanie (wstrzasanie) klatki pier-
siowej, sprezynowanie klatki piersio-
wej, oklepywanie klatki piersiowej i
toalety drzewa oskrzelowego.
24.Pobranie plwociny na badanie
bakteriologiczne i cytologiczne samo-
dzielnie bez zlecenia lekarskiego.
25. Pobieranie arterializowanej krwi
wlosniczkowej na gazometri¢ 1 wyko-
nanie oznaczenia.

cd. na str. 4
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Pielegniarstwo w sejmie

Tak traktowane sg pielegniarki!

Prezydent Duda oraz Prawo i Sprawiedliwos$¢ puszczali oko do pielegniarek w kampanii wyborczej. Ponizej przed-
stawiamy, w jaki sposob obecnie rzadzacy podchodza do probleméw zawodowych pielegniarek.

Na posiedzeniu Komisji Finanséw
Publicznych w dniu 15 stycznia 2016
roku jeden z postéw zglasza poprawke
do budzetu na 2016 rok.

Poprawka wigkszoscia gloséw PIS zo-
staje odrzucona.

Wobec powyzszego wnioskodawca
poprawki zglasza wniosek mniejszo-
$ci, ktory brzmi:

,»85) W czesci 01 - Kancelaria Prezy-
denta RP - zmniejszy¢ wydatki bie-
zace o kwote 446 tys. zt w urzedach
naczelnych organow wiladzy panstwo-
wej, kontroli i ochrony prawa (rozdz.
75101), z przeznaczeniem na zwigk-
szenie wydatkéw biezacych w czgsci
85/24 - Wojewddztwo §laskie na ra-
townictwo medyczne (rozdz. 85141)
(§ 2840) na podwyzki wynagrodzen na
68,7 etatow pielegniarek w zespotach
ratownictwa medycznego podwyko-
nawcoéw Wojewoddzkiego Pogotowia
Ratunkowego”.

W dniu 27 stycznia na posiedzeniu
plenarnym sejmu jedna z postanek
mowi:

Posel Gabriela Lenartowicz

Panie Marszatku! Wysoka Izbo!

Moje pytanie zwigzane jest z popraw-
ka, ktora znajduje si¢ w sprawozdaniu
komisji pod nr 85, dotyczacg srodkow
w niewielkiej, jak na poprawki budze-
towe, wysokosci 446 tys. zl, z prze-
znaczeniem na zwiekszenie budzetu
wojewody $laskiego, na podwyzki wy-
nagrodzen, na 68,7 etatu pielggniarki
w zespotach ratownictwa medycznego
podwykonawcow wojewodzkiego po-
gotowia ratunkowego.

Chciatam zarekomendowa¢ panstwu
te poprawke i jednoczes$nie zapytaé,
czy by¢ moze rzad przewiduje w in-
nym przedziale jakie$ inne $rodki,
ktérymi zostanie roztadowana ta gor-
szaca sytuacja, gdzie w tym samym
publicznym szpitalu jedne pielggniar-
ki uzyskaty podwyzke, a drugie tylko
dlatego, ze legalnie wykonuja prace
w ramach podwykonawstwa dla pu-
blicznego wojewodzkiego pogotowia
ratunkowego, sa inaczej, gorzej trak-
towane. By¢ moze rzad przewiduje
inne zrodto i prositabym o ewentualne
uwzglednienie tej poprawki w ramach
wnioskow mniejszosci. Dzigkuje

Co si¢ dzieje dalej?

W dniu 30 stycznia na plenarnym
posiedzeniu sejmu odbyta si¢ taka
dyskusja (cytuj¢ za stenogramem sej-
mowym):

Posel Gabriela Lenartowicz

Panie Marszatku! Wysoka Izbo! Dys-
kutujemy tu o milionach, dziesiatkach,
setkach milionow, ba, czasem ponad
miliardzie, a moje pytanie wigze si¢
z wnioskiem mniejszosci dotyczacym
niewielkiej wartosci 446 tys. zt. Mo-
wiono tu juz o tym, ze pielegniarki —
to jest najgorzej, mozna powiedziec,
uposazona grupa zawodowa w sferze
publicznej — dostaly podwyzki. Otoz
nie wszystkie. 68 pielegniarek w woje-
wodztwie §laskim tych podwyzek nie
dostato.

Mimo Ze pracuja w publicznych zakta-
dach opieki zdrowotnej i ich kolezan-
ki na innych oddziatach te podwyzki
dostaly, one nie dostaty, bo zgodnie z

prawem tenze publiczny szpital jest
podwykonawca (Dzwonek) woje-
wodzkiego pogotowia ratunkowego.
Moje pytanie. Jesli szanowny Sejm nie
bedzie mogt z wiadomych wzgledow
zagtosowaé za tym wnioskiem mniej-
szo$ci, zwracam si¢ do pani premier z
pytaniem, czy w imi¢ sprawiedliwosci,
réwnego traktowania i solidarno$ci. ..
(Gtos z sali: Tak.)
...wobec kobiet znajdzie te naprawde
niewielkie $rodki dla tych uczciwych,
porzadnie pracujacych...
(Gtos z sali: Czas!)
...z wielkim poswieceniem kobiet,
zeby zostaly rowno potraktowane, bo
co do tego, ze jest to rozwigzanie...
Marszalek:
Dzigkuje, pani posel.
Posel Gabriela Lenartowicz:
...niesprawiedliwe i de facto bezpraw-
ne, nie ma watpliwosci. Dziekuje.
Marszalek:
Przyst¢pujemy do glosowania.
Kto z pan i panow postow jest za
przyjeciem 85. wniosku mniejszosci,
zechce podnies¢ reke 1 nacisngé przy-
cisk.
Kto jest przeciw?
Kto si¢ wstrzymat?
Glosowato 449 postow. Za glosowato
209 postow, przeciw — 235 (wszyscy
postowie PiS), wstrzymato si¢ 5 po-
stow.
Stwierdzam, ze Sejm wniosek odrzu-
cit.
Wybrat:
Mariusz Mielcarek

Tzw. podwyzki dla pielegniarek i potoznych

Dodatki... tymczasowe(?!

Pierwszy raz ministerstwo zdrowia oficjalnie wyraza poglad, Ze tzw. podwyzki pielegniarek to: ,,rozwigzanie jest

tymczasowe”.

Na interpelacj¢ poselska nr 250 pani
poset Anny Sobeckiej w sprawie zato-
zen i kierunkéw planowanych dziatan
Ministerstwa Zdrowia w VIII kadencji
Sejmu wiceminister zdrowia w dniu
15 stycznia 2016 r. odpowiedziat na-
stepujaco:

[...] Innym problemem pozostawio-
nym w resorcie zdrowia przez po-
przednie kierownictwo 1 zwigzanym z
planowaniem budzetu resortu byt brak
zagwarantowania srodkow w budzecie
panstwa na finansowanie uzgodnio-
nych przez Ministra Mariana Zembalg

i Narodowy Fundusz Zdrowia z Ogo6l-
nopolskim Zwiazkiem Zawodowym
Pielggniarek i Potoznych kroczacych
podwyzek ich wynagrodzen (tzw.
porozumienie 4x400). Pomimo tego,
zapewniliSmy pielegniarki o utrzyma-
niu W mocy postanowien tego poro-
zumienia oraz o obj¢ciu podwyzkami
rowniez pielegniarek zatrudnionych
w jednostkach budzetowych Minister-
stwa Zdrowia, a w budzecie na 2016
rok zostaly zwigkszone $rodki na ten
cel. Jednocze$nie nalezy zaznaczyc¢, ze
przyjete przez poprzednie kierownic-

two Ministerstwa Zdrowia rozwigza-
nie jest tymczasowe 1 niepozbawione
wad, spotkato si¢ rowniez z krytyka
cze¢$ci pozostatych zwigzkoéw zawodo-
wych. Obecnie w resorcie rozpoczeto
prace nad ustawg o minimalnych wy-
nagrodzeniach w ochronie zdrowia,
odbyto si¢ pierwsze spotkanie z przed-
stawicielami réznych zawodéw me-
dycznych. [...]

Z upowaznienia

Ministra Zdrowia

Podsekretarz Stanu

Piotr Gryza”

—~
Pielegniarkies

Miesiecznik

Wydawca:

Mariusz Mielcarek WortalMed

ul. Sportowa 3/7, 63-000 Sroda Wikp.
Redakcja:

63-000 Sroda Wielkopolska

ul. Sportowa 3/7
www.pielegniarki.info.pl
www.gazeta.pielegniarki.info.pl

Redaktor naczelny:

Mariusz Mielcarek
redaktornaczelny@pielegniarki.info.pl
tel. 664128275

Sekretarz redakcji:

Katarzyna Smigielska
sekretarzredakcji@pielegniarki.info.pl
tel. 530385481

Dystrybucja gazety:

Daria Hoffa
dystrybucja@gazeta.pielegniarki.info.pl
tel. 883002129

Ogodlnopolska Gazeta Pielegniarek
i Poloznych pielegniarki.info.pl
Data wydania: 09 lutego 2016 r.
ISSN 2449-6367
Druk:
Polskapresse Sp. z 0.0. Drukarnia Poznan
ul. Malwowa 158,
60-175 Poznan - Skérzewo
Sklad komputerowy:
Radostaw Buchalski
Korekta:
Joanna Lewicka




