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Wstep

Kto chce, szuka sposobu, kto nie chce, szuka powodu.

Gratulacje! Jesli postanowite$ zajrze¢ do tego poradnika, to znaczy, ze podjates
decyzje o zdaniu matury albo jeste$ tego bliski.

Osobiscie jestem petna podziwu dla wszystkich, ktérzy decyduja sie na podjecie
tego wyzwania i wysitku.

Tych, ktérzy odczuwajg skrepowanie, ze podchodza do matury dopiero po kilku
czy kilkunastu latach zapewniam, Ze jest nieuzasadnione. Ci, ktérzy inwestujg w
swdj rozw0j i edukacje, odczuwaja z tego powodu duza satysfakcje, wspominajg o
rosngcym poczuciu wlasnej wartosci, a réwniez o poprawie swojego losu.

Od kilkunastu lat zajmuje sie sprawami edukacji. Przez dziesie¢ lat prowadzitam
duza szkote jezykowa znanej marki, gdzie mogtam podziwia¢ zmagania os6b w
réznym wieku z nauka jezyka. Jestem pewna, ze nauczy¢ mozna sie réznych
rzeczy w kazdym wieku. Nasz najstarszy uczen miat siedemdziesiat kilka lat,
kiedy zaczynat swojg przygode z angielskim i chciat poznac¢ ten jezyk. Nauczyt sie
i byt z siebie dumny, a my z niego.

DziS prowadze swoje centrum edukacji Edu & You, w ktérym 1gczymy
przekazywanie wiedzy z zakresu psychologii edukacji z przygotowaniem do
egzaminow i pomoca w zakresie réznych przedmiotéw.

Ogromna rado$¢ sprawia mi obserwowanie ludzi, ktérzy zapisuja sie petni obaw -
co to bedzie, czy ja sobie poradze - na kursy przygotowujace do matury po latach,
a potem promienieja, majac ogromng satysfakcje ze zdania matury i czesto
rozpoczecia studiow. Oprocz wtiasnej satysfakcji i tego, ze szef w pracy
zasugerowat zdanie matury, przyszle studia sa jednym z najczesciej podawanych
powodow podjecia decyzji o przystapieniu do egzaminu maturalnego.

Powiem Ci, Ze nie zawsze jest tatwo, mozesz odczuwaé zmeczenie (praca, dom,
dzieci i jeszcze nauka), ale jesli zdobedziesz sie na systematycznos$¢ i wytrwatos¢,
Twdj wysitek zostanie wynagrodzony. W ostatnim rozdziale znajdziesz rowniez
wskazowki dotyczace skutecznej nauki i tego, jak mozna jg sobie utatwic.
Podejrzewam, Ze pewne informacje zaskocza Cie swojg prostota i tatwoscia
zrealizowania. Powodzenia!
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Formalnosci

Niniejszy poradnik bedzie obowigzywat do 2014 r. ze wzgledu na to, ze w 2015 r.
ulegnie zmianie egzamin maturalny. Zmiany w szczegdlnos$ci dotyczy¢ beda
jezyka polskiego. Z juz udostepnionych informacji wynika, ze egzamin bedzie
trudniejszy niz dotychczas. Opis utrudnien jakie czekajg maturzystéow od 2015 r.
zamie$citam na naszym blogu

Stara Matura - czy jeszcze mozna ja zdawac?

Ta forma zakonczyla juz swéj zywot. Egzamin maturalny na starych zasadach
mozna byto zda¢ do sesji zimowej w roku szkolnym 2010/2011. Oznacza to, ze
ostatni egzamin na tych zasadach odbyt sie w styczniu 2011 r.

Obecnie wszyscy absolwenci szkét ponadpodstawowych, ktore potem zostaty
przeksztalcone w szkoty ponadgimnazjalne, niezaleznie od roku ukonczenia
szkoty zdaja tzw. Nowg Mature.

Egzamin ten jest przeprowadzany raz w roku w okresie od maja do wrzes$nia.
Zaczyna sie zaraz po dlugim majowym weekendzie.

Gdzie i jakie dokumenty nalezy zlozy¢?

1. Jesli szkota, ktorg ukonczytes, istnieje, sktadasz nastepujace dokumenty na
rece dyrektora szkoty:

e Deklaracje przystgpienia do egzaminu maturalnego - znajdziesz ja na
stronie swojej Okregowej Komisji Egzaminacyjnej (OKE).

o Kopie swiadectwa ukonczenia szkoty. Kopia musi by¢ potwierdzona za
zgodnos$¢ z oryginalem. Potwierdzenia moze dokonac¢ dyrektor szkoty, w
ktérej skladasz deklaracje, na podstawie przedtozonego oryginatu
Swiadectwa.

2. Jesli szkota, ktérg ukonczytes$, zostata zlikwidowana lub przeksztatcona,
sktadasz nastepujace dokumenty do OKE:

o Deklaracje wstepng - znajdziesz jg na stronie swojej Okregowej Komisji
Egzaminacyjnej (OKE).

e Oryginat lub potwierdzong za zgodno$¢ z oryginatem kopie $wiadectwa
ukonczenia szkoty.


http://blog.eduyou.pl/?p=372#more-372
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e Jesli zmienite$ nazwisko, a Swiadectwo zostato wydane na stare nazwisko,
to nalezy dotaczy¢ dokument (lub potwierdzong za zgodno$¢ z oryginatem
jego kopie) potwierdzajacy zmiane nazwiska.

Wazne daty:

30 wrzesnia 2013 - termin zlozenia wstepnej pisemnej deklaracji (jesli jestes
maturzystg po latach, nie musisz sktada¢ deklaracji wstepnej, ale mozesz).

31 grudnia 2013 - jesli Twoja szkota zostata zlikwidowana lub przeksztatcona,
sktadasz deklaracje wstepng wraz z oryginatem lub poswiadczong za zgodnos$c¢ z
oryginatem kopig $wiadectwa ukonczenia szkoty dyrektorowi OKE.

7 lutego 2014 - termin zlozZenia pisemnej deklaracji ostatecznej. Po tym terminie
nie ma mozliwosci dokonywania zmian dotyczgcych wyboru przedmiotéow i
poziomu egzamindéw oraz tematu prezentacji z jezyka polskiego. W przypadku
nieztoZenia deklaracji ostatecznej z dniem 8 lutego deklaracja wstepna staje sie
deklaracja ostateczna.

Dokumenty nalezy zlozy¢ osobiscie czy mozna wystac poczta?

Mozesz zlozy¢ osobiscie lub wysta¢ poczta. Jesli wysytasz dokumenty pocztg,
kopia $wiadectwa musi by¢ potwierdzona za zgodno$S¢ z oryginalem. Mozna ja
potwierdzi¢ notarialnie. Takie potwierdzenie w zaleznosci od miasta kosztuje 12
- 20 zl JesSli pracujesz, mozesz poprosi¢ kogo$ z zaktadu pracy (kierownika,
ksiegowq), aby Ci potwierdzit dokumenty za zgodno$¢ z oryginatem. Wystarczy,
ze przybije pieczatke zaktadu pracy, swoja pieczatke imienng, wpisze aktualng
date i ztozy podpis.

Czy trzeba dokonac oplat za egzamin maturalny?
Egzamin maturalny jest bezptatny.
Gdzie zdajesz mature?

1. W szkole, ktérg ukonczytes.

2. Jesli szkota zostata zlikwidowana lub przeksztatcona (albo nie chcesz
tam zdawac¢ egzaminow), wowczas OKE wskazuje szkote, w ktorej
przystapisz do egzaminu maturalnego.

Gdzie wybierasz temat prezentacji do czeSci ustnej z jezyka polskiego?
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W szkole, ktorg ukonczyte$ lub w szkole, do ktérej zostate$ skierowany przez
OKE (w sytuacji, gdy Twoja szkota przestata istniec).

Zglaszasz sie do szkoty w celu wybrania tematu prezentacji z jezyka
polskiego ze szkolnej listy zagadnien.

Dyrektor szkoty przedstawia ci liste tematow.

Zgtasza Cie na egzamin w obowigzujgcym terminie.

Informuje Cie o zasadach zdawania egzaminow i ich harmonogramie.

Nie ma obowigzku udzielania pomocy w przygotowaniu do egzaminu.
Temat wpisujesz do deklaracji ostatecznej, najp6zniej do 7 lutego. Do tego
czasu mozesz tez dokona¢ zmian w ztozonej przez siebie deklaracji.

Do 6 kwietnia dostarczasz bibliografie, ktéra wykorzystates do
opracowania wybranego tematu. Pamietaj o tym terminie, niezlozenie
bibliografii oznacza rezygnacje ze zdawania matury.

Temat mozesz wybrac juz we wrze$niu czy pazdzierniku. Im wcze$niej to
zrobisz, tym wiecej bedziesz mie¢ czasu na rzetelne opracowanie i
przygotowanie sie do prezentacji.

Jakie przedmioty zdajesz obowigzkowo?

W czes$ci pisemne;j:

a) jezyk polski na poziomie podstawowym,
b) matematyke na poziomie podstawowym,

c) jezyk obcy nowozytny (wybierasz sam: angielski, niemiecki, rosyjski,

hiszpanski itd.).

W czeSci ustnej:

a) jezyk polski,
b) jezyk obcy nowozytny (ten sam, ktory zdajesz w cze$ci pisemnej).

Jakie przedmioty i ile mozesz zdawa¢ dodatkowo?

Dodatkowo, jes$li chcesz (nie jest to obowigzek) mozesz przystgpi¢ do egzaminu

maturalnego z maksymalnie szeSciu przedmiotow:

w czes$ci pisemnej:

a) jezyka polskiego na poziomie rozszerzonym,

b) matematyki na poziomie rozszerzonym,

c) jezyka obcego nowozytnego na poziomie rozszerzonym,
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d) biologii, chemii, filozofii, fizyki i astronomii, geografii, historii, historii
muzyKi, historii sztuki, informatyki, jezyka tacinskiego i kultury antycznej,
jezyka mniejszos$ci etnicznej, jezyka regionalnego - jezyka kaszubskiego,
wiedzy o spoteczenstwie, wiedzy o tancu.

Wszystkie wymienione przedmioty mozesz zdawa¢ na poziomie
podstawowym lub rozszerzonym.

Czy przepisy prawne regulujace egzaminy maturalne sg takie same w catej
Polsce?

Przepisy i zasady przeprowadzania egzaminu maturalnego sg jednakowe w catej
Polsce.

Czy musze zaliczy¢ ponownie caly material szkoly sredniej, czy tez moge
przygotowac sie do matury tylko z przedmiotow, ktore bede zdawat?

Nie ma obowigzku zaliczania ponownie catego materiatu. Wystarczy przygotowac
sie do egzaminu z przedmiotow, ktore bedziesz zdawal. Nie ma tez obowigzku
uczestnictwa w kursach maturalnych. To, w jaki sposéb sie przygotowujesz,
zalezy tylko i wytacznie od Ciebie.

P.S.

Jesli przystepowate§s do egzaminu w latach wczes$niejszych i nie zdate$
egzaminu z ktorego$ z przedmiotow, to zdajesz egzamin tylko z tego przedmiotu,
o ile od pierwszej matury nie mineto wiecej niz 5 lat. Nie masz obowigzku
powtarzania catej matury. Podobnie jest w sytuacji, kiedy chcesz podwyzszy¢
ocene z wybranego przedmiotu. Mozesz rdéwniez, majac juz Swiadectwo
dojrzatosci, przystapi¢ do egzaminu z nowego przedmiotu dodatkowego.
We wszystkich przypadkach obowigzujg Cie te same zasady i terminy zapisania
sie na egzamin maturalny.

Forma i czas trwania egzaminow

Jak wyglada obowigzkowy egzamin z jezyka polskiego?
Sktada sie z dwodch czesci - ustnej i pisemne;.

Czes$¢ ustna trwa okoto 25 minut (15 minut to czas na Twoja prezentacje
tematu, a 10 minut na rozmowe z egzaminatorami). Temat prezentacji
mozesz wybrac juz we wrzes$niu, wiec jest sporo czasu na solidne opracowanie i
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przygotowanie sie. Tematy dotycza trzech obszaréw wiedzy - literatury, zwigzku
literatury z innymi dziedzinami sztuki (filmem, malarstwem) oraz zagadnien
jezykowych, np. specyfiki jezyka reklamy, gwary itd. Wolno korzysta¢ z réznego
rodzaju pomocy: filméw, muzyki, fotografii, rysunkéw zwigzanych z tematem.
Mozesz wykorzysta¢ komputer, rzutnik - jednak wczesniej nalezy uprzedzic¢
komisje, co bedzie potrzebne do prezentacji. Wazne jest to, Zze najwiecej punktéw
otrzymujesz za drugg czes$¢ egzaminu, czyli rozmowe. Polega ona na odpowiedzi
na kilka (zwykle 2- 4) pytan zwigzanych z samg prezentacjg (gtéwnymi jej
problemami) oraz zagadnieniami zawartymi w opracowaniach, z ktérych
korzystates. Pamietaj, ze w bibliografii trzeba uwzgledni¢ kilka opracowan.
Postaraj sie, zeby to nie byty tylko strony internetowe, ale réwniez artykuty czy
ksigzki. Egzaminatorzy nieufnie podchodza do opracowan internetowych,
poniewaz s3 czesto zbyt powierzchowne i pojawia sie w nich duzo btedéw.
Pytania mogg réwniez dotyczy¢ tzw. kontekstow, czyli np. epok, w ktorych
powstaly utwory przez Ciebie oméwione czy tez specyfiki jezyka filmu lub opisu
obrazéw, jezeli temat byt z nimi zwigzany.

Czes¢ pisemna na poziomie podstawowym trwa 170 min. Otrzymujesz arkusz
egzaminacyjny z zadaniami. W pierwszej czeSci sprawdzana jest Twoja
umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem tekstu nieliterackiego. Tu znajdziesz tekst
i 10 - 16 zadan otwartych i/lub zamknietych z miejscami na wpisanie
odpowiedzi. Dotycza one rozumienia sensu stow, idei tekstu (jaki jest jego gtéwny
problem), jego budowy (zwigzkéw miedzy akapitami), podstawowych zabiegow
jezykowych (np. dlaczego sa pytania, jaka jest funkcja tekstu), intencji autora. W
drugiej czesci Ty piszesz witasny tekst, odnoszac sie do tekstu literackiego
zamieszczonego w arkuszu (mogg to by¢ fragmenty prozy, dramatu lub poezja -
jeden wiersz lub dwa do poréwnania). Piszesz zatem Kkrotkie wypracowanie
(minimum 250 stéw): pamietaj, Ze to jest niezbedne minimum, ale to wcale nie
tak duzo. Masz caty czas przed oczami tekst, w ktorym wyszukujesz argumenty
pod katem podanego tematu.

Jak wyglada obowigzkowy egzamin z matematyki?

Egzamin z matematyki ma tylko forme pisemna, sktada sie z 25 pytan
zamknietych (zakreSlasz jedng z czterech mozliwych odpowiedzi) w pierwszej
cze$ci i zadan do rozwigzania w drugiej czeSci. Na napisanie catoS$ci na poziomie
podstawowym masz 170 minut.
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Jak wyglada obowiazkowy egzamin z jezyka obcego nowozytnego?
Sktada sie z dwoch czeSci - ustnej i pisemne;.

Czes¢ ustna trwa 15 minut i polega na rozmowie z egzaminatorem
obserwowanej przez drugiego nauczyciela, ktéry nie bierze w niej aktywnego
udziatu. Dostajesz 3 zadania z poleceniami w jezyku polskim.

Elementy egzaminu:

Na rozgrzewke - rozmowa wstepna (kila pytan najcze$ciej zwigzanych z Twoim
zyciem i zainteresowaniami),

e rozmowa z odgrywaniem roli,
e opisilustracji i odpowiedzi na 3 pytania,

e wypowiedZ na podstawie podanych materiatéw (3 obrazkéw) i odpowiedzi
na dwa pytania.

Czes$¢ pisemna na poziomie podstawowym trwa 120 minut.

W arkuszu egzaminacyjnym znajda sie nastepujace zadania: rozumienie ze
stuchu, rozumienie tekstow pisanych, wypowiedz pisemna (np. zredagowanie
kartki z wakacji, zaproszenia lub ogtoszenia).

Oceny

Na ile trzeba napisa¢, zeby zdac?

Wystarczy uzyska¢ 30% z kazdego z trzech obowigzkowych przedmiotéw (w
przypadku jezykow zaréwno z czesci ustnej, jak i pisemnej), by mie¢ mature w
kieszeni i otrzymac¢ $wiadectwo dojrzato$ci wydane przez Okregowa Komisje
Egzaminacyjna.

Matura jest sprawdzianem zewnetrznym ocenianym poza szkotg, za wyjatkiem
czesci ustnej. Zadania egzaminacyjne sg jednakowe w catym kraju.

Uwaga! Egzamin bedzie uznany za niezdany, jesli:

- z ktéregos$ egzaminu obowigzkowego w czesci ustnej lub pisemnej nie
otrzymasz wymaganych 30%,

- zostaniesz przytapany na niesamodzielnej pracy, Twoj egzamin zostanie
przerwany i uniewazniony,
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- w trakcie sprawdzania Twojej pracy egzaminator stwierdzi niesamodzielno$¢ w
rozwigzanych zadaniach.

Czy i kiedy mozna poprawia¢ niezdany egzamin?

Jesli przystapites do wszystkich egzaminéw obowigzkowych i nie zdate$ jednego,
to mozesz go poprawic¢ w sesji poprawkowej w sierpniu.

Poprawia¢ egzamin mozesz przez najblizsze 5 lat. Po uptywie tego terminu,
liczac od pierwszego egzaminu maturalnego, zdajesz mature w pelnym zakresie.

Zakres materialu z trzech obowigzkowych
przedmiotow - kilka uwag.

Jesli zamierzasz przygotowywa¢ sie do matury na dobrym Kursie
maturalnym, to nie musisz sie przejmowac¢ zakresem materiatu i
studiowaniem tzw. standardow egzaminacyjnych. Zostaniesz bowiem
przygotowany w oparciu o nie i obowiazujaca podstawe programowa.
Mowigc kolokwialnie, przerobisz i powtorzysz materiat z danego przedmiotu
potrzebny do zdania egzaminu pod okiem fachowca.

Jezyk polski

Natomiast osobiScie zachecam do wcze$niejszego zapoznania sie z
obowigzujacym kanonem lektur z jezyka polskiego. (Kanon lektur zamies$citam na
koncu tego poradnika). Od 2015 roku nastepuje pewna zmiana w formule
egzaminu pisemnego, jeden z tematoéw nie musi odwotywac sie do tzw. kanonu
lektur, ale moze by¢ to utwor nieznany wczesniej zdajagcemu. Tematy mogg zatem
by¢ oparte o utwory z podstawy programowej a nie tylko kanonu. (Fragment
podstawy programowej zawierajacy poszerzony spis utwordéw znajdziesz
réwniez na koncu tego poradnika).

Radze zacza¢ od czytania powiesci; jesli wolisz stuchaé, zaopatrz sie w audiobooki
i przestuchuj je podczas sprzatania czy jazdy samochodem. Znajomos$¢ lektur
utatwi ci napisanie matury z jezyka polskiego i doda pewnos$ci siebie -
nieocenionej na egzaminie. Lektur jest stosunkowo nieduzo: przy tzw. starej
maturze byto ich znacznie wiecej.
Jesli wolisz zacza¢ od czytania poezji, wybieraj utwory, ktére znajdziesz w
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podrecznikach do szkot Srednich, bo to zazwyczaj one sg tymi wybranymi. Czesto
bowiem w spisie lektur jest podany autor i wybér wierszy (np. Cyprian Kamil
Norwid - wybor wierszy). Pisze o tym, Zeby$ sie nie zrazit, mys$lac, Zze musisz
przeczytaC wszystkie wiersze danego autora. Obecnie, nie tak jak Kkiedys,
funkcjonuje kilka programéw nauczania kazdego przedmiotu, zatem warto
zajrze¢ do Kkilku réznych podrecznikéw. W ten sposéb zapoznasz sie z
najwazniejszymi utworami lirycznymi danego poety. Nawet jezeli na egzaminie
pojawi sie wiersz, ktérego nie znasz, to bedziesz znat bardzo podobne.

Pamietaj, ze znajomo$¢ dtuzszych tekstow jest konieczna. Na egzaminie moga
pojawic sie dowolne fragmenty; powtorz sobie tres¢, czytajac streszczenia, ale nie
ograniczaj sie tylko do nich. Uwaga na ekranizacje, poniewaz roznig sie one czesto
od literackiego oryginalu niektérymi istotnymi szczegdétami, zatem zastgpienie
czytania przez ogladanie filmu tez nie wystarczy. Czytaj rowniez opracowania i
podreczniki dla uczniéow, pomogg Ci lepiej zrozumie¢ gtéwne problemy i idee
utworow.

Przygotowujac natomiast prezentacje ustnag, zapoznaj sie z przyktadowymi
prezentacjami, ktére mozna czesto znaleZ¢ jako dodatki do podrecznikéw. Wazne
jest nauczenie sie budowania stosownej wypowiedzi, oraz upewnienie sie, czy
dobrze rozumiesz temat: tutaj moga pomoOc zajecia z nauczycielem. Przede
wszystkim musisz dobrze dobra¢ utwory literackie lub filmy, trzeba tez wszystko
potaczy¢ w logiczng catos¢ i przecwiczy¢ na glos. Dopiero mdéwigc, zorientujesz
sie, czy potrafisz ptynnie przekazywac swoje mysli. Zastanéw sie rowniez, jakie
mozna przygotowaC dodatkowe materialy (fragmenty filméw, obrazéw)
ilustrujacych prezentacje.

Jezyk obcy

Jesli chodzi o jezyk obcy, to poziom matury podstawowej z jezyka nowozytnego
mozna opisac jako komunikacyjny - Srednio zaawansowany czy postugujac sie
bardziej fachowg klasyfikacja Rady Europy: B1l. Matura rozszerzona to poziom
zaawansowany, czyli odpowiednik B2.

Rada Europy opisuje nastepujaco te poziomy:

Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie rozumie znaczenie gtdwnych watkéw przekazu zawartego
w jasnych, standardowych wypowiedziach, ktére dotyczg znanych jej spraw i zdarzen typowych dla pracy,
szkoly, czasu wolnego itd. Potrafi radzi¢ sobie z wigkszoscia sytuacji komunikacyjnych, ktére moga si¢
zdarzy¢ podczas podrozy w rejonie, gdzie mowi si¢ danym jezykiem. Potrafi tworzy¢ proste, spojne
wypowiedzi na tematy, ktore s3a jej znane, lub ktore ja interesuja. Potrafi opisywaé doswiadczenia,
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wydarzenia, marzenia, nadzieje i aspiracje, krotko uzasadniajac badz wyjasniajgc swoje opinie i plany.

Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie rozumie znaczenie gtdéwnych watkow przekazu zawartego
w ztozonych tekstach na tematy konkretne i abstrakcyjne, lacznie z rozumieniem dyskusji na tematy
techniczne z zakresu jej specjalnosci. Potrafi porozumiewac si¢ na tyle plynnie i spontanicznie, by

B2 | prowadzi¢ normalng rozmowg z rodzimym uzytkownikiem danego jezyka, nie powodujac przy tym napigcia
u ktorejkolwiek ze stron. Potrafi formutowac przejrzyste wypowiedzi ustne i pisemne w szerokim zakresie
tematow, a takze wyjasniaé swoje stanowisko w sprawach bedacych przedmiotem dyskusji, rozwazajac
wady i zalety réznych rozwigzan.

W wiekszosci szkot jezykowych nauka na poszczegoélnych poziomach wyglada
nastepujgco;

A 1 (ELEMENTARY) - 1 rok nauki

A2 (PRE-INTERMEDIATE) - 2 rok nauki

B1 (INTERMEDIATE) - 3 rok nauki

B2 (UPPER-INTERMEDIATE, FCE) - 4 1 5 rok nauki
C1 (ADVANCED) - 6 1 7 rok

C2 (PROFICIENCY) - 8/9 rok nauki

Z teoretycznego punktu widzenia w tesScie sprawdzajagcym poziom znajomosci
jezyka powiniene$ osiggna¢ wynik klasyfikujacy Cie na poziom B1l. Na tym
poziomie uczysz sie rok i jeste$ Swietnie przygotowany do zdania matury.

Wiem z do$wiadczenia, Ze jesli Twoj obecny poziom znajomosci jezyka odbiega
od wymaganego, nie jest to powdd do przektadania swojego egzaminu
maturalnego na kolejny rok. W ubieglych latach prowadzilismy w Edu & You
kursy maturalne dla grup, ktére zaczynaty uczy¢ sie jezyka angielskiego czy
rosyjskiego od poziomu, ktéry mozna by okresli¢ ,fatszywym” poczatkujacym,
czyli kwalifikowaty sie ledwo na A2. Oznacza to, Ze w ciggu roku nasi uczniowie
opanowali material z dwoch pozioméw. Dzieki swojej systematycznej pracy i
naszemu wsparciu egzamin zdali, a znajomo$¢ jezyka bedzie im procentowac.

Musisz sie jednak liczy¢ z tym, ze jeSli Twoéj obecny poziom znajomosci jezyka
obcego to A1, na przygotowanie sie do matury bedziesz potrzebowat dwdch lat.
Sugerujemy wtedy w pierwszym roku uczy¢ sie tylko i wytgcznie jezyka obcego,
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natomiast w  drugim roku dotaczy¢ polski i matematyke.
Ale w tym roku wyjatkowo zda¢ najpierw egzamin z polskiego i matematyki na
tatwiejszych zasadach i prébowa¢ zdawac¢ egzamin z jezyka. Widzimy bowiem po
naszych uczniach, ze przygotowanie sie do zdania egzaminu jest mozliwe w rok,
co nie zawsze idzie w parze ptynnym moéwieniem, ale wystarcza na zdanie
matury z dobrym wynikiem.

W Edu & You kazdy kurs jezykowy poprzedzamy bezplatnymi dla naszych
uczniéow warsztatami, na ktorych zdradzamy tajemnice skutecznej i szybkiej
nauki jezykéw obcych. Dzieki temu nasi uczniowie s3 w stanie znacznie
przyspieszy¢ nauke jezyka obcego.

Jesli znasz jezyk na wymaganym na maturze poziomie, masz jeden problem z
glowy. Wystarczy, ze zapoznasz sie z forma i strukturg egzaminu. Najlepiej w tym
celu rozwigza¢ kilka przyktadowych arkuszy egzaminacyjnych. Jesli chodzi o
egzamin ustny, dobrze jest wykupic sobie chociaz ze dwie lekcje z nauczycielem,
ktory wie, jak go przeprowadzi¢. Przecwiczenie jego formy pomoze ci osiggnac
najwyzszy wynik.

Matematyka

Budzi chyba najwieksze emocje i obawy, szczegdlnie wsrod osob, ktore
przystepuja do matury po latach. Czesto sie bojg, Ze nie pamietajg najprostszych
rzeczy, wzorow, ze matematyka nie byta ich silng strong itp. Pragne uspokoic
wszystkich, ktorych gnebig podobne mysli, poniewaz:

Po pierwsze na kursie w Edu & You zaczynamy od poczatku, czyli od
przypomnienia, jakie moga by¢ liczby (rzeczywiste, wymierne itd.). Zapoznajemy
kursantéw z catym materiatem szkoty Sredniej.

Po drugie wiemy, ze kazdy moze nauczy¢ sie matematyki, jesli jest nauczany w
odpowiedni dla siebie sposob.
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Praca z tablicg interaktywng w Edu & You.

Z doswiadczenia wiemy, ze w trakcie kursu trwajgcego od paZdziernika do
kwietnia mozna bardzo dobrze przygotowac ucznidéw, ktérzy skonczyli szkote
jakis czas temu.
Nasza zesztoroczna grupa, ktéra zaczynata nauke od podstaw w pazdzierniku, w
lutym juz pisata préobne matury na 50% i wiecej. (Przypomne, Ze zeby zdac,
wystarczy uzyskac¢ 30%.) A matematyka, ktorej sie najbardziej obawiali, stata sie
ich ulubionym przedmiotem, przede wszystkim za sprawa prowadzacej. Dzi$
niektorzy wybierajg sie na politechnike, a niektérzy maja w planach studia
ekonomiczne.

W przypadku matematyki zdecydowanie odradzam samodzielne przygotowanie,
a zachecam do znalezienia dobrego kursu, poniewaz z catag pewnos$cig oszczedzi
Ci to duzo czasu.

Jesli natomiast zamierzasz przygotowac sie do catej matury samodzielnie, to
dobrze by byto, gdyby$ sie zapoznat z tzw. standardami egzaminacyjnymi.
Na stronach CKE czytamy: Standardy wymagan egzaminacyjnych ustala sie po to,
aby zapewnic¢ te same wymagania w catym kraju niezaleznie od tego, jaki program
nauczania realizowata dana szkota.
Pod ponizej podanym linkiem znajdziesz standardy wymagan egzaminacyjnych z
poszczegOlnych przedmiotow zar6wno do matury podstawowej, jak i
rozszerzonej.

http://www.cke.edu.pl/index.php?option=content&task=view&id=54&Itemid=69

15



Matura po latach - od czego zacza¢

Jaki kurs wybrac?

Przede wszystkim jesli ukonczyte$ szkote kilka czy kilkanascie lat temu, wybierz
zajecia przeznaczone dla uczniow takich jak Ty. Inaczej jest prowadzony i inne
cele sobie stawia kurs dla uczniéw, ktdérzy teraz uczeszczajg do szkét srednich, a
inne dla absolwentow sprzed lat.

By¢ moze, ze bedziesz sie tez lepiej czut wsréd dorostych niz wsréd miodziezy
(cho¢ nie jest to reguta).

Na rynku jest bardzo duzo ofert i pewnie zastanawiasz sie, co bedzie dla Ciebie
najlepszym rozwigzaniem.

Generalnie kursy maturalne mozna podzieli¢ na nastepujace kategorie:
- kursy stacjonarne,

- zajecia indywidualne,

- kursy e - learningowe,

- kursy multimedialne.

Sprobuje je pokrotce omowic.

Kursy stacjonarne to zajecia, ktore odbywajg sie w grupie pod okiem
nauczyciela, w okre$lonym terminie. Jesli dobrze czujesz sie w grupie, lubisz,
kiedy prowadzacy przedstawi i wyttumaczy materiat lekcji, to polecam taka
forme. Ma te dodatkowg zalete, ze bedzie Cie dodatkowo motywowac do nauki,
poniewaz zajecia odbywajg sie systematycznie, nie wspominajagc o roli
nauczyciela, ktdry, jesli jest dobry, potrafi te role petni¢ znakomicie. Poza tym zna
standardy obowigzujgce na maturze i pod tym katem bedzie prowadzit zajecia..
Kursy te zwykle zaczynajg sie w paZdzierniku i trwajg do kwietnia.

W Edu & You prowadzimy tego typu zajecia, zwracajac dodatkowo uwage na
sposob uczenia sie ucznia i jego potrzeby w tym zakresie.

Wiecej informacji: http://www.eduyou.pl/kursy-maturalne /matura-po-latach/

Zajecia indywidualne - podobnie jak kursy opierajg sie przede wszystkim na
pracy z nauczycielem. Jesli Zle czujesz sie w grupie lub jesli grafik pracy (np. praca
na zmiany) nie pozwala Ci na uczeszczanie na lekcje w $cisle okreSlonym
terminie, warto pamieta¢ o tej opcji, cho¢ jest duzo drozsza niz Kkurs.
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Tu kluczem do sukcesu jest dobrze wybrany nauczyciel - najtansze korepetycje
nie zawsze idg w parze z jakosScig Swiadczonych ustug.

Kursy e - learningowe s3 dostepne przez Internet. Dostajesz dostep on-line do
materialow potrzebnych do nauki i zdania matury. W zaleznosci od kursu raz w
tygodniu czy raz w miesigcu odbywaja sie konsultacje z nauczycielem, ktoérych
celem jest wyjasnienie Ci niezrozumiatych kwestii. Zajecia takie majg postac
webinardw, czyli spotkan on-line w czasie rzeczywistym w wirtualnej klasie.
Czesto masz rowniez dostep do forum, na ktéorym mozesz wymienia¢ poglady z
innymi uczniami. Sprawdzanie wiedzy odbywa sie poprzez wykonywanie testow
umieszczonych na platformie. Potrzebne materiaty dostajesz w formie
elektronicznej, moga to by¢ nagrania video, teksty, cwiczenia, prezentacje itp.

W naszej Internetowej Szkole maturzysty po latach stosujemy forme zblizong do

kurséw stacjonarnych. Zajecia odbywajg sie co tydzien, spotaknie prowadzi
nauczyciel (na zywo), kazdy uczestnik bierze czynny udziat w zajeciach - jest
tylko ta rdznica, ze przestrzen sali lekcyjnej zostata zamieniona na wirtualng
klase.

Jesli wolisz uczy¢ sie samemu niz w grupie, jeste§ wzrokowcem i/lub
dotykowcem, uczgc sie lub skupiajagc nad czyms, lubisz siedzie¢ w miejscu, a
nauka najlepiej przychodzi Ci wieczorem, oznacza to, ze prawdopodobnie lubisz
prace z komputerem i kurs e-lerningowy bedzie Ci stuzyt.

Kursy multimedialne - polegajg na tym, ze dostajesz komplet ptyt z materiatami
multimedialnymi, ktére stanowig catos¢ kursu. Nie ma konsultacji z
nauczycielem, pracujesz tylko z komputerem.

Jesli lubisz prace z komputerem i lubisz uczy¢ sie sam, kurs multimedialny
przyniesie Ci korzysci, o ile wyrobisz w sobie nawyk systematycznej nauki.
Pamietaj jednak, Ze na takim kursie trudno nauczy¢ sie umiejetnosci potrzebnych
do zdania matury, takich jak analiza tekstu, czytanie ze zrozumieniem w
przypadku jezyka polskiego, o matematyce juz nie wspomne.

0Od czego zaczyna sie skuteczna nauka?

Ludzie w dowolnym wieku mogq sie nauczy¢ dostownie wszystkiego, jezeli da
im sie mozliwos¢ zrobienia tego we wilasnym stylu, z wykorzystaniem
mocnych stron.

Barbara Praschnig
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(Swiatowej stawy ekspert od technik uczenia sie i nauczania)

BadZmy szczerzy, wiekszosci z nas nauka nie kojarzy sie z przyjemnoscia, a raczej
z ogromnym wysitkiem, stresem, trudno$ciami, czasem przykroSciami, a nawet
niepowodzeniami. Jesli masz podobne odczucia, to znaczy, ze byte$§ nauczany w
nieodpowiedni dla siebie sposdb, a i sam pewnie uczyte$ sie wbrew swoim
predyspozycjom.

Oznacza to, ze przystepujac do uczenia sie, musisz lepiej pozna¢ samego siebie.
Okreslenie swojego indywidualnego stylu nauki pomoze Ci uczy¢ sie szybciej i
skutecznie;j.

Kazdy z nas uczy sie inaczej, w odmienny sposOb przyswaja i przetwarza
informacje. U niektérych dominuje prawa, u innych lewa pétkula mézgu, zatem
jedni mys$lag analitycznie, krok po kroku, inni ogarniajg problem catosciowo,
jednym btyskiem. Niektdrzy z nas sg stluchowcami, inni wzrokowcami, jeszcze
inni Kinestetykami czy dotykowcami. R6zne okolicznoSci majg wptyw na to,
kiedy nauka przynosi nam najlepsze efekty: temperatura, oswietlenie, pora
dnia. Jedni najlepiej ucza sie samemu, inni w grupie, jedni siedzac prosto przy
biurkuy, inni lezgc wygodnie na kanapie.

Jak juz bedziesz znal swoje mocne strony, dostosuj do nich metody. Wybieraj
takie techniki uczenia sie, ktére beda Ci stuzy¢. Pamietaj, Ze uczenie sie wbrew
swoim predyspozycjom zabija zdolno$¢ przyswajania wiedzy. Przyktadowo:
jeste§ wzrokowcem, wiec zapamietanie informacji z wyktadu, czy jakiejkolwiek
wypowiedzi ustnej, nie przyniesie Ci oczekiwanych rezultatéw, bedziesz
niepotrzebnie sfrustrowany, Ze nie pamietasz, a kolega zapamietat, a na dodatek
stracisz czas. Co robi¢ w takiej sytuacji? Korzystaj z technik dla wzrokowcow
(sporzadzaj notatki, obrazy, ilustracje, mapy mysli, niech Twoje materiaty beda
kolorowe).

Takie przyktady mozna mnozy¢, podobnie jak odpowiadajace im techniki uczenia

sie.
Zobacz prezentacje na ten temat przygotowang przez znany portal edunews.pl

http: //www.youtube.com/watch?v=hMI-wYqwX9I&feature=player embedded#at=48

Sprobuj zatem zacza¢ od rozpoznania swojego stylu nauki. Testy na pétkulowos¢
i dominacje  ktéregoS ze  zmystow  znajdziesz w  Internecie.
W Edu & You specjalnie dla naszych uczniéw przeprowadzamy tego typu testy i
uczymy, jaki sposob nauki bedzie Ci stuzyt.

Sposrod wszystkich badan, jakie w ostatnich latach przeprowadzono na ten temat
na Zachodzie, szczegolnie bogaty i ztoZzony a zarazem przejrzysty jest system
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opracowany przez Barbare Prashnig, uznany przez autoréw Swiatowego
bestsellera Rewolucja w uczeniu za najbardziej wyczerpujacy.

Wiecej o Analizie stylu uczenia sie: http://www.eduyou.pl/analiza-stylu-uczenia-sie/

Przydatne namiary.

Centralna Komisja Egzaminacyjna
http://www.cke.edu.pl/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1
Okregowa Komisja Egzaminacyjna

Pod podanym ponizej adresem znajdziesz zasieg terytorialny poszczegdlnych
Okregowych Komisji Egzaminacyjnych wraz z prowadzacymi do nich linkami.

http: //www.cke.edu.pl/index.php?option=content&task=view&id=40&Itemid=55
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Jesli masz jakie$ pytania lub watpliwosci napisz sekretariat@eduyou.pl lub
zadzwon 882 838 187 a my chetnie Ci pomozemy i doradzimy.

Kanon lektur

1. Literatura polska

- Bogurodzica w kontekscie poezji Sredniowiecznej

- Jan Kochanowski - fraszki, pie$ni i treny (wybor)

- Jan Andrzej Morsztyn - wybor wierszy

- Daniel Naborowski - wybér wierszy

- Wactaw Potocki - wybor wierszy

- Ignacy Krasicki - bajki, satyry (wybor), Hymn do mitosci ojczyzny
- Adam Mickiewicz - Romantycznos¢

- Adam Mickiewicz Pan Tadeusz

- Adam Mickiewicz Dziady cz. I1]

- Juliusz Stowacki Kordian: akt I, akt II, akt [II sc. 51 6

- Zygmunt Krasinski Nie-Boska komedia: cze$¢ 1, cze$¢ Il (scena w obozie
rewolucji), cze$¢ IV (scena w obozie arystokracji i scena finatlowa)

- Adam Mickiewicz - wybor wierszy

— Juliusz Stowacki - wybor wierszy

— Cyprian Kamil Norwid - wybor wierszy
- Bolestaw Prus Lalka

- Eliza Orzeszkowa Nad Niemnem - fragmenty z tomu III: rozmowa Andrzejowej
Korczynskiej z synem, rozmowa Benedykta Korczynskiego z synem
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- Eliza Orzeszkowa Gloria victis

- Maria Konopnicka Mendel Gdariski

- Bolestaw Prus Kamizelka

- Henryk Sienkiewicz Potop

- Kazimierz Przerwa-Tetmajer — wybor wierszy
- Jan Kasprowicz - wybor wierszy

- Leopold Staff - wybdr wierszy z ré6znych epok
- Stanistaw Wyspianski Wesele

- Wiadystaw Stanistaw Reymont Chtopi (t. I)

- Stefan Zeromski Ludzie bezdomni

- Stefan Zeromski Przedwiosnie

- Witold Gombrowicz Ferdydurke - rozdz. 11, 111, VI, VII, VIII, IX, X, XII, XIV
- Zofia Natkowska Granica

- Tadeusz Borowski Pozegnanie z Mariq (Pozegnanie z Marig, U nas, w
Auschwitzu, Prosze panstwa do gazu, Bitwa pod Grunwaldem)

- Gustaw Herling-Grudzinski Inny swiat

- Bolestaw LeSmian - wybor wierszy

- Julian Tuwim - wybor wierszy

- Maria Pawlikowska-Jasnorzewska - wybor wierszy
- Czestaw Mitosz - wybor wierszy

- Krzysztof Kamil Baczynski - wybor wierszy

- Tadeusz Rézewicz - wybor wierszy

- Zbigniew Herbert - wybor wierszy

- Miron Biatoszewski - wybor wierszy
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- Wistawa Szymborska - wybér wierszy

- Stanistaw Baranczak - wybér wierszy

- Jan Twardowski - wybor wierszy

- Stawomir Mrozek Tango

- Hanna Krall ZdqZzy¢ przed Panem Bogiem

Uwaga: wymagana jest takze znajomos$¢ kontekstéw biblijnych, antycznych i
innych.

2. Literatura powszechna

- Sofokles Krél Edyp

- Horacy - wybér piesni

- William Szekspir Makbet

— Molier Swietoszek

- Jan Wolfgang Goethe Cierpienia mtodego Wertera
- Fiodor Dostojewski Zbrodnia i kara

- Joseph Conrad Jgdro ciemnosci

- Albert Camus DzZzuma

Na poziomie rozszerzonym jak na poziomie podstawowym, a ponadto:

1. Literatura polska - rozszerzenie

- Jan Kochanowski Treny
— Juliusz Stowacki Kordian

- Witold Gombrowicz Trans-Atlantyk
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— Maria Kuncewiczowa Cudzoziemka

- Stanistaw Ignacy Witkiewicz Szewcy
2. Literatura powszechna - rozszerzenie

- Dante Boska Komedia - fragmenty Piekta

- Jan Wolfgang Goethe Faust - czes¢ I: fragmenty sceny w pracowni (rozmys$lania
Fausta o sobie i swoim zyciu, rozmowa z Mefistofelesem)

- Franz Kafka Proces

— Michait Buthakow Mistrz i Matgorzata

Uwaga: tematy na poziomie rozszerzonym bedg zobowigzywa¢ do analizy i
interpretacji utworow spoza wyzej wymienionych, ale utrzymanych w znanej

uczniom poetyce lub konwencji.

Fragment podstawy programowej
zawierajgcy wszystkie obowigzkowe utwory

1. Literatura powszechna:

Biblia(fragmenty); mitologia (wybdr); Homer - Iliada lub Odyseja(fragmenty);
Sofokles - Antygona; Piesn o Rolandzie(fragmenty); Horacy - wybor pie$ni;

W. Szekspir - wybrany dramat; Molier - wybrana komedia; W. Goethe - Faust
(fragmenty); wybrana europejska powies¢ XIX w.; J. Conrad - wybrany utwoér;

F. Kafka - Proces; M. Buthakow- Mistrz i Matgorzata; inna wybrana powieS¢ XX w.
2. Literatura polska:

(konteksty biblijne, antyczne i inne; kontynuacje i nawigzania); Bogurodzica;
J. Kochanowski - piesni i treny (wybor); poezja baroku (wybér); I. Krasicki -

satyry (wybor), liryka (wybor); A. Mickiewicz — Pan Tadeusz, Dziady cz. I1I; inny
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Matura po latach - od czego zacza¢

dramat romantyczny (J. Stowackiego, Z. Krasinskiego lub C. K. Norwida); wyboér
poezji romantycznej (w tym: A. Mickiewicza, J. Stowackiego, C. K. Norwida);

B. Prus - Lalka; E. Orzeszkowa - Nad Niemnem(fragmenty); wybor nowel
pozytywistycznych; wybor poezji mtodopolskiej; S. Wyspianski - Wesele;

W. Reymont - Chtopi(t. 1: Jesiert); S. Zeromski - Ludzie bezdomni, Przedwiosnie;
W. Gombrowicz - Ferdydurke(fragmenty); inny wybrany utwor prozy polskiej XX
w. (np. M. Dgbrowskiej, M. Kuncewiczowej, Z. Natkowskiej); T. Borowski —
wybrane opowiadania; G. Herling-Grudzinski - Inny swiat, wybér poezji polskiej
XX w. (w tym: B. LeSmiana, L. Staffa, ]. Tuwima, Cz. Mitosza, K. K. Baczynskiego,

T. R6Zewicza, Z. Herberta, M. Bialoszewskiego, W. Szymborskiej); wybrany

dramat XX w. (S. . Witkiewicza, S. Mrozka, T. R6Zzewicza).
3. Wybrany utwor z literatury dokumentalnej (reportaz, dziennik, pamietnik).
4. Utwory zaproponowane przez uczniow i nauczyciela.

5. Inne teksty kultury (spektakle teatralne, filmy, reklamy, utwory muzyczne,

obrazy, stuchowiska, programy telewizyjne, teksty prasowe).

Uwaga: w kazdej klasie obowigzuje lektura w catosci pieciu wiekszych utworow

(z prozy lub dramatu).

Mam nadzieje, ze 6w poradnik okazat sie dla Ciebie przydatny.
Napisz mi, co o nim sadzisz, co dzieki niemu zyskates:

Sekretariat@edu-you.pl

Serdecznie pozdrawiam
Joanna Olesinska-Prus

Edu & You
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