CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

6.8. STAZ: Zaklad opieki paliatywno-hospicyjnej

Cel stazu: Przygotowanie pielegniarki do sprawowania opieki nad pacjentem w wieku
starszym z chorobg nieuleczalna.
Wskazowki metodyczne dotyczgce realizacji stazu:

Liczba godzin 35 godz.
Liczebnos$¢ grupy: 5-6 0s6b
Opiekun stazu: pielegniarki z minimum 5-letnim stazem pracy w przedmiotowe;j

dziedzinie, speiniajace co najmniej jeden z warunkow:

— posiadaja tytul magistra pielegniarstwa;

— posiadaja tytul specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa opieki
paliatywnej, geriatrycznego, opieki dlugoterminowe;.

Warunki zaliczenia stazu:

*  100% obecnosci.

* Objecie procesem pielegnowania dwoch wybranych pacjentéw. Zgodnie z etapami
procesu pielegnowania sformutowa¢ diagnozy pielggniarskie, cele, plan i realizacje opieki
oraz oceni¢ podjete dziatania.

7. WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA

PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA GERIATRYCZNEGO

1. Aktywizacja podopiecznych z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;.

2. Prowadzenie rehabilitacji przylézkowej w celu zapobiegania powiktaniom wynikajacym
zZ unieruchomienia.

3. Prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka chodzenia, nauka

samoobstugi).

Planowanie i realizacja dzialan w profilaktyce odlezyn.

5. Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w zyciu z chorobg 1 niepetnosprawnoscia
w stosunku do cztowieka chorego i jego rodziny.

6. Prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dorostych.

Dobor 1 wykorzystanie roznych technik karmienia u chorych.

8. Dorazne podawanie tlenu.
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