
OŚWIADCZENIE
Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych

Zmiana kryteriów kwalifikacji pacjentów do opieki długoterminowej jaka nastąpiła 1 marca br. 
drastycznie ogranicza dostępność do świadczeń pielęgniarskich.

Zmiana  ta  polega  na  przyjęciu  granicy  40  punktów  w  skali  Barthel  jako  podstawy  do 
przyznawania pielęgniarskiej opieki długoterminowej. Wcześniej (przed 1 marca br.) granica ta 
wynosiła 60 punktów; im mniej punktów w skali Barthel uzyska pacjent, tym gorszy jest jego 
stan zdrowia i większy stopień niesamodzielności. 

Narodowy Fundusz Zdrowia, przyjmując granicę 40 punktów w skali Barthel jako podstawę do 
przyznania  opieki  długoterminowej,  odebrał  dostęp  do  tej  opieki  ok.  2/3  potrzebujących; 
odebrał ją 2/3 tych, którzy tej opieki potrzebowali i nadal potrzebują. Należy zaznaczyć, że 
pacjenci, którzy uzyskują do 40 punktów w skali Barthel wymagają od 1,5 do 4 godzin opieki 
indywidualnej dziennie.

Powyższa decyzja NFZ jest naszym zdaniem nieracjonalna, błędna i zła; jest to decyzja, która 
niesie ze sobą fatalne następstwa, bowiem nie tylko pozbawia tysiące obłożnie chorych ludzi 
niezbędnej im wzmożonej opieki pielęgniarskiej, ale też podnosi koszty funkcjonowania całego 
systemu ochrony zdrowia w skali kraju. 

W 2009  roku  wzmożoną  opieką  pielęgniarską  objętych  było  ok.  300  tysięcy  chorych.  W 
wyniku wprowadzenia omawianych tu zmian 2/3 z nich utraciło możliwość otrzymywania tych 
świadczeń. Ta decyzja przyniesie tylko negatywne skutki. 

Pozbawienie 2/3 obłożnie chorych ludzi opieki długoterminowej jest aktem antyspołecznym i 
nieprzemyślanym. Jest to zła decyzja, i przyniesie tylko negatywne skutki.

W  tym  kontekście  hipokryzją  jest  fakt,  że  Ministerstwo  Zdrowia  uznało  opiekę 
długoterminową za priorytet, który ma służyć poprawie jakości życia osób niesamodzielnych 
(rozporządzenie  ministra  zdrowia  z  dnia  21  sierpnia  2009  r.  w  sprawie  priorytetów 
zdrowotnych,  Dz.  U.  Nr  137,  poz.  1126),  a  jednocześnie  akceptuje  działania  Narodowego 
Funduszu Zdrowia ograniczające dostępność do tych świadczeń.

Apelujemy  do  rządu  RP  o  pilne  systemowe  rozwiązania  w  obszarze  opieki 
długoterminowej w Polsce. 


