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Szanowne Kolezanki i Koledzy,

Czas biegnie bardzo szybko, mija kolejny rok dziatalnosci Sekcji Pielegniarstwa i Techniki
Medycznej przy Polskim Towarzystwie Kardiologicznym a przed nami IV konferencja :
wPielegniarstwo Kardiologiczne Nadzieje i Wyzwania”. Chee Paristwa zaprosi¢ do udzialu w
tym spotkaniu, do wymiany doswiadczen i dyskusji nad stanem pielegniarstwa
kardiologicznego w Polsce. Do udzialu i dyskusji zachecam réwniez innych
profesjonalistéw, ktorzy pracuja z pacjentem kardiologicznym: technikéw, fizjoterapeutow.
Po raz czwarty spotkamy si¢ w Ustroniu w Beskidzie Slaskim , ktory zawsze wita nas pigkna
pogoda. W tym roku zaproszenie do udzialu w naszej Konferencji przyjeli wybitni polscy
kardiolodzy , chcemy réwnieZ zaproponowaé Panistwu udzial w licznych warsztatach i
kursach, mam nadzieje ,ze program naukowy spelni Paistwa oczekiwania a jesienne Beskidy
zapewnig Panstwu odrobine wytchnienia i relaksu.

W imieniu Komitetu Organizacyjnego i Naukowego

Ewa Molka
Przewodniczaca Sekcji Pielegniarstwa Techniki Medycznej

Termin Konferencji — 3-5.10.2008
Miejsce obrad — Sala A Ondraszek ul. Stroma 7 Ustron — Jaszowiec
Sala B i C Juhas Stroma 18 Ustron- Jaszowiec



Odleglosé miedzy salami 200 metréw

Udzial w kursach jest bezplatny dla uczestnikéw konferencji ale wymaga wczedniejszej
rejestracji i otrzymania potwierdzenia, w przypadku duzego zainteresowania okreslonym
kursem uruchomimy dodatkowa edycje . Deklaracje przyjmowane sg do 15.09.2008
Kazdy z uczestnikéw otrzyma certyfikat.

Data Godzina Sala Sesja lub kurs Uwagi
3.10.2008 11.30-13.0 A (Ondraszek)
ul. Stroma 7 Pomiar i 25 osobowa
Ustron - interpretacja grupa
Jaszowiec Inwazyjnych
parametirow
zyciowych
10 osobowa
11.30-13.00 B(Juhas) grupa
Stroma 18
Ustron- Programowanie
Jaszowiec stymulatoréw
13.15-14.45 B(Juhas) Programowanie | 10 osobowa
ICD grupa
11.30-13.00 C(Juhas) Kurs EKG- 25 osobowa
najczesciej grupa
popelniane bledy
w wykonywaniu
i interpretacji
EKG
13.15-14.45 C(Juhas) Kurs EKG - 25 osobowa
komorowe i grupa
nadkomorowe
zaburzenia rytmu
15.30-17.30 A (Ondraszek) |Sesjal
Prewencja
pierwotna i widrna chordb
sercowo-naczyniowych —
maczenie pielegniarstwa
specjalistycznego
17.45-19.15 A (Ondraszek) |Sesjall

Stany nagle w kardiologii




20.00-24.00

Kolacja-
Ondraszek

4.10.2008

08.30-10.30

A (Ondraszek)

Sesja 11

wiemy juz wszystko o
leczeniv OZW?

09.00-10.30

B(Juhas)

Programowanie
stymulatoréw

10 osobowa
grupa

C(Juhas)

Kurs resuscytacji
krazeniowo-
oddechowej

24 osobowa
grupa

3* 30 minut
grupa 8 oséb

10.45-12.15

A (Ondraszek)

Sesja IV

12.30- 14.00

A (Ondraszek)

14.00-16.00

Przerwa
obiadowa

16.00- 17.30

A (Ondraszek)

17.45-19.15

20.00

A (Ondraszek)

B (Juhas)

10 osobowa
grupa

C (Juhas)

24 osobowa

grupa

3* 30 minut

grupa 8 osob

Kolacja
Ondraszek




5.10.2008 9.30-11.00 A (Ondraszek) Sesja VIII
Rola piclegniarki w
opiece nad dzieckiem ze
schorzeniami
MMymi
11.00 ; A (Ondraszek) Zsfl:'pﬂ;d:mlccﬂoﬂ?w
I termin st iy
11.15-12.00
11 termin
12.00-12.10 A (Ondraszek) |Zakonczenic konferencyi
Program szczegblowy:

Sesja |
Pigtek- 3.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)

Prewencja pierwotna i widrna choréb sercowo-naczyniowych — znaczenie piclegniarstwa specjalistycznego.

Przewodniczqcy: Profesor Andrzej Pajak ( Krakéw), mgr Agnieszka Serafin (Warszawa)

|.Zmiana stylu Zycia po rozpoznaniu niewvdolnodci krazenia

Anna Jablonska, Danuta Iskrzycka- Bytom

2. Ocena programu edukacyjno-zdrowotnego wczesnego wykrywania cukrzycy i innych hiperglikemii jako prewencja chordb
sercowo-naczyniowych pod hastem ,, Wyprzedz cukrzyce™

Bozena Krymska- Zabrze

3. ,Alkohol, kawa, seks — czyli trudne zalecenia w prewencji wtdmej

Agnieszka Serafin- Warszawa

4, Analiza wybranych czynnikéw ryzyka majacych wplyw na parametry jakosci zycia.
Anna Bauer- Zabrze

5. Opicka pielegniarska nad chorym z wszczepionym urzadzeniem antyarytmicznym.
Agnieszka Wiodyka — Katowice



Sesja 11
Pigtek- 3.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)
Stany nagle w kardiologii

Przewodniczgey: Wojciech Rychlik- Katowice;

1. Wytyczne resuscytacji krazeniowo- oddechowej 2005 czy ulatwily posigpowanie resuscytacyjne i poprawily rokowanie
pacjentow z NZK?
Wojciech Rychlik — Katowice
2. Postepowanie w rekacji wazo-wagalnej, wstrzasie anafilaktycznym, tamponadzie serca, , oraz to jak dziala¢ w stresie
Barbara Malecka — Krakow
3. Wstrzas kardiogenny —wcigZ najtrudniejszy problemw kardiologii.
Profesor Piotr Knapik

Sesja LI
Sobota- 4.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)
Kardiologia interwencyjna- czy wiemy ju2 wszystko o leczeniu OZW?

Przewodniczgey: dr Marek Krél (Ustron), dr Wojciech Wojakowski (Katowice)

1. Leczenie inwazyjne choroby niedokrwiennej serca

Marek Krol- Ustron

2, Inwazyjne metody leczenia ostrej lewokomorowej niewydolnosci serca

Wojciech Wojakowski- Katowice

3. Przygotowanie pacjenta do zabiegu z zakresu kardiologii Inwazyjnej zzastowaniem kontrastu

4. Nefropatia pokontrastowa czy jest problemem w kardiologii inwazyjnej?

5. Wezesna rehabilitacja kardiologiczna chorych z zawalem serca powiklanym wstrzasem kardiogennym.
Irena Miynarczyk, Aleksandra Molenda, Anna Bauer-Zabrze



Sesja IV
Sobota- 4.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)
Powr6t do pracy pacjenta po implantacji ukladu stymulujgcego lub ICD — problem niedostrzegany, czy nieistniejgey?

Przewodniczgcy: Stefan Karczmarewicz (Warszawa), Bozena Krymska (Zabrze)

I Z punktu widzenia inzyniera: interferencja elektromagnetyczna - przettumaczmy to na jezyk lekarza i pacjenta
inz Bartlomiej Szwarc Warszawa(15 min.)

2 Z punktu widzenia psychologa: jasna i ciemna strona pracy po implantacji
dr Monika Kowalska Warszawa (15 min.)

3 Z punktu widzenia przepisdéw: jakie powinny by¢ obiektywne schematy postgpowania?
dr Tadeusz Zajac Katowice(15 min.)

4. Z punktu widzenia pielegniarki: czy mozemy pacjenta po ICD przygotowaé do powrotu do pracy?
mgr Bozena Krymska- Zabrze (15 min.)

5 Z punktu widzenia piSmiennictwa: co tak naprawde wiemy?
dr Stefan Karczmarewicz - Warszawal( 1 5 min.)

6. Dyskusja (15 min.)

Sesja V

Sobota- 4.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)
Zaburzenie rytmu serca u dzieci — 90 minutowa autorska sesja edukacyjna doc. Katarzyny Bieganowskiej

Przewodniczgcey: Katarzyna Bieganowska (Warszawa)

Sesja VI
Sobota- 4.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)

Od profilaktyki do rehabilitacji

Przewodniczgey: profesor Tomasz Pasierski (Warszawa), profesor Andrzej Pajak ( Krakow)
1. Prewnecja chordb serca temat poznany ale czy uznany ?

profesor Andrzej Pajak ~Krakdéw

2, Leczenie farmakologiczne choroby niedokrwiennej serca

profesor Tomasz Pasierski- Warszawa

3. Codzienny wysitek fizyczny szansa dla serc naszych pacjentow



Zygmunt Eysmont- Ustron

Sesja VI1
Sobota- 4.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)
Leczenie i pielggnaja pacjentéw w kardiochirurgii

Przewodniczgey: Profesor Andrzej Bochenek( Katowice), mgr Anna Cieciura ( Wroclaw)

1.Chirurgiczne leczenie choroby niedokrwiennej serca

Prof. Andrzej Bochenek- Katowice

2. W drodze do lepszego jutra —

lzabela Weislo, Barbara Sikora, Mariola Mroncz-Komosa - Katowice

3. Anna Cieciura

Prezemacja Kliniki Chirurgii Serca -Wroclaw

4. Opieka i pielggnacja dziecka po zabiegu kardiochirurgicznym z VSD+ ASD
Wioletta Lokaj - Wroctaw

Sesja VIII
niedziela- 5.10.2008 ;Sala A (Ondraszek)

Rola pielggniarki w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami kardiologicznymi
Przewodniczgcy:

|. Wrodzone wady serca u dzieci. Problemy pielegnacyjne i emocjonalne zwiazane z hospitalizacja. Przygotowanie dziecka
do zabiegu operacyjnego z uwzglednieniem wspélpracy z rodzicami.
Barbara Chrusciel- Zabrze
2. Niewydolno$¢ krazenia oraz zaburzenia rytmu serca u dzieci — procedury postgpowania pielegniarskiego.
Edukacja starszych dzieci w zakresie samopielegnacji oraz edukacja rodzicéw lub opiekunéw dziecka. Wanda Ogaza -Zabrze
3. Nasz maly pacjent w pracowni hemodynamiki.
Anna Ochata -Zabrze



